1 ઝં 
શ્રીમાન ત્રલષાશી નિત્માનટઞી મદામતે 
ઝાષજા વ્યાલ્યાનતતુઇય. 


ન્-ન-ન્્્ઝૂ્બ્વઝ કકક 


ઝીવાત્ત. 
મનષ્યઝ*ની સવત. 
માનવલાનસ્રોત. 
રંઈ્વસપાસ્તના. 


મળ મરાટામાં છલનાર 


ી #- 
રા. ર. વાશિનાથ રઘુનાથ મિત્ર, 
'ગાર્યતમઝ'ના ળ્જ તમાસર્‌, 
રઝરાહીમાં માવાંતર વતા 
પ ્્ દ 
રહ ર1. માળેજઝાજ તિન અમૃતા જવે. 
જેટ દેઈ માહ્તર, લોગ તાનતટમર ઈ. છ. બટ. લ્જુજ, 
તેવશ ૧. 

ક ક એ 
સવર મળરીજીજ વમા. 
(શાર્યન સોત્તિચઈ સુસિયનના જામ માટે.) 
જુંવરર્સાં:-“ શઞાર્જાવ્રરન ' છી. છી. 

૬૭ 
રિતવ( ? ૮૨૪. 
પ્રતી ૨૦૦૦ 


ઝપેળષત્રિજ્ઞ 

શેઠ જઘ્મીરન 1મી, તે. પી- 
ઝાપ સારેવ ગાયેધમને અતુલરનાર, નીતિ- 
સતિત્રયાળે વ્તેનાર, વિચ્વાને રસેઝન આપનાર, 
સતાની વંમત શોધનાર, અને રીનને સદા*વ ૧૨- 
ર [નાર છો; તેનું સિસ્તર ₹૫રળ રેવા માટે આ જવુ 
દ્રયત્ત ગાપને સત્યાર્પૂવેવ અર્ષળ ૧૨ છું, તે આપ 
સ્વીવારશો- 


જા1શેનાથ સ્ધુતાથ સત્ર. 





મ્‌સ્તીવની. 
----્ઝ્્હ---- 

આપછા વર્જિત પમે-સો સાન તાનાશાલપાસતત ૫શ્ચિ- 
માત્ય છોજાંરવા સ્તુતિલ્તોત્રાત છ ગવરવક્ત વિષય છોઝન વતણા 
આજે, ઝ્યાચે લમાવસોવમ પાછૂન મેંવલમુછસપર્ત તત્વજોવિર 
તારાંત નોટ વાસન ત્યાર્યાજરે જેતઝ જતુજાને પરત ગાહેત, ગો 
આઝ વોવ્યાવધી વર્ષે છોટટી તરી ઞા૧ણવા નેર્તામજ તેગોવળાને 
જિનિકત ૫ર ૧1૯૧નિર જથેપત્રમાળ પનઃ તહળ છોઝત વતરા 
આાહેં, ભા આસ્થા સનાતન વેરિવ પમોવેક્ષાં માલ્ાંત વિશેષ 
અમિમાનનીય તેં જાય ગાહે ગતા છા ' સવીમવરર શ્રેઇતમ 
ષમે' ગાપલ્વાત પક્ત તાજા અત્તાં ત્)ાવી આાપળ અનાસ્મ! ૧રાવી 
. છી મોહ્યા ફિછામેસીની મૉઇ નવ્હે જાય | ૫ળ ત્યાત્ત છોવાતા 
તશે*””” દોષ ? ઝાપભ્યા પરમના મોટેપળા જજાવયાત તાત 
જાણ મામ ગર ૩૪૭ નાણી તર જોવાની તરી વિચાગ્યાંનીં જાય 
જરાવેં? ચાત લેષ શશ્યત્વેજરત પમીવદ્‌છ બોવાતીન્ય ૧ાણવિ- 
ળાગ્યા સુશિક્ષિત છોજાતત્ત છાવિજા પાણિગે. 

તવતમત વૈદ્જિ ધમોતતષી ગણી અમરે મર અત્ઞાનાંત 
મજે ઝતતાં ગાલા મુત્ર નમરસ્થ જોવાંસયા પુર્વપુળ્યાર્ને વેર્‌- 
વિયાજીુરજ શ્રીમાન ત્રહ્ષષારિગી નિત્યાનટ્‌ ઝી મણારાગ ચા મછા- 
ત્મ્યાંચે ગામમન જાંરન્હિવસાંપૂર્યો ચા બાપલ્યા શહ્રાત છોઝન 


તી 
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રી મે થકા પી મ.ઈ તળઞળી પારિગે. સામ મદામગાંસવા 
તર્વસતપૂળ વ ઝઢાસવિગારપારેમત વ્યાહ્યાનાંનીં ત્યાંચ નાંવ મૂ- 
ચર્ર્તીજ ગાવાઝમૃટાર્વા તોરી મેઝત વત્તજે માહે અ હ્ળ- 
ળ&ત દરત નાણીં. નિત્યાનટઝી તાર્લે સત્તમળાવેત તત્યજ્ઞ 
આપસ્તા ગા શ્રેઇતમ વેરના ધમની વરી મરતી છોજાંત તમગાવૃન 
દેળ્વારવા જામી મનાવાતન ક્યતારેત છી મોસ્ચા આનેઢાસી, વ 
ગાપસ્થા દેશાતીનશી વાય, પળ સવ ગઞમતાગી ઝજ્ઞસિ દોળ્યારતા 
ઝસેની પહ્તાવનાત ફોય ગતે ભળન્યાત જોળતાત પત્નાય નાણી. 
ગા બાપલ્યા નમરીવ વ્રજનારી મટારાગાંચી ગી અનેક વ્યાસ્યાનિ 
માહીં તા વિતી ૩ત્તાટઞતન૪ ગાળિ ત્તરાતારપવતેજ છોતીં હેં 
ઝાહ્ષી માંમ”્માવક્ષાં પ્મગી વાવતગી દાઇતાતવ અષાટ 
ઝાળિ 1શલ્તાળ ગ'મારી ૩ત૨ શ્રોણમળાત પુસતત નવ્સ્તી ₹૦-1 
ઝી ત્યાવેળીં અછોટ મહી છોત અતે, તીત્ર ત્યાગે ઝત્જુઈ યોત છો 
ઝમે માલાંવ વાય્તે. ચા પવાસ્વીં અત્યત મછત્તાચીં વ્યાહ્યાનિ જતઈ 
ગત્તંત મલ્વગતતપણારયાત્ર 2૧યોનીં પરાવી, વ ર્તરાત ત્યાંતા વાં- 
છી જામ છોઝં નમે છી મોક્યા ઢિર્ટામરીચી મોણ ફોર, ગળિ ત્યાં- 
વામૂન છૉળા-1 મછોજિજવ સિજ્્થાથી છામાત તે મુજ્તીઇ, ગલા 
વિત્ર₹ મનાંત મૅઝત સાહી મણારાનાંચી પ્રતમતી ૧વસતી દાર- 
મત્ય સાઢેરી પર્ઢીં ચાર વ્વાહ્વાનેં ગાઝ છીં પુશ્તવસ્પાર્ને પ્ર- 


શિ 


[તેર વરીત ગહ. મઢછું તરફી વ્યાણ્યાને થીં મટીત રિશી 
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છીતીં, લી મુગરથીંત પ્રસિજ જરળ્યાચી ટ્ચ્છા આમે કિત્ર આપે 
સોશિયજ મૂનિતનને ભમાન્ય સેજેટરી (1. ₹. સભ્સ્છાઝ 
રળેશઝાજ વમ ચાંનીં વર્શવિસ્વાવજન, સ્વાંરગા મેરનતીને છી 
પ્રસિજ્ડીવ આહીં આાહેત, ચાતદ્ઝ ત્થાંતે માતાને રેવટે આમાર થો- 
ઝેન સાછેત. તત મરમી ગઞસથીત માપાંતર જરળ્યારયા વામી 
ઝામસે પૂગ્વ મિત્ર (. ₹. માળવા અમત ટને, ટેટ દેર 
મામ્ત₹ લોગ લાનમટ્‌મ4 છ્વીત માર્‌ એં. વટ. સૂઝ, ચાંનીં ગી 
પ્રશતનીય 2૪૧ના વાલવિછી, ગાળે નિરેસગઝજીને આપણા વ- 
ઇમરવ વેઠ ગા વામી લન જેર, યાવદ્જ ત્યાવે મગર આાળિ 
ઇર₹ છોજાંવદ જર જાર ૩૧૧ાર સારે આાહેત. શા મવ મટા- 
સાંસા ઝત્સુજતેનેવ મીં શોક્યા મેટનતીને તયાર વેનેછીં વહ ષારી 
મહે? સ્‍્યાણ્યાને જોવ નિરશનાઉલ આજી આાહેત ચાવદ્જ 
ચથે પ્રમિટ્રવમે મી ૩મમતાંતેી અમાર પર્રાશત ૧ રતો. ત્વાત્ત- 
વ્રમાળે શીમાન્‌ નિતાનૅસત્રી આાળિ શ્રીયાન્‌ સ્તાયી વિશેશ્વ નેટ 
સરતી માંદી, મીં તમાર જેટણવા મરી વાપીવર ળ્વવેછ તગર 
ઘાજળ્યાત્રી છવા વસન ત્યાંતીજ વછતેજ ઇસ્તજોપ વર્ન ટાજિજે 
ચાવદજ મી ત્યાંત્રાહી જર જાર આમારી ગણે. 

યાશિવાય ગૉ. મિ. ઝજ્રીણાઝ રમવામંવદ વાત 
શળ શ્રીમાન શેટ નીરત શિવમગી ચા જેન તટટટ્સ્થાંચે 
34૪૧ સમાર પર્વાશત ૧રળ્યાષી દી રુમોઝ સવી જી 


દ 


પ .#૫ પ ##"./“-#/"#"/“૫#"૫--.#-*“"#*-"."#.”"".#"”"."#5-5/૫".#56#5...૧૫-#૫.૧."૫#૨.-૫#૫#૫,/૪.."૫#"#૪#.૫#૫---#*".,./“"."-”".૫#૫-૧૫-૫૫૫ ૫% /ભ% 7*૧-. 


વ્થર્ય ર્ય સ્રીત નાછીં. તિત્યાનહ્ઞી મણારાગાચેં વુત્તિર્યજ તમેર 
માતે ' વજ્ર દ્રિ ' થા વિષગાવરીઇ વ્યાણહ્યાન ગાહ્ષોં મરાઢીંત 
પ્રસિન્ર વે છોતિં. ત્વાસ્વા વગ્ચાત્ર પતિ થા વોન્રી ૩૨ર પરુષાંની 
વિજ્ત ષેઝન સ્વા છોવાંત મોજત વાંટસ્યા, આળે વ્રક્ષષાસગી- 
વિવત્રી માપી પૂગ્યગૃસ્િ વ્વત્ક જેની ચાવદ્‌જ ચેમે મી ત્યાસે 
મનાવાતૂન જાર %1₹ ગામાર માતિતો. 

શૅવટીં સત્રાંત છ્વટેંત તાંમાવવાચે આણે જીં, ૧૭ મઞસથીચે 
જ્ઞાન તાત્પુ1ંતત અપૂન તારી મુકે તયાતળવાએ ગોળીય મમત 
ઝતન્વાય ચાંત જિત્મેજ લેપ ₹રર્િછિ અભતીજ. ત્યાતધરયળે 
સ્‍પાઈવાનાતટી નગ:ઝુકોને જારી સજા સાલવા અસવીઇ. ત્યા 
'સર્વાવર્‌ઝવ( લેવ રતગ્યા જોળાજરેરી નૂન ત્યાત તવત્વી કરુ ' 
ઝગાવર₹ માહે, તરી ત્યાંથી પળ ક્ષમા છોફેઝ મશી ૩મેવ ગાણે. 

છા પુશ્તકાવાણૂન અાયસ્વા તસળ છોવાંત્રી વેરિવ ધમોજરે 
બોરી ૧21 તરી પ્રરૃત્તિ જ્ઞાઢી તર્‌ મી માવા શ્રયાષે યૂળ તાજલ્ય 
સકે ગતે તમેન. પરમેશ્વર તી તથીરછી પરિપૂર્ણ જસો ણ્વરીત્ 
ત્યાગ અનન્યમાવે પ્રાર્થના ગાજે. 
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પ્રકાશકના બે શખનરો 


શ્રીમાન નિયાન'૬% મહારાજે ગયા જુલાઇ તથા આગણ મહિ- 
નામાં આપણા શહેરમાં પધારી વૈદિક ધમૈપર ધણા વ્યાપ્યાનો આપી 
જને સદુપદેશ કીધો હતે તે સદુપદેશનું' શૂળ આપણે અને આપણા 
આર્ય ભાઇઓને મળે એવા હેતુથી આપણા મિત્ર રા. રા. કાશિનાથ રધુ- 
નાથ મિત્રે મહારાજ શ્રીએ ફરામજી કાવસજી પન્સટયુટમાં જે ચાર 
વ્યાખ્યાના આપ્યાં: હતાં તે મરાઠીમાં લખી લીધાં હતાં. તે 
વ્યાખ્યાનો યોગ્ય રીતિએ લખાયલાં નેઈ મારા કટલાક વિ- 
દ્વાન મિત્રોના આગ્રહથી, ગુજરાતીમાં એ વ્યાખ્યાનોનું' ભાષાંતર 
કરાવી જન સમુહના લાભને માટે પ્રસિદ્ધ કરવાની મને ઈચ્છા થઇ. 
મરાઠીનું' ગુજરાતીમાં ભાષાંતર કરવા માટે મારા વિદ્દાન મિત્ર 
ર૨ ૬. માણેકલાલ અમૃતલાલ દવેને વિનતિ કરવાથી તે મહાશયે 
ધણી ખુશીથી એ કામ માથે ઉપાડી, પોતાનો અમુલ્ય વખત ગુમાવી 
એનુ ભાષાંતર કરી આપ્યું છે જે માટે તેમના મારી ઉપર તેમજ 


જન સમાજ ઉપર મહેટા આભાર થયે છે. 

“આર્યન સોશિયલ યુનિયન'ના કેટલાએક સભાસદોની સણાયતાથાં 
આ પુસ્તક હ પ્રસિદ્દીમાં લાવી શડયો છું. તેઓનો આ સ્થળે 
હુ ઉપકાર માનું છું. તેમજ રા. રા. કાશિનાથ રધુનાથ મિત્રે ને 
અત્ય'ત પરીશ્રમ લઈ આ પુસ્તક તયાર કર્યું' છે, તેમતો પણુ 
ઉપકાર માતુ છુ'* 


? 6૮ 


જિ 
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આર્ય ભાઇએ પ્રતયે રી છેલ્લી એટલીજ વિનતિ છે ક 
તેઝો ધમેનાવૈકખદ્ધિથી કરેલા અમારા પ્રયત્નને યોગ્ય ઉતેજન 
આપીને સહાય્ય કરશે, જેથી આપણા સત્પૂષેધમેથી પરાડમુખ 
થખેલા આપણા જવાન ભાઇઓની મનેભૃતિ યોગ્ય માર્ગે લગાડવાનું 


શ્રય મેળવરે. 


સૂંદરલ'લ ગણેશલાલ વમા. 


ષ્હ/ 
[1 ૩૦ || 


શ્રોમાન બલ્ચારી નિત્યોનન્દઝ 
મહારાજનું પ્રથમ 
બ્યાખ્યાન. 


સતતા ઉ------... »₹-૭- 


“ જવાત્મા.” 





શ્રીમાન ખાહ્માચારી નિયાન'દજી મહારાજનું તાન ૮ મી જાલઈ સન 
૧૮૯૪ ને દિવસે સાંજના ચાર વાગે, ક્રામજ કાવસજી પનસ્ટીટય- 
ટમાં રા. ર1. શેઠ લક્ષ્મીદાસ ખીમજી જે. ષી. ના અશ્ચક્ષપણા। નાચ 
' વાત્મા' એ વિષયઉપર ભાષણ થમું છતું. સંસ્કૃત ભાષામાં ઘકેવર 
સ્તુતિ તેમજ ભાષણુનેો ટુ'કસાર કલ્યા પછી છર્ષનાદસાથે પોતે બ્રહ્મ- 
ચારીજએ હિ'દીભાષામાં બોલવુ શર્‌ કર્યું. તે નીચે પ્રમાણેઃ-- 

સજ્જન ગઝૃહસ્છો! આજનો મારે વિષય “જીવાત્મા' છે. એ વિ- 
ષય ધણા ગહન અને સૂછ્મ છે. યોમી પુરષાતે પણુ અગમ્ય “છે. 


૨ ઝીવાત્મા. 


માપ એ 0 સ સ'ભ'ધી જ ય શુ” થયે કહેવુ' છે તેનુ” 
સ'ક્ષિમ રીતિથી આજે વિવેચન કરવાની મારી' ઇચ્છા છે. 
“શરીર એજ આત્મા છે. શરીર અને આત્મા બિન્ન નથી' 

વુ' કેટલાએકેનુ' કહેવુ' છે. ઇદ્રિય આત્મવાદીઓનુ કહેવુ' એવુ છે કે 
'શરીર કરતાં ઇદ્રિય ઉત્તમ છે અને તેથીજ પ્ંદ્રિએઆ એજ આત્મા 
છે. ઇદ્િઓથી આત્મા ભિન્ત નથી.' મન આત્મવાદીઓએઓનું કહેવુ 
એવુ છે કે “આમ્રક્લનો સ્વાદ જીવ્હાને માલમ પડે છે. તેની સુગ'ધી 
નાસિકાને, રગ નેત્રેને, કોમલતા ત્ગગ્‌ ઇદ્િઓને. પર'તુ તે ફલ મિટ, 
ઝુગધિત, પીળું, કોમલ ઉપયાદિ ગુણુ્યુક્ત છે એ એકે સમયે જણુ- 
નાર ૬₹4દ્રિઓથી કોઈ જીદ છે. અને તે ન્નણનાર મન છે.” 
એ યુક્તિથી મનઆત્મવાદી, ૬દ્રિઆને આત્મા માનતા નથી 
પૃણ્‌ મનને આત્મા માને છે. અન્ય જનોનું વળી કહેવું એવુ છે કે, 
“મન એ આત્મા નથી, કારણુ સ'કલ્પ વિકલ્પ કરવાનું કામ મનનુ' દે. 
પર'તુ જેનાથી નિશ્રયાત્મક સાન પ્રાપ્ત થાય છે તે ખુદ્ધિ છે.” તેથી% 
મન એ આત્મા નથી પરતુ ખૃદ્દિ એજ આત્મા છે, એમ તેએ માને 
છે. વળી કૈટલાએક એમ કહે છે કે “પ્રાણુ એજ આત્મા છે. એના 
અસ્તિત્વપણાને લીધે પ્રાણી જીવે છે. અને તે જે નહી હોય તો 
પ્રાણી જીવે નહિ. માટેજ પ્રાણુ એજ આત્મા છે.' પરતુ એ કહેવુ 
પણુ કેટ્લાએકના મતે યોગ્ય નથી. કારણુ નિદ્રામાં પ્રાણુ હોય છે, 
ણુ તેને જ્ઞાનશક્તિ હોતી નથી. પ્રાણુ એ એક પ્રકારતો જડવાયુ 


હોવાને લીધે આત્માં થઈ શકે નહી. કેટલાએકો શુન્યને આત્મા માને 
છે. કેટલાએક ડહે છે કે “શૃન્યતે જો આત્મા માનો તો અમારૂ ક- 


જ 


વ્રણાસો સિસ્વાનવ્ઝીનું યયાલ્યાન. ર્‌ 
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, હૈવુ વુ છે કે જે શન્યને જણે છે તેજ આત્મા છે. કારણુ, શન્યને 
પેહેલાથી નનણી શકાતુ નથી.' એ પ્રમાણે આ વિષયમાં બહુ મતમતા- 
ન્તર છે. વૈદિકલેક આત્માનું લક્ષણુ એવુ' કરે છે કે “ટ્સ્છા ટ્રેષ ચન 
ટ: જ્તાનાન્ચાત્મનો જિમમિતિ' એટલે જે સુખની પચ્છા કરે છે, એટ- 
લુ'જ નહી પણુ તત્પ્રાપ્યથે પ્રયત્ન કરે છે. તે પ્રમાણેજ ૬ુઃખની 
ઇચ્છા ન કરતાં દેષ કરૈ છે. વળી જેનાથી સવ પદાથેનું' જ્ઞાન થાય છે 
તેજ આત્મા છે. એ મત વાસ્તવિકરીતે કેટલે અ'શે ખરે છે તે 
આપણે ન્નેધએ. 

આપણા મહોાટા મહેટા ત્રડ$ષીવર્યીએ આ વિષય ઉપર અતિ 
સદ્તમ વિચાર કર્ય છે. તે મહાત્માએ હાલના પુરષો જેવા ન હોતા. 
તે ત્રણે પુરૂષાર્થ ઉત્તમ પ્રકારે “નણુતા હતા. આ ક્ષણિક સ'સારમાં 
અટર્તેશ નિમગ્ન ન રહેતાં, અરણ્યમાં રહીને આત્મા અને ઇશ્વર એ 
દ્ષયપર, સુછ્મ દછીથી વિચાર કરતા હતા. તેઓએ એ વિષય ઉપર 
અત્યત શ્રમ લઇતે મહાન શેધ ચલાવી છે. યારે તેઓનુ કહેવુ 
શુ' છે, તે આપણે લક્ષ પુર્વક ન્નેવુ' જઇએ. 

નાસ્તિક લેક પ્રકૃતિ વાદી છે. તેઓને ચૈતન્યનુ' જ્ઞાન નથી. 
'પ્રૃતિનુ' ચૈતન્ય, એક વિકાર છે' એમ તેઓ માને છે. “ ચૈતન્ય સ્વતત્ર 
નથી?! એવુ' તેઓનુ મત છે. હવે શરીરથી જવ ભિન્ત છે, એ 
આપણે સિદ્ધ કરવાનુ છે. 

યાવત્‌ શરીરમાં ચૈતન્ય શક્તિ છે તાવત્‌ . સાનશક્તિ છે. તેનો 
શરીરથી વિયોગ થત્દજ શરીર મૃતપ્રાય થઇ નય છે. જ્ઞાન શક્તિ 
શરીરનો એફ અશ, ફિવા વિકાર હોય તે! યાવત્‌ પર્યન્ત શરીર 


9 જીવાસ્તા. 
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હોય યાંઠા સુધી સાનશક્તિ હોવીજ ન્નેઇએ. પણુ તે હોતી નથી. 
જેમ દીપ હોય છે થાંઢા સુધી પ્રકાશ પણુ હોય છે. દીપથી 
પકાશ વેગળા થઇ શકતો નથી. આ ઉપરથી, શરીરથી જ્ઞાનશક્તિ 
ભિત્ન છે, એ સ્પછટ દેખાઇ આવે છે. હવે શરીર અને આત્મા એકજ 
છે, એમ કેમ કહી શકાય? જેના સ'બધથી જ્ઞાનોદ્ભવ થાય છે તેનેજ 
જવાત્મા કહે છે. હાથ, પગ, નેત્ર, નાસિકા, કણું વિગેરે અવયવેમાં 
માનશક્તિનો અભાવ છે. તે પ્રમાણેજ શરીર ખૃદ જવાત્મા નથી. શ- 
રીરના મરવા સાથેજ નસાનશક્તીનો નાશ થાય છે. એ ઉપરથી સ્પટ 
છે કે, શરીર અને સાનશક્તિ એ ખે ભિન્ન છે. હવે આત્મા એ શરી- 
રનો ભાગ છે કે તેનાથી તે પૃથક છે તે આપણું વિચારીએ. 

યદી જે જવ પ'ચતતનેો બનેલો હોય, એમ માતીએ, તે પ- 
ચતતમાં જ્તાનક્ષક્તિ છે કે નહીં, તે પ્રથમ ન્નેવુ' જેઇઇએ. પૃથ્વી, આપ, 
તેજ, વાયુ, અને આકાશ એ પાંચે પ્રબલેક પ'ચતત્તોમાં જ્યારે યેતન્યુ-- 
શક્તિ નથી, એ પ્રયક્ષ પ્રમાણુથી સિદ્ધ થએલી વાત છે, રારે આ 
પાંચ તત્વોમાં તાનશક્તિ છે, એમ કહેવુ કેવળ યુક્તિશૂન્ય છે. વળી 
એવુ' પણુ એકમત અસ્તિમાં છે, કે જેમ ઓંકસીજન અને ઉંદ્ોજન, 
એ ખે વાયુના મિશ્રણુધી જલ ઉત્પન્ન થાય છે, તેજ પ્રમાણે એ પ'ચ 
તત્તોના મિશ્રણ્ધી, જવ શક્તિનો પ્રાદુભાવ થાય છે. આ સિદ્ધાંત કે 
ટલે અ'શે ખરો છે તે આપણે તપાસીએ. જીવ એ શક્તિ પ્રારંભથી 
પ'ચતત્તમાં અ'શતઃ છે કે મિશ્રણાન્તર તે ઉત્તન્ત થાય છે? જે પ્રાર- 
ભથીજ તેમાં અ'શતઃ તે શક્તિ હોય તેજ *મિભ્રણાન્તર ઉત્પન્ન થાય. 
નહીં કે પ્રારંભમાં ન હોય ને મિશ્રણુ થયામછી ઉત્પન્ન થઈ જય, 


પ્રસાર ત્યાની નું વ્વાલ્યાન. છ્‌ 


, એ સ્વતઃસિદ્ધ છે. ચૈતન્ય પૃથ્વીમાં છે, અથવા તે। સર્વ પાંચે તત્વોનું 
મેલ્રન થયા પછી ઉત્પન્ન થાય છે, આ ખેમાંથી એક પણુ વાત માનવીજ 
જેઈએ. જવાત્મા જે પંચતત્વાનુ' એક રૂપાન્તર માનીએ તે પાંચે 
તત્મમાં તે પ્રથમથીજ અ'શતઃ હોવુ' જેધએ. હવે જીવ એ શરી- 
રતો એક અશ છે, કે જવ અને શરીર પૃથક્‌ પૃથક્‌ છે 
એ વિષે વિચાર કરીએ. જે પ્રમાણે સર્યનો પ્રકાશ સર્યને છોડી શકતે 
નથી, અતે ગુણી મનુષ્યનો ગુણુ તેને છોડતો નથી, તેમજ જેને જીવ 
શરીરનો એક ગુખુ માનવે! હોય, તો તેને છોડી શકતો નથી. એટલે કે 
શરીર કૃત થયા પછી તેતે શરીરથી ભિત્ત થવુ' ન જોઇએ. પર'તુ શરીર 
મૃત થતાંજ જીવાત્મા તેતો વિષવોગ કરી નય છે. એ ઉપરથી શરી- 
રનો તે એફ અ'શ છે એમ કહી શકાય નહીં. 
સાંપ્રતકાળમાં અમાર્‌' જે કતવ્યકમે છે તે તરફ લક્ષ નહી 
રત્ાં મોંઢેથી અસ્ાનીની માકક ખકવુ' એજ અમે લઈ ખેઠા છધઇએ 
તેથીજ વિચાર શડતીનો ધણે અ'શે લેપ થતો ગયો છે. એ કેટલુ” 
શૈ।કજનક છે ! અજ્ઞાનતાને લીધે આપણે જણી શકતા નથી તેમજ 
સમજ શકતા નથી કે આપણી સ્થિતિ પર્વે કેવી હતી અને 
હ્।લ કેવી છે? સંસ્કૃતમાં જેને યોગ કહે છે, અને જે તાન અમાર! 
ત્રી મુતીએતી માફક ભાગ્યેજ ઈતર લેક નનણતા હતા, તે હવે 
યુકોપ અમેરિકા વિગેરે દેશે ભાં 'મેસ્મેરીઝમ'ના નામથી લોકની જણુમાં 
આવવા લાગ્યુ' છે. મહાભારતના શાંતિપર્વમાં એક એવી કથા છે કે, 
“જનક રાન્નની ક્થેરીમાં એક સુલભા નામની ખાલા યેગવિદ્ા 
પ્રારંગત થષ્નતે આવી હતી. તાત્પર્ય માત્ર એટલુજ કે, આમીવતમાં વાતી 


દ  શજુલાસ્તા, 


નાની ખાલાઓને પણુ યોગવિવાનુ' સંપુર્ણ સાન હતું. યોગ વિદ્યાના 
પભાવથી, અથવા છાલના વિદ્દાન વગના કહેવા પ્રમાણે “મેસ્મેરીઝમ' થી 
શરીરની આંતર રચના નજનણી શકાય છે, અને તેથી અનેક રેગ સારા 
ચાય છે. ૪દ્રીએના યોગે કરીને જે કાર્ય થઇ શકતુ' નથી તેજ કાર્ય 
જેનાથી થઇ શકે, તે એક સ્વત'ત્ર શક્તિ હોવી જેપ્રએ. અતે તેજ 
રાકડ્તિ તે આત્મા. 
જેને અમે આત્મા માનીએ છેયે, તેને હાલના ડાડટરલેક “બેન ' 
માને છે. અને વળી વિશેષ એવું પણુ તે લોકો માને છે કે, એ બેન 
અન્ય ઇ/દ્રિયવત્‌ શરીરનો એક અ'શજ છે. ત્યારે આધુનિક ડાડટરેના 
કહેવા પ્રમાણે, જો મનુષ્ય સ્થૂલ શરીરને હોય તે! તેના આત્મા પણુ 
વિશાલ હોવે! ન્નેઇએ, પણુ શરીરની વિશાલતા પ્રમાણે આત્મા વિ- 
શાલ હોતે! નથી. 
કેટલાએક પુર્ષનુ' કહેવુ એવુ' છે કે “મેસ્મેરીઝમ'ના યોગૃથી 
વિવિધ વર્તમાન સમનય છે, અને તેજ પ્રમાણે પુર્ણ યોગાભ્યાસના 
સાધનથી પુનજેન્માદિ સ્થિતિ ન્નણુવામાં આવે છે, એ વાત અશડય 
છે.' આજ આપણા દેશમાં સો! બસોૉં વર્ષ અગાઉ, લોકોને આપણે 
ડહ્રુ' હોય કે યુરોપ દેશમાં બેલ, ધોડા, વગર્‌ એક જતની ગાડી માત્ર 
અમિ અને પાણીના સાધનથીજ ચાલે છે, તો તે લોક આપણુને મખ- 
ગણી કહાડત. રેલ્વે નિકળતાં પહેલાં વિમાનની વાત કઇ ખરી મા- 
નત નહીં. તેજ પ્રમાણે પુનજેન્મતી અને આત્માના અસ્તિત્વ પણુની 
વાત છે. અમારી ગાઢ અન્તાનતાને લીધે અમે લેક એ ને જર્‌ા- 
પ'્રુ ખરી ન માતતા, એવા મોહા વિદદાન થઇ પડયા છેયે કે, જે ત્ર- 
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ચેોમાં એવા મહાન વિષયે લપ્યા છે, તે ગ્રો માત્ર મતર'જક અરેબિ- 
ચન નાધ્ટટસની વાતે છે, એમ સ્પછટ માનીએ છૈએ. પણુ પૂર્વની સ્થિતિ, 
હાલ આપણુ નેવી માનીગ્ને છિએ તેવી ન હોતી. જે પ્રમાણે સૂર્યના 
કરણી જગ્યા મળે છે તે તે ઠેકાણે પ્રસરે છે, 'તેજ પ્રમાણે યેોગી- 
એની શક્તિ યોગના પ્રેભાવ પ્રમાણે ૬ૃદ્ધિંગત થાય છે. આત્મા ચમૈ- 
ચક્ષુથી ન્નેવામાં આવતે। નથી, તે માત્ર સાનચક્ષુથીજ જ્ેઇ/ શકાય છે. 
શરીર અતે આત્મા એ ખે ભિત્ત છે. જેમ તપ્ત લેહમાં રહેલી અમિ 
તેનાથી જુદી છતાં જેમ તે જેવામાં આવતી નથી, પણુ વસ્તુતઃ 
તે લેહથી જાદીજ છે, તેમજ શરીર અને આત્મા પણુ જુદા જુદાજ છે. 
હવે આપણે પદ્રિઓની માફક આત્મા એક ભિત્ત વસ્તુ છે કે 
કેમ તે જેપ્એ. પ્રત્યેક અવયવોમાં આત્મા હેતે! નથી. સર્વ અવયવ 
મળીને આત્મા થાય છે. %લ લાલ, સુગ'ીમય, અને કેમલ છે, તે 
જેવાનુ' અને તપાસવાનું કામ જુદા જુદા અવયવોનુ છે. આ ઉપરથી 
સપણ માલમ પડે છે, કે ₹(દ્રિઆ ક'/ઇ આત્મા. નથી. તેજ પ્રમાણે 
મનની વાત છે. જે પ્રમાણે અક્ષિની શક્તિ જ્નેવાની છે, તેજ પ્રમાણે 
મનની શક્તિ નનણુવાની છે. મન એ કાંધ સાક્ષાત્‌ જવ નથી. તાત્પર્ય 
માત્ર એટલુ'જ કે જીવ એ ઇદ્રિઓથી સર્વથા ભિન્ન છે. 
ત્રણુ પદાર્થની અદર આખી સછીને સમાવેશ થગેલે છે, એમ 
ત્રદગ્વેદમાં જણાવેલુ' છે. “દ્વા શુષર્ળા સચુઞા સથાયા સનાન જક્ષ પરિશશ્ર 
ગ્રાતે દ્ત્યાજ્‌િં' તે ત્રણુ પદાથે પ્રકૃતિ, જીવાત્મા, અને પરમાત્મા છે. 
જીવ એ શરીરથી ભિન્ન છે. શરીરને નાશ થાય છે, પણુ જીવનો નાશ 
ચતે। નથી. તે અતાવનન્ત છે. “ જૈતે સ્છિકૂતિ શજ્રાળિ નેન ટ્દૃતિ પાવછ: ' 


ન ઝોવાત્મા. 

એટલે અગિ યા પાણી યા શસ્ત્ર તેના નાશ કરી શકતા નથી. આથીજ- 
સિદ્ધ થાય છે કે જવ એ સ્વત-ત્ર છે. કીડીથી તે ઢાથી સુધી સર્વને 
જવ છે. “ગણમસ્તિ' “1 ઘા? “હુ' છું'' એમ પ્રત્યેક માણુસ કહે છે. 
આપઓઆપણા જવના રક્ષણુ માટે દરએક પ્રાણી પ્રયત્ન કરે છે. એજ 
ખતાવી આપે છે કે જવનું અસ્તિત્વ સર્વ માન્ય છે. 

' 5૫010101 111007 અને “સાંખ્ય શાસ્ત્ર'માં સદીની ઉત્પપ્રિ 
સ'બ'ધી વર્ણન કરેલું છે. આ વિષયમાં ચાર્લસ ડાર્વિન, હબટે સ્પે- 
ન્સર, ધણા ઉડા ઉતરેલા જણાય છે. સર્વ;પદાર્થેતો સદ્મ સૃછ્મ 
વિચાર ડગ્યા પછી સાંપ્ય શાસ્ત્રમાં આત્માનો વિષય અતિ ઉત્તમ 
રીતિએ સમનવેલે। છે. જેમ અન્તમાંથી દ્ધ, દુધથી દહીં, દહીંથી 
માખણુ, માખણુથી ધી, અને ધીથી બાષ્પ વિગેરે અનેક રૂપાંતર થાય 
છે તેમજ રારીરની સ્થિતિ પણુ છે. અન્નથી વીર્ય, વીર્યથી ગભે, 
ગભેથી ઉત્પત્તિ, પછી ખાલ્યાવસ્થા, શિશ્વાવસ્થા, કિશોરાવસ્થા, સ્થ 
વિરાવસ્થા, *ૃહ્દાવસ્થા, અને અન્તે મૃત્યુ, એવા શરીરના અનેક રૂ- 
પાંતર થાય છે. શરીરના સધળા અવયવોમાં આત્મા રહેલો છે. એના 
અનસ્તિત્વનો અભાવ છે. આપણે સર્વ પદાથે નનણિએ છેયે, અને 
ન્તણુવુ એ એક ચૈતન્યશ્ષડ્િતિ નો ગુણુ છે. અને તે ચૈતન્ય શડિતિ 
આત્મા વગર હોતી નથી. સર્ય હોય તોજ પકાશ હોય છે. રાત્રીએ 
સર્યભાવે પ્રકાશનો પણુ અભાવ છે. પ્રકાશ દેખાય છે લારે સૂર્ય 
હોવો જેઈએ એમ માનવું જેઇએ. તેજ પ્રમાણે અમે જણિએ છેએ 
એટલે કે અમારામાં ચેતન્યશડિત છે. એ ઉપરથી આત્મા છે એમ 
સ્પટ્ટ માલમ પડે છે. ચૈતન્યશડિતિ છે તેથીજ શરીર સબધી સર્વ 
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વ્યાપાર બને છે. તે જે નહોય તો તાબડતોબ સધલુ' ફથલી ન્ય. 
છાલના ડાકટરોને, જ્યારે “જવ છે કે નહી' એ શકભરેલી વાત છે, યારે 
અમારા પ્રાચીન વિદ્દાન વૈધ એ વિષયમાં સાર્‌ સાન ધરાવતા ઘતા. 
ચરક, શુષ્દત ગ્રથોમાં અદ્દધાતુ વર્ણવેલી છે, તેમાં જીવ એ પણુ એક 
છે. હાલની વિક્દ્વર્ય મ'ડલીની ખુદ્દિ, સાકાર પદાથ જણી શકે, પણુ 
નિરાકાર પદાર્થ ન્નણતાં તે મુદિત થઇ નય છે. જે પદાર્થતું જાન 
ઇદ્રિઓથી થવાનુ નથી તેને માટે ₹ઇદ્રિઓનેોજ ઉપયોગ કરિએ તો તે 
આપણી કેવી મોટી ભુલ છે! આપણા પેટમાં દુખતું હોય તાતે આ- 
પણે આંખે ન્નેઇ શકતા નથી, યા કાને સાંભળી શકતા નથી. તે ન્ન- 
ણુવાને ખૃદ્દિતીજ જર્‌ર છે. તે પ્રમાણે અર્તીદ્રિય વાત જ્ઞાનથી 
સમજ લેવી નનેઇએ. 

વૈશેષિક શાત્રમાં કહેલું છે કે “ આત્માન્યાત્મ મનો સંગોશ વિશ્ઞે- 
ચાર્‌ત્મ પ્રત્યક્ષ! એટલે મત અને આત્મા એ ખેનો વિશેષ સબધ 
થવાથી આત્માનું સાન યથાર્થે થાય છે. તેનો વિશેષ સબંધ નહી 
થયો હોય તો! તે જ્ઞાન થતું નથી. આત્મા અને મનનો સબધ દમે- 
શને છે. પરતુ તે સંબંધથી આત્મખોધ થતે નથી એમ કણાદ 
ત્રડષીનુ' પણુ કહેવુ' છે. હાલના જેન્ટલમેનની માકક ઇરાનીઓના 
હોટેલમાં જતે આઇસ, સોડા, શરબત, વિગેરે વસ્તુઓનો ઉપભોગ 
લઇને વ્યથૈ ગપ્પા મારનાર આગલા પુરૂષ ન હોતા. પણુ ઉદર્પોાષણુ નિમિત્ત 
ધાન્યનો અકેક કણુ વીણીને, નિજેન વનમધ્યે રહીને, જન સમહને 
અતિ ઉપયોગી એવા મ્નરમાત્માના વિષયના વિચારમાં અહનિશ કાલ 
ત્રમણા ફરતા હતા. પોતાતુ' સર્વ આયુષ્ય આવા સૂદ્મ વિચારમાં 


૨૦ સોવાલ્મા. 


આપણા લાભ માટે ગાળ્યું છે, તેથી એવા મહાત્માઓના વિચાર ધ- 
ણાજ કિમતી અને મહત્વના હોવા જેઇએ. હળ સ્પેન્સર જેવા 
ગ્ર'થકારેના એક ખે ગ્રેથો વાંચી હાલના તરૂણુ વિદ્યાના આપણા 
પ્રાચીન ત્રષીઓને નિદે છે, એ. કેટલું શૈકજનક છે! 
આપણા- ક્છષીએએ જેજે માંગે અને જે જે શિક્ષા બ- 
તાવી છે તેને અવલ'ખી ન રહેતાં જ્યારે અમે જીવાત્મા છે કે નણ 
એવી શ'કાઓ, તેએના બતાવેલા માર્ગ ન્નેયા શિવાય કાઢિએ, તે! હે 
ભાઇએ ! એમાં દોષ આપણો કે આપણા પ્રાચીનગુરૂજનેોનો ? મારા 
હાથમાં આ એક લાકડી છે, તે એક અ'્ પુરૂષને બતાવી હોય અને 
તે વિષે તેને ધણુ'એ કહયુ' હોય તથાપી તેની કલ્પનામાં એ 
ન ઠૅસતી હોય તે તે ઉપરથી શું' આપણે એમ માનવુ કે તે 
વસ્તુતઃ લાકડી નથી. અ'ધને દ્રછો નથી, તેમાં આપણો 
શો ઇલાજ? તે પ્રમાણે આપણને આત્મા વિષે સાન થતુ નથી, તેશ્ી 
એમ નહી કહી શકાય કે આત્માસ્તિત્ત નથી. ન સમજવુ' એ રાપ 
આપણેજ. આપણે આત્મ વિષયક વિષયતેો યથા યોગ્ય વિચાર 
કરતા નથી પણુ એકદમ યથા રૂચી નિશ્રય કરી ખેસિએ 
છેયે, એ કઈ ઉત્કૃછ્ માર્ગ નથી. છાલના ડાડટરેનું' એવુ' મત છે કે 
“શચૈતન્યશક્તિ ત્રેનમાં (મગજમાં) રહે છે. ક્રિયાજનક અને સાન જનક 
એવા ખે ત'તુ શ્રેતમાંથી નિકળી ર્તા સર્વ ભાગમાં પસરેલા હોય 
છે, અને તેથીજ સગળે વ્યવહાર ચાલે છે.” એ ભાઇઓને . અમારે 
એ વિષયમાં એટલુ પુછવાનુ' છે, કે જ્યારે સર્વ શરીરમાં સાનત'તુ 
પ્રસરેલા છે ત્યારે એવી કલ્પના કરે કે આપણુ) હાથમાં મહાવ્યથા 
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કારક એક ગોડ થયુ' છે, એની વેદના જગૃત અવસ્થામાં થાય છે. 
પરતુ જ્યારે આપણે ગાઢ નિદ્રાવશ થયા હોઇએ છેએ ત્યારે એ દુ- 
ખતનુ' સ્મરણુ રહેતું નથી. એનુ શુ' કારણુ? ત્યારે પણુ જ્ઞાનત'તુ 
ત્યાંહ હોય છે, અને નિદ્રામાં દુઃખનું' ભાન થતું નથી. એ ઉપરથી 
આપણુ સર્વને સપણ માલમ પડે છે કે તાનત'તુ અને જીવાત્મા એ 
ભિન્ન ભિન્ન વસ્તુ છે. મગજમાં સ્ાનશડિત છે એ ડાડટરોનું કહેવુ 
ભુલ ભરેલુ' છે. એ લેકેના કહેવા પ્રમાણે શરીરમાંના પ્રત્યેક ૫૨- 
માણુ ૪૦ દિવસે પોતાનું સ્થાન છોડી બિજી જગ્યાયે નનય છે. એ 
તેની ક્રિયા એક સરખી અવ્યાહત છે. હાથના પાંચાના પરમાણુ કે- 
ટલાક વર્ષે પગના તળીયામાં યા તે શરીરના કેઈ પણુ બિન ભાગમાં 
ન્નેવામાં આવે છે. એ પ્રમાણે સાત વર્ષે તે સર્વ પરમાણુ બિલકુલ 
નિકળી જઇ તેની જગ્યાએ બિન્ન નૂતન ઉત્પન્ન થાય છે. યદિ એક 
પુરૂષ એક વર્ષ અથવા પણ્માસ પર્ય'ત દરરે।જ પાંચ શેર પે'ડા ખાય 
તો આ ક્રમ પ્રમાણે કેટલી ખાંઠી પે'ડા તેનાં પેટમાં હોવા જોઇએ ? 
અને તેનુ પેટ કેટલુ જુલીજવુ' જેઇએ? પરતુ એવું થતું નથી. 
જેમ ગ'ગાનુ' પાણી અગાડી વધે છે અને તેની જગ્યાએ નવુ' જળ 
આવે છે તેજ પ્રમાણે આપણુ શરીરની સર્વથા સ્થિતિ છે. અથીત્‌ 
દરેક વસ્તુનું રૂપરૂપાંતર્‌ થધ્તે આખરે તે નાશને પ્રાત્ત થાય છે. એ 
પ્રમાણે સાત વર્ષે જ્યારે શરીરના સર્વ પરમાણુઓ નિકળી જઇ બિન્ન 
નૂતન ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે જે દષ્ટાંત હવે હુ' કહુ' છુ' તેની સાથે 
કેટલે અ'શે તે યથાર્થ*નિવડે છે તે જીવા ! ત્રિ 

એક બાહમણુને છ વર્ષતો અક છોકરો! વેદાધ્યયન સારૂ ડાશી ગગ્રર 
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હતે. તે ત્યાંથ સાઠે વષની વય સુધી રહી અધ્યયન પુર કરી હવે સ્વદેશ 
પાછો પૂર્યી છે. ખાલપણુમાં જે વસ્તુઓ તેના ન્નેવામાં આવી હતી 
તેતે વસ્તુઓનું સ્મરણુ હાલ તેતે છે. આટલા લાંબા સમયે પણુ તેની 
નાનશક્તિ અને સ્મરણુ શક્તિનો નાશ થયે! નથી. આવે પ્રસંગે ડાડટ- 
રેના ભતનુ' વાસ્તવિકપણુ કેટલુ' તે જણાઇ આવે છે. એક વાર્‌ 
ખેવાર, એ પ્રમાણે કમે કરી દશવાર જ્યારે સાનત'તુ નવા ઉત્પન્ન થાય 
છે ત્યારે સ્મરણુ શકિત રહેવી ત જઇએ. પરતુ વાસ્તવિક રીતે એ 

નથી. ને પરમાણુ તાનત'તુ હેય તે તાનનેો નાશ થવે  ન્ને- 
૪એ, પરતુ એમ થતું નથી. જ્ઞાનતત'તુ અને આત્મા એ ભિન્ન છે. 
હવે સ્પણ દેખાશે કે પરમાણું શરીરમાંથી નીકળે છે પણુ આત્મા 
નીકળતો! નથી. તે તે સહી સલામત છે. અને તેનાથીજ માત્ર સાન 
થાય છે. એતદ્‌્વિષય જ્ઞાન પ્રાપ્તિ અતિ શ્રમ સાધ્ય છે. 

વેદિક લેકાનું' એવુ માનવુ' છે કે જવને ઉત્પત્તિ યા નાશ 
નથી. ક્રિશ્રિયત અને મુસલમાન લેક જવને સાલ'ત માને છે. 
તેઓનું કહેવુ સંદિ નિયમ વિરૂદ્ધ છે. કારણ જેની ઉત્પત્તિ તેને! 
નાશ, એ નિયમ છે. જવને જે અવિનાશી માને છે તેએ પુનજેન્મને 
પણુ માને છે. વળી કેટલાએક પુનજેન્મ કબુલ કરતા નથી. પરતુ 
એ વિષય ધણો સક્ષમ છે. સસ્કૃતમાં એ વિષય ઉપર્‌ એક ગ્ર'થ છે. 
જે હાલના અમારા ખી. એ. એમેઓને પણુ સમજવે મુશ્કીલ છે. 

ઇશ્વર, જવાત્મા, પુનજેન્મ દયાદ્દિ ન માનનારાઓ પ્રત્યે અ" 
મારે પ્રશ્ન છે કે તમારી શ'કાના મુળ હેતુ થુ છે? પ્રશ્ન કરવામાં 
જ્રાર ઉદેશ સમાયલ]ા હોય છે. પ્રથમ તેની માહિતી મેળવવા માટે, 


ૃ્રણાસ સિસાતતફસનું ડત્રાલ્યાન. શરૂ 


૧૧” 
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ખીન્ને અતુમત લેવા સ'બ'ધી, ત્રીજે માહિતી કરાવવા સારૂં, અને 
ચોથે માત્ર મુત્સિત રીતે દોધ ફાઢવા સ'બ'ધી. આ ચાર પ્રકરારમાંથી 
તમારે પ્રશ્ન ડયા પ્રકારનો છે ? ખરે ધશમીજજ્તાસુપણે પુછનારા 
વિર્લાજ; પરતુ માત્ર નિદા એજ ઉદેશવાળા અસ'ષ્ય. આ જગતમાં 
સૃધછિના નિયમ પ્રમાણે પ્રત્યેક વસ્તુનું રૂપાન્તર થાય છે. તેજ પ્રમાણે 
જવતુ' રૃપાંતર્‌ શું' ન થવુ નેઇએ? સઘ્દમમપણે અને શાંત ચિતે 
વિચાર કરનારને તાત્કાલિક માલમ પડી આવશે કે કી છે, યા 

નથી. જે પ્રમાણે શરીરમાં રજ, માંસ, ઉત્પત્તિ, *દ્ે, નાશ, વિગેરે 
ભિન્ન ભિન્ન રંપાન્તર્‌ થાય છે, તે પ્રમાણેજ જવના પાણ થવા જોઇએ, 
અને તેજ પુનર્જન્મ છે. એક જન્મ છોડી ખીજે જન્મ ધારણુ ક- 
રવો એ જવનું રૂપાન્તર કહેવાય છે. પુનજેન્મ નહીં માનનાર! પુર્‌- 
ષોના એવો આક્ષેપ છે કે “પુનતજેન્મ જ્યારે અસ્તિત્ત ભોગવે છે 
થારે અમને પૂવૈજન્મનુ સ્મરણુ કાં રહેતુ નથી? જ્યારે અમને પુ- 
નજેન્મતી સ્મૃતિ રહેતી નથી યારે પુનજન્મ નથી એમ માનવુ 
નઇએ?” આ તેઓનું કહેવું ઉપર્‌ ઉપરથી જતાં ખર્‌' ભાસે છે, 
પરતુ એ શકાતું સમાધાન કેવી રીતે છે તે જુવો! 

વ જે ઠેકાણૈથી આવે છે તેં ઠેકાણેતું' સાન તેને હોતુ' નથી. 
મુસલમાન લેક એમ માને છે કે જીવને ઇશ્વર સ્વર્ગમાંથી આ સ 
સારમાં મોકલે છે, યાંથી તે માતાના ગર્ભમાં પ્રવેશ કેરે છે. પરતુ 
આપણે ડયાંથી આવ્યો તેનુ તાન તેને હોતુ' વથી. છવતુ' સાન જ્યારે 
જવને હોતું નથી યારે શુ' આપણે એમ માનવુ યેગ્ય છે કે જીવ 
નથી? વળી જ્યારે આપણુ ૪ મહીનાના બાળક હતા યારે આપશી 


રષ જ્ઞોગાલમ. 
મા કોણુ, બાપ કેણુ, અને ખેહેન કેોણુ એ. જણુતા ન હોતા, તેથી 
ભારે આપણુતે માબાપ, ભાઇ ખેહેન વિગેરે કે!ઇઇ પણુ ન હોતું એ 
માનવુ' ચુ' યોગ્ય છેઃ એજ પ્રમાણે પુનજેન્મ સબધી વાત છે. 
જેમ ખીજમાં વૃક્ષત્ત રહેલુ' છે, પર'તુ તેને પાણી પાઇ ઉછેરીએ 
નહીં, અને જઇએ તેવી તજવીજ કરીએ નહી, તે તેનું જક્ષત્વ હોતુ 
નહોતુ' થઇ જય; તે પ્રમાણે જવ વિષે પણુ સમજવુ. સામાન્ય 
શકિત અને વિશેષ શકિત એવી જવની ખે શક્તિ છે. ન્નગૃતાવસ્થામાં 
સ્રામાન્ય શડિત અને વિશેષ શક્તિ, યથાસ્ત્રિત્‌ હોય છે. સ્વપ્તાવસ્થામાં 
વિશેષ શકિત સ્દ્મ સ્વરપમાં હોય છે, અને સુષુપ્તિમાં તેનો લય' થાય 
છે, તેથી તેને કંઇપણુ નન'ગુવાની શડિત રહેતી નથી. જ્યાં સુધી ૬- 
વતી શક્તિ બરેબર ઠેકાણે હોય છે યાં સુધી તે સર્વ જણી શકે છે. 
પણુ જ્યારે તે ઠેકાણે હોતી નથી, યારે તે ફઇ પણુ નણી શકતી 
નથી. બાલ્યાવસ્થામાં જે જે વાતો બનેલી હોય તેનું આપણુને સ્મરણુ 
રહેતુ' નથી, તેથી તે વેળાએ કાંઇ બન્યું નથી, અથવા જવ નહોતે। 
એમ શુ માતી શકાય કે? તે સમયમાં સ્તાન શડ્િત ધણીજ સદ્દમ 
અવસ્થામાં હોય છે. 

પત'જલી ત્રઠષીએ યોગથી પુનજેન્મ જણી શકાય છે એમ 
નિવેદન કરેલુ' છે. મહા ભારતમાં એ વિષય સ'બ'ધી અનેક દદાંતે 
છે. ષોગશડ્િતિ ધણીજ વધારવી જોઇએ. પણુ અમારા જેવા મધ્યમ 
સ્થિતીના માણસોથી તે ખનતું નથી. કેટલાએક માત્ર એક માર્ગી 
અુગ્રેજ ગ્રથો વાંચી, મનમાં સાચા જીઠા તેનોના વિચાર જે ગમે 
તેત્વા હોય તે ઠૅસાવી, વિદ્દતત્તાનુ' ડોળ ધાલી, આપણા શાસ્ત્રમાં સર્વ 


મણતાસર' ત્તિસાનરસોનું વ્યાલ્તાતત. ₹્‌' 
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જાડુ છે એમ કહેતારાએને, આપણા શાસ્ત્રની ખરી ખુખી શુ છે 
તેની શુ' ખબર પડે? અમારા પુર્વજે મખ હતા; અને અમારો ધમ 
કેતરળ ખોરા છે; અમારામાં કાંઇ પણુ પુર્‌્ષાથે તહોતુ; એવા શખ્દો 
છાલના વિદ્દાન વર્ગના મુખમાંથી નિકળવા અને તે સાંભળવા એ શુ 
થોડા દુદૈવની વાત છે? જ્યારે હાલના એક અંગ્રેજ પ્રામાણિક ગ્ર'થ- 
કારો આપણી કલા કુશલતા વિષે મોટા વિચાર ધરાવે છે, અને પે- 
તાના ગ્ર'થમાં સપણ રીતે કખુલ કરે છે કે, આ દેશમાંથીજ સવે વિદ્યા 
અમારે ત્યાં આવી છે, ત્યારે આપણા ભાઇએ (અલ્પ સાની) માત્ર 
નિન્દક ગ્રથો વાંચી આપણી નિન્દા કરે, એ કેટલું શોક--જનક છે? 
પૂર્વે આયીવતે સર્વ કળાનુ' મુખ્યસ્થળ હતુ. તેને વિષે પ્રસિદ્ધ રાજકવી 
રાજા ભર્વહરી એમ કહે છે કેઃ-- 

રાતા જાઝેનાતી વિષવતુલ સિર્‌ થવિવાચિળામ્‌ । 

ટ્જાનીં તુ ત્કષ્ગ ક્ષિતિતજમુઞ: શાભ્રાતનણાન્‌ 

ઝણો ૧૪ તાવિ પ્ર્તિરિનમધોડધઃ પ્રવિશતિ ॥ ૧ ॥ 

એક ખ્રિસ્તી મિશનરી બિશપે પોતાના વ્યાખ્યાન પ્રસંગે કઢયુ' 

હતુ કે, નેકે અમારા ધમશાસ્ર (બઆયબલ) માં પુતર્જન્મ સબધી 
કાંઇ પણુ નિવેદન કરેલુ' નથી, તોપણુ પ્રુનજન્મ માનનારાઓને અમા- 
રથી કાંધ પ્રત્યુત્તર કરી શકાય એમ નથી. ઇશ્વર ન્યાયી છે એમ જગ- 
તના સર્વ શાક્નોનો સિદ્ધાંત છે. તેનાથી કાલત્રયમાં પણુ અન્યાય થઇ. 
શકતો નથી, ત્યારે કે? અ'ધ, કોઇ લગડ, કોઇ દરિદ્રિ, એમ અ- 
નેક લેફ ૬?ખી જેવામાં આવે છે એનુ' કારણુ શુ'? ઇશ્વરતા ત્યામી 


શદ જીવાત્મા. 


રાજ્યમાં વિનાકારણે આમ બની શકે ખર્‌'? પોતાના શુભાશુભ પૃત્ય 
પ્રમાણે સર્વને ન્યાય રીતીધી શિક્ષા મળવીજ ન્નેઇએ, અને જ્યારે તે 
આ જન્મના કમાનુસાર ન હોય, ત્યારે તે અન્ય જન્મપૃત કર્મતુ' પરિ- 
ણુ।મ હોવુ' જેપ્એ, વળી પુનજેન્મ નહી ભાનનારા પ્રત્યે એવે! પ્રશ્ન 
છે કે, જે પુણ્ય કરે છે તેને સ્વર્ચની પાપ્તી થાય છે, અને જે પાપ કરે 
છે તે નરક સેવે છે. ત્યારે જે પુણ્ય પણ્‌ કતી નથી, અને પાપ પણુ 
આચરતા નથી, પણ્‌ મધ્યમપણે જે વવ છે તેએને મર- 
ણાંતર કેવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય છે? સ્વગેપાપ્તિ થાય એવુ પુણ્ય 
ન આચરવાથી જ્યારે સ્વર્ગે મળતુ' નથી, અને નકંપ્રાપ્તિ થાય એવુ 
પાપાચરણુ ન કરવાથી નર્ક પણુ મળતું નથી, ત્યારે તેની અગાડી 
ક્રેવી ગતી થશે? આ પ્રશ્નનો પ્રત્યુત્તર કેઈ આપી શકે એમ છે? 
એને પુન%ન્મ લેવો પડે છે. એથીજ પુનઝન્મ છે એ સ્પછ છે. 
બિજ અનેક યુક્તિથી એ સિદ્ધ થઇ શકે છે. પરતુ સમય ધ્રણે 
થઇ જવાથી વિશેષ વિવેચન છાલ કરવુ, હુ' યોગ્ય ધારતો નથી. 
દ/તિશુભમ્‌. 


ભાષણુ ૨ જુ. 





મનુષ્ય જન્મની સકૂલતા. 

તા. ૧૫ જુલાઇ સને ૧૮૭૪ ને દિવસે પૂરામજ” કાવસજી 
ઇન્સ્ટીટ્યુટમાં રાવબહાદ્ર ઓનરેબલ જસટીસ મદઇદિવં ગેવિ'દ 
રાનડેના અધ્યક્ષપણા નીચે બહ્મચારી શ્રી નિત્યાન'-૬% પ્મહારૅ(જે મ- 
નુષ્યજન્મની સક્લતા એ વિષમ ઉપર વ્યાખ્યાન આપ્યુ. તેમનિચે મુજબ: 

આજને મારે વિષય “મનૃખ્ય જન્મની સકફ્લતાઈક' છે. એ 
સદ્લતા મનૃષ્યને કેવી રીતે પ્રાપ્ત થાય તે વિષે મારે આજ? વિવેચન 
કર્વાનુ' છે. મનુષ્યની પ્રકૃતિ અનેક તરેહની છે. પર'ુ એ' જગનત- 
મધ્યે સર્વ મનુષ્યન્નતીનો વિદ્દાત અને અવિદ્દાનત એવા બે!” ભાગમાં 
સમાવેશ થઇ શકે છે. અવિદ્દાન લેક રેલ્વેના જનની ગંતી પ્રમાગે 
વર્તનારા હોય છે. તેઓમાં સારાસાર વિચારનો અભાવ હોથ છે. 
ઇતરઈન ફૂડત ચાલવુ એજ નણે છે; અમક ઠેકાણે 'ક્જું' નિશ્ચિત 
સ્થાન છે, આ ભાવનગર છે કે સુરત, એ વિષે તેતે લેશમાત્ર" પણુ 
ભાન હોતુ નથી. તક્ત્‌ અવિચારી લોકોનું વતન હોય છેતે “રતા- 
સમતિજત્વા' પ્રમાણે ખાન પાનમાં નિમગ્ન રહી, પોતાધુ' “સર આયુ ' 
નિરર્થક ગુંમાવે છે. આપણુ શુ' કતવ્ય છે, અથવા આપણે “-મલાબલ 
શે! છે, તે વિષે તેઓને યત્કિચિત્‌ ત્તાન યા ભાન' હોતુ નથી. 'ઓપણુ' 
શુ' કતૈવ્ય છે, તે મનુષ્ય માતે અવસ્ય જણુવું' ભતેઇએે.'અધર્વ વેદમાં 


નિવેદન કરેલુ' છે કે યશ અહાન્યનુવર્ક મસ્તિ ચયર્તવ' જામે સિ: શાજમ । 
“જેમ દિવા' સત્રી તેમન ત્રડતુ એક પછી : એક  અનુક્રેમેન વેછે;  તેઃ 


પ્રમાણે હે મનુષ્ય! છુ તાટ' કર્તવ્ય ક૨.?'' તમે. તભા૬' કર્ણવ્યઅહઃ 


(૮ અજઅમસુપ્ય ઝ્તન્મની લજ્જતા. 
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ર્નશ નિયમિત સમયે ફરે ? જે પ્રમાણે શાળાના .વિદ્દાન શિહ્વ કે શિયા 
ખ'ડતી ભૂગાલ શિખવતાં પહેલાં પોતાના શિષ્યોને તેતુ' સામાન્ય સાન' 
આપે છે, તે પછી પત્યેક દેશ વિશેષ સાન ખોધે' છે, અને તેનું ઉ" 
ત્તમ શિતીએ તાન મનપર ઠૅસાવવા સાર્‌ જેમ નકશાની મદદ લે છે, 
કારણુ કે પુસ્તક દ્વારે ભૂગોલ સાન ઉત્તમ થવાનો સ'ભવ નથી, તે 
પ્રમાણે વેદ રૂપી પુસ્તક, અને સછિરૂપી નકશાના આધારે મનુષ્યનુ 
કતેવ્ય શુ' છે તે' પરમ પૃપાળુ પશ્વરે આપણુ સર્વતે ખતાવેલુ' છે. તે 
આપ ભાઈઓની સમક્ષ આજે હુ' યથાશક્તિ નિવેદન કર્‌' છુ. 

જે પૃથ્વી ઉપર આપણે વાસ કરી રહ્યા કએ તે પોતાનું કતવ્ય 
કરવામાં કદી ચુકતી નથી, ૬રરેોજ ચોવીસ કલાકમાં તે એકવાર 
પોતાની આસપાસ ફરે. છે, અને વર્ષની એકવાર મુર્યની પ્રદક્ષિખણા કરે 
છે. આપ, તેજ, વાયુ, આકાશ સક, ચ%, વિગેરે પણુ પોતાના ફાવમાં 
ચુકતા નથી. જડ વસ્તુ વિષે ન ખોલતાં હાલચાલ ફરનારા પ્રાણી 
તરક લધ્ત ઇ૪શુ' તો માલમ પડશે, કે તે પણુ પાત પોતાનું કતગ્ય 
યોગ્ય રીતીએ કયી નય છે. તેજ પ્રમાણે આપણી ઇદ્રિઓ પણુ પોત 
પોતાનું કતૈવ્ય યથા નિયમ પાળે છે, આ બહ્માંડમાં એવી એક પણુ 
વમ્તુ દદિપથમાં આવતી નથી, કે જે પોતાનું કતેવ્ય નહિ બન્ન- 
વતી હોય. લાર્‌ે સવથી કોઇ અને નાની એને જે મનુષ્ય પ્રાણી, તે 
જે પોતાનુ કતેત્ય વિસરી, વ્ય ભારરૂપ થઇ પડે તે। તે કેટલુ 
દુઃખદ અને સતાપ જનક થાય ? 

કતેવજ્ય એ વિષય ધણે વિસ્તૃત છે. આપણુ' કતેવ્ય અનેક ધા 
છે.' પરતુ આત્મ રહ્યુ, જીવિકા, સ'તાન રહ્યષષ્ઠ, સમાજ સસ્થા, મન 
નોર્‌જન, અને ધપ વ ધશ્વરાપાસતા, એવા જે છ ભાગમાં બેના સમા” 


પ્રભારી સિલાનર્‌ઝોનું વ્યાલ્વાન. ૬૨ 
વશ થાય છે તે વિશે આપ આગળ હુ સથ્ષમ રીતિએ વિવેચન કર 
છુ. કારણુ આપ સધળાગો બહુક્નત અને વિડાને છો. 

આપણા ત્રઠધી વ અત્રી મહારાજે ચરક નામનાં મ'થમાં જ- 
ણાવેલુ' છે કે કાળેવળા પધનેજળા પરાકેષળેતિ બાવાન્તું શત્વેવળાનાં 
પરાળષળા તાવત્‌ વૃર્વતસ્માવચેલ વસસ્‍્તાત્ત્રાળપરિત્યામેદિ સવેવસ્ત્યામ: 


“ પ્રતેક મનૃષ્યને પ્રુણુની, ધનની, અને પરલેોકની, એવી 
ત્રણુ ષકારની ઇચ્છા હાય છે. પ્રાણુનું' રક્ષણુ કરવુ' એ મતુષ્યનુ' પ- 
હેલુ' કર્તવ્ય છે ધમે, અત, ફામ, અને મોક્ષ એ ચારેની પ્રાપ્તિ થવી 
એ મનૃષ્ય જત્મ સફલતા છે, ને તે માત્ર ષાણુને અવલ'ખબીને રહયુ 
છે. જે શરીરની પ્રપૃ'તે સારી નહોય તો એમાનુ' કાંઈ પણુ બની 
આવન]ું નૃથધી. માટેજ આત્મર્ક્ૃણુ એ મનુષ્યનું પહેલું કર્તેવ્યકમે 
છે. પ્રત્યેક મનુષ્યે શરીર પ્રમૃ'તે નિરોગી રાખવા માટે આરોગ્ય સ- 
બૃ'ધી જાન મેળવવુ નનેઇએ. પર'તુ એવું સાન મેળવીને તદનુસાર 

"પાતાના દેહનું રક્ષણુ કરનારાએ આપણા દેશમાંથી હાલ કેટલા મળી 
આવશે ? ઉષ્ગુકાળમાં જ્યારે અતિશય તૃષા લાગે છે લારે તે મઢા- 
ડવા, સરાસાર્‌ વિચાર કર્યા વગર, ગઢ ગટ ધણુ પાણી પીને પો. 
તાનુ' શરીર ખગાડનાર, આપણામાં ધોડા મળી આવરી નહી. નિયમ 
વિરૃદ્ધ ચાલી પોતાનુ આરેગ્ય બગાડનારના અનેક ઉદાહરણુ મળી આવશે. 
જઓ દેશમાં મજુરી કરી ગરીબાઇધી, અતી દુઃખે પોતાનુ' અને 
પોતાના કુટુખનુ' યથાયોગ્ય સ'રક્ષણુ નહી કરનારા કાંઈ થોડા નથી. 
દિવસમાં મજુર] કરી બે ત્રણુ આના પેદા કરનાર પોતાના બાળ 
પી પોતાનુ' પોષણુ જ્યારે ખરેબર કરી શકતા નથી, 
લારે'તે દુઃખી જીવ એક મણુ  અતાજ ત્રખગુ કેશ લઈ જવાની ફક્તિ 





૨૦ _ મનુષ્ય ઝન્મનો સ. 
નહાય તે! પણ્‌ ઉદર દી ણ મણ અનાજ છ ગાઉ લર્ધ હ 
પોતાની પ્કૃતિ બગાડે છે અને જલદી મોતના પ'જનમાં ફસાઈ પડે છે. 
હવૅ મધ્યમ વર્ગના લેકેોતી સ્થિતિ નેઇએ. તેઓતે પ્રાતઃ 
કાળમાં આટ વાગે નોકરીપર્‌ હાજર થવુ' પડેછે. બર બાર કલાક 
કામ કરવુ' પડે છે. ત્યારે નિહ પુરતો દશ પર રૂપીયાતેો 
પગાર મળે છે. કામ કરી કરીને માંદા પડે છે. પણુ તે બિચારા કરે 
શુ'? ખાવાને તો દરરેજ સવાર સાંજ નતેઇએ? આવા પ્રકારની મ- 
'યમ લોકોની દુ:ખાત્મક સ્થિતિ છે. મહોાટા વિડાતોની સ્થિતિ વળી 
જુદીજ છે. ખી. એ. એ. મે. એલ. એલ. ખી. વિગેરે 
પ્દ્દી મેળવવા માટે અતી શ્રમ કરવો પડે છે. યારે તેએતે કઈસારી 
નોકરી યા રેજગાર મળે છે. પણુ શરીરે બચારા ક્ષીણુ થઈ ન્રય 
એટલે તેઓથી વિશેષ પરિશ્રમ થઇ શકતો નથી. ખાલી ભ- 
ભક બારવાને ઝે લોક ગાડી વ્રોડામાં બેસી કરે છે, આનદ મેળવે 
છે, તેને જને ન શાળાના વિદ્યાર્થીએ એવી લાલસા કરૈ છે, કે આ” 
પણે ખી, મ. એ. મે. થઇએ તો આવી મોજ મન્નહ મારવાની 
મળે. રશ એ અત્યત શ્રમ લઈ શરીરની આરેગ્યતા સ'ભાળયા વગર 
દિ ઘ્યાન, કરે, છે. વળી એ શિવાય શાળામાં અને કાલેજમાં 
ફ્ડાસાળ વિગેરે ગહન વિષય શિખવા માટે માથાં પછાડવા પડે 
છે, કારે, દ્ર ધ્યાનમાં રહી શકે છે. વળી ધરની પીડા તો] જુદી. 
પાતે તે। પ ળી, અને ધરમાં સોળ સતર્‌ વર્ષની પોતાની સત્રો હોય, 
યાંહ, પૃણુ, ધર સસાર સભાળવે। જેદએ. તૈ પણુ દુઃખમાં દુઃખ 
ઉંમેરતા,. મહા મેહનતે એકાદી પરીક્ષા પારંગત થયા પ્છી તેોકરી, 


સારે િસ્વાનર્ઝોનું ટયા સ્યાન. ૨૬ 
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મેળવ હાની પ તેમાં પણુ જ કિલો: હવે શરીરતેો શો 
દોષ ₹ મન બગડે છે, આંખો અ'દર પેસી જય છે, અને અન્ન ધણ 
બરોભર પચતુ' નથી. આખરે તે બચારા જલદી યમદેવને શરણે 
પહોંચે છે. મનુષ્ય ગણુત્રીયી માલમ પડી આવ્યુ' છે કે ધતર લેક 
કરતાં ગરીઅ બિચારા ગ્રાજ્યુએટ જલદી મરે છે. તેએ જલદી 
મરે એવી ઈશ્વરતી તેએઉપર કઈ અવકૃપા હશે કે શુ? આમ 
થવાનું કારણુ એજ કે તેએ ઉપર શિક્ષણુ વિગેરેના ભારી ખોન્ન 
આવી પડે છે. 
પોતાનાં શરીરની પ્રકૃતિ નિરોગી રહેવા માટે થોડાજ લોકે એ 
વિષે વિચાર કરે છે. દરેક મનુષ્યને વૈયક સ'બ'ધી થોડીધણી મા- 
હિતી હોવીજ ન્નેઇએ. આશ્રીનમાં કારેલા ખાવાથી પિત્તનીવૃદ્ધિ થા- 
છે. અને કાર્તીકમાં દઠી ખાવાથી જવરાદિક પ્રાપ્ત થાયછે. માટે 
ખૂ્અમુક ત્રદતુમાં અમુક વસ્તુનું સેવન કરવાથી, પ્રમુતિ નિસેગી રહે 
એતત્સુબ'ધી' સ્તાન પ્રત્યેક મનુષ્યને હોવું ભ્ેઇએ: વિશેષ 
કરીને વ્યાધી ઉપાધીનુ' મળ, આપણે પ્રમાદજ છે. વ્યાધી-ગ્રસ્ત થય 
પછી ઓષધેપાય ફરતાં કેટલી હાની થાય છે ? અત્ય'ત પ્રૌય, એવા 
જે પુત્ર કલત્ર તે ગમતા નથી. કાર્યની ભુ'શતા, ઉપયોગી સમયનો 
નાશ, ઓવષધેપચાર સ'બ'ધી ખરચ, ધરતી સર્વ મ'ડળીની ચિંતાતુર 
હાલત, ડાડટર લોકોના કાલવાલાં વિગેરે એવી એવી અનેક આફતો! આવી 
પડે છે કે એકવાર પ્રકૃતિ બગડી તે પુડેવત્‌ કાલત્રયમાં થતી નથી. 
પત'જલી કષીએ યેગશાસ્રમાં નિવેદન કરેલું છેકે, ફેક મા 
એટલે પ્રલેક મનુષ્યે એવો પ્રયત્ન કરવો જેધએ કે ભવિષ્યમાં દુઃ 


2૨ મગુષ્ય ઝન્મનો લપ જલા. 
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આવી પડે નહી. સર્વથી પહેલુ કતેવ્ય શરીર સરક્ષણુ છે. વ્યાધી 
થતા પહેલાં સર્વ ભાઈઓએ ખબરદાર રહેવુ' જેધઇએ. હમેષ અન્ન 
કેવુ' હોવુ' જેધએ તે વિષે આપણા ભાઇઓને કાંઈપણુ માહિતી 
નથી એ શુ થોડી શરમની વાત છે? 

મનુષ્યની સાધારણુ આયુમેયોદા ૧૦૦ વર્ષની છે. “ શતં ઝીવેસ 
શર: શતામ્‌ ' એમ વેદમાં વડોવેલું' છે. વળી “શ્યચુષં ઝમવન્નિ ” વિ- 
ગેરે પ્રમાણા છે. યોગાભ્યાસના બળથી ૩૦૦ વ્વ પવત મનુષ્ય જીવી 
રકે છે. પરતુ સાંપ્રત કાળમાં ૧૦૦૦ માં ૧૦ અસામી ભાગ્યે સો 
વર્ષ સુધી જવતા મળી આવે છે. એનુ મુખ્ય કારણુ એ છે કે આ- 
પણે બહમાચર્ય, આચરણ્‌, ખાન પાન, પ્રત્યે બિલકુલ લક્ષ આપતા 
નથી. મતુષ્ય પ્રાણી, આત્મરક્ષણુ શુ' છે એ બરોબર નણુતા હોય, 
અને શાસ્ત્રાધારે ચાલે તો સો વવ પ્ત સહજ જવી શકે. 

આપણ' ખબીજુ' કતેવ્ય “જવીકા' એ છે. શરીરનુ પોષણુ કરવા 
માટે મનુષ્યે કાંધ્ને કાંઇ ઉદ્યમ કરવાજ જ્નેપ્્એ. ઉતાગવિના કેના 
પણુ નિભાવ થઇ શકે નહી. સવજન ઉવાગ કરે છે. પરતુ તે યોગ્ય 
છે યા નહી એ વિષે ધણા થોડાન# લટ્ટ્ આપે છે. ધણા પ્રારખ્ધને 
પકડીને બેસનારા હોય છે. હિ'૬, અને ખ્વિશ્રન, મુસલમાન વિગેરે 
વિજાતીય લેકેોતુ' પારબ્ધતુ' માનવુ' એમાં મતભેદ છે. અમે અમારા 
પર્વજન્માપાર્નનીત કમને પ્રારબ્ધ સમજએ છેએ. અને તે લોક ખુ- 
દાની (પશ્ચિરતી ) ધચ્છાને પ્રારબ્ધ માને છે. જે જે ફ્લપ્રાત્તિ આપ- 
ણને થાય છે તે સર્વ પર્વજન્મકનાનુસાર છે એમ અમારૂ માનવુ 
જે, પરે'તુ વિતાઉઘમ માત્ર પ્રાોરખ્ધથીજ ફ્લષપ્રાપ્તિ થતી નથી. મ- 


મૂ ત્યાર ર; ર્ર 
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,હાભારતમાં લખેલુ' છે કે “ચયા ક્ષષ્રં જુર્મૂલ અઝ્િરાણાવિસં તથા । 
સનચત્યરુર કર્મ ળાં તટતયુનમેગણ॥। (આર્ત. શાં. પર્ષ ઝ૦ ર્‌૨૧ જોજ રૂર)' 
પૃવેજન્મનું' પ્લ ખીજ રૂપ છે. તે ખીજને ઉદ્યમ ર્‌પી ભૂમીમાં 
વાવ્યું ન હેય પણુ પેટીમાં ખાંધી, મુડયુ' હોય તે તેના કૂળ 
મળે ખરા કે? તેને યોગ્ય જગામાં વાઢ્યુ' હાય, ખાતર નાખ્યુ હેય, 
જલ સિ'ચન કયું' હોય, તો ફૂલની આશા રખાય. પ્રકાશ અને દછ્ટી 
એ ઉભયના સયોગે વસ્તુ દછીગોચર્‌ થઇ શકે છે. માત્ર પ્રકાશ યા 
માત્ર દછીથી, પ1પ્સિત પ્લપ્રાપ્તિ થતી નથી. તેજ પ્રમાણે ઉદ્વાગ 
અને પ્રારખ્ધના સ'યોગે કફ્લપ્રાપ્તિ સમજવી. માત્ર પારખ્ધથી કાંધ 
કુલ મલતુ' નથી. ઉવેોગને વિશેષ પ્રાધાન્ય આપેલુ' છે. મહાભારતમાં 
વ્યાસમુનીએ સુચવેલુ છે કે “ચક્ષ ર્છણિપરો જોજે ચશ્રાવિ દૃઠ્વારિય: 
ઝમાર્વાવ શટાવેતા ૧ર્મરાજે: પ્રશષ્યતે ॥ ૧ ॥ ચોરે રિછિસુપાતીનો સિંધ 
સદ: રુલ શચત ॥ અવતીવ્ત્ત રુવુજ્રિરામો થટ ર્વોર્જે ॥ ર ॥ (માન ૧૦ 
ક અન ર્‌૨) જે પુરૂષ પ્રારબ્ધપર સગળે વિશ્વાસ રાખી ઉડાગ 

તો નથી, ને સ્વક્થ ખેસી રહે છે, તેનો નાશ થાય છે. સ'સારમાં 
ધ અવલ”ીતે રહેનારા અતે “ચજ્નાવે લજ્રવાતે' એમ કહેનારા 
'મૂર્ખ હોય છે. ઉષ્ોગ સિવાય સર્વ વ્યર્થ છે. ઉદ્યાગવિષે ખુદ્દિ રાખ- 
નારા પુરષ શ્રેષ્ઠ હોય છે. હાલના પ્રસગે જે મકાનમાં આપણે એક" 
થયા છેમે, તે કઇ આપોઆપ પ્રારબ્ધથી નિમોાણુ થયુ' નથી. ન્યારૅ 
અનેક પુરૂષોએ અનેક પ્રકારના ઉઘ્ઘાગ કીધા, યારે આ મ'દીર અ- 
સ્તિત્વમાં આવ્યુ' છે” ઉવ્ોગથી શુ' કાર્ય થાય છે, અને પ્રારબ્ધપર્‌ 
વિશ્વાસ રાપ્યાથી મનુષ્ય કેવી સ્થિતીએ પહોંચે છે, તે ૪ગ્લડ -અને 


૨૪ મજષ્વ સસ્‍્મની લજજત. 
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અમારે દેશ આ હિદુસ્થાન એની સ્થિતિ જેવાથી સહજ સમજી 
રાકાશે. જાબા શુક્રનીતિમાં કથન કરેલુ' છે કે “ધીમન્તો વન્યત્રરિતા 
મન્ચન્તે પૌફ્ષં તદત્‌ ॥ ગર: પૌદ્વં જર્તું જીવા શેવનુષાસતે' જેનું ચ- 
રિત વ'દતીય છે એવા મહાત્માઓ ઉવાગનેજ શ્રેઇ માતે છે. ઉવાગ 
નહીં માનનારા એવા જે હીજડા, તે પ્રારબ્ધ પ્રારબ્ધની ખુમો પાડે 
છે, અને ઉવાગ કરતા નથી. એક કવી એ કહ્યુ' છે કે ઝયામનં પુદ- 

વાસેઇગુવૈતિ ઝફ્માર્ટેવેન હેત્રમિતત જાપુણ્વા વરસ્તિ | જૈવ સિદૃત્ય ચુ પૌસષ- 
તાત્નરાસતયા ચત્સે રુતે ચ્‌ ન સિટ્ત્તિ વતેડત્ર હોળ: ઉવાગથી લદ્ટ્મી પ્રાપ્તિ 
અને સર્વ કાર્નિદ્ધિ થાય છે. તેથીજ સર્વ ભાઇઓએ સર્વથા સર્વ 
દરે ઉવોગ કરવે।. ઉષ્ોાગ કયા પછી જને “ ચહિ ન (સટ્તિ જેડ જોષ: ' 
ગએ પ્રમાણે તે કવીનું' વચન છે. એનો અર્ધ અમારામાનાં મહેોટા 
મહોટા પદવી ધરાવનારા એવો કરે છે કે યત્ન કયી પછી જ્યારે 
કાવસિદ્ધિ થતિ નથી યારે તેમાં આપણને શુ' દોષ ? આપણાથી «- 
ટલું બન્યુ' તેટલુ' આપણે કીધુ; હવે આપણો કાંઇ દોષ રહયો નથી. 
પર'તુ એમ અથ કરવામાં એ લેક મહોાટી ભૂલ કરે છે. કવીનું ક- 
હેવુ' આ લોકોની સમજ પ્રમાણે નથી. “જોડત્ર હષ: અથોત “ચત્સે 
જૉ ૨૧: એટલે યત્નમાં શું' ખામી રહી ગઇ છે જેથી, કાકસિદ્ધિ થતી 
નથી. અમારે માટે શુ' સર્વ શક્તિમાન ઈતરે ઉવાગ કરવો નજ્ને- 
એ? અમારે જે રેોઢલીની હ'મેશ જરૂર છે તે શું' ઇશ્વર કરીને 

ઇધરનું કામ પૃથ્વી આદી સ્રષ્ઠીતી સવે વસ્તુ કરવાનુ છે. 
મે કરેલું છે, અને કરે પશુ છે. જવનું' કામ જીવે કરવુ 


જે! 


નઇએ. ઇશ્વર આપશે તો. આપણે ખાઇશુ' એ કહેવુ' ભૂલ ભરેલુ છે- 


થા 


કે? 
તેમે 


ત્રણચાર સિલ્યાનન્ઝીઝું ટ્વાશ્તાન. ર્જ 
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ઉડાગ અનેક પ્રકારનો છે. નો જે ગમે તે તેણે કર કરવો. - કુકમાં, શ- 
રીરનુ' જેથી સ'રન્નણુ થાય એવે! ઉડ્ાગ સર્વ કોઇએ કરવો જઇએ. 
પ્રત્યેક મનુષ્યે બહ્મચર્યત્રત આચરી નિદાન ૨૫ વર્ડ પર્યત વિદ્યા 
મ્યુ કરવુ'' પછી ધતે।પાજેના કરી સ્વસ'પાદ્િત દ્રવ્યથી વિવાહ 
રવો. એવી પ્રાચીનકાળની પદ્દતિ હતી. સાંપ્રત સમયમાં ખહુ જેન્ટ- 
લમેન ધમ છોડી દ્રવ્યોપા ન કરવા લાગ્યા છે. ધબેનો યાગ કરી 
અધિક ધન મળતુ હોય તે પણુ તે કમે સહસા આચરવુ' નહી. જ 
ધમેથી પરિણામે દુઃખાભાસ થાય તો તે ખરો ધમેજ નથી. એવા 
ધમનો થાગજ ક વો જેઇએ. જે ધવેથી આપણુ' હિત થાય તેનેજ 
ધને કહેવો. અને વાસ્તવિક રીતે તેન ધને છે. અવાચીન સમયમાં 
સાત સાત, આડ આઠ વના અન્તાન બચ્ચાંએ, જેએ લગ્ન શુ છે, 
એ શુ ઉપયોગના છે, તે વિશે ખ્યાલ પણુ કરી શડતા નથી તેવા- 
ગ્મોને પરણાવી દેછે એ કેટલુ ખેદ કારક છે? 
રાજપુતાનામાં એક સારા ઝૃદસ્થને ધેર લસ સમારભ હતો 
તે મે જતે જેયે! છે. લગ્નમાં વર પાંચ છ વાની ઉમરને હતે. 
લગ્નનુ' મુહ રાત્રીએ હતુ' તેથી વર, કન્યાને ઉધ આવવા લાગી. 
તેથરી તેઓને એક બાજુએ સુવાડી દીધા. રેર ફરતાં અગાઉની સવે 
ડિધી ગોર મણારાજે આટોપી હતી. હવે ફેરા તો વરરાજઅએજ કૂર- 
વા જેધ!એ, યારે તેના બાષે તેતી પાસે જઇ તેને ઉઠાડવા માંડે. 
અતે કહ્યુ' કે ભાઇ! ઉડ, હવે ફેરા ખપ્વાતો વખત થયે! છે. પરતુ 
પેલા બિચારાને જ્ેરાષ્તે કેમ ખવાતા હશે તેની શું' ખબર ! તે છો- 
કરાના મનમાં એમ આવ્યું કે મારો બાપ ફેરા એટલે પે'ડા ખાવાને 


૨૬ મઝુષ્ય ઝન્‍્મનો સવત. 
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મને ઉદાડે છે. સે બોલ્યો, “ખાપા! મને ઉધ આવે છે. મારે પેડા 
'ખાવા નથી. મને 'ભુખ લાગી નથી.” વરરાજનેો એક ચાર * પાંચ 
વષનો નાનાભાઇ જે પાસે' સુતેલો હતો, તે ખોલી ઉઠયો, “બાપા! 
ચાલો, હુ આવું છું. મને ભુખ લાગી છે. 'મારે પે'ડા ખાવા છે.'' 
તાત્પર્ય એટલુંજ કે લસ્ન જેવી ઉત્તમ વિધીએઓ, યથાયેગ્ય પ૫- 
ળાતી નથી. 
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હ' તારા શિવાય કઇ પણુ કરીશ નહી. તારા શિવાય અન્ય- 
પ્રત્યે સિત્તાકવણુ થવા દઇશ નહી.' પરત્યાદિ કરાર વષ્ીતે લગ્ન સમયે 
કરલા પડે છે. તેજ પ્રમાણે “તારા સમ્મત્તિ શિવાય “બર્મેગ ઞર્ચેચ 
જામત નાસ અરામિ' વિગેરે પ્રતિજ્ઞા વરને કરવી પડે છે. અથવ વે- 
દના ૧૪ માં કાંડમાં લગ્ન સબધી વિષય સ'પૂન્‌ રીતે વર્ણાયલે। છે. 
છાલ તો જે કરાર કરવાના હોય છે, તે ફક્ત પુરોહિત માત્ર બબક 
“તય છે. વરને યા વધુને તત્સ બ'ધી લેશ માત્ર પણુ જ્ઞાન હોતું નથી! 
તઓના લગ્ન બાલ્યાવસ્થામાં થયાથી તે કઢ થયા પછી ઉભય, લગ્ન 
નાકપ્ુલ કરે, અને પુરે!હિતને પુછે કે અમારો કરાર અમે ડયારે કયી 
છે? અને કયી હોય તે તે અમને બતાવો? ત્યારે એ ગોરમહારાજ તે- 
ગોને -શું' ઉત્તર આપશે ? પ્રાચીનકાળમાં વ%્વ તી ઇચ્છાનૃરૂપ વિવાહ 
વિધિ થતી હતી. સુભદ્રાના અજીન સાથે કેવીરીતે વિતવ્રાહ થયો તે સવે 
કાઇ જણે છે. તેને લધ્તે નાશી જવા માટે બલભદ્ર જ્યારે અર્જાન 
ઉપર્‌ ઘણા કેધ્ધાવિષ્ટ થયા ત્યારે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન મહા [જે તેનુ 
સમાધાન કયું અને પોતે ખોલ્યા કે: 


ત્રણચાર સિત્યામંજસીું ઠ્યાલ્યાસ. ૨૭ 
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યિક્યં સાપ્યષસ્સ શ ૨? જુચીત્‌ ૧છ્વૉ મુવિ ॥ ૧ 1 

ક તેઓના લસ ઉભય સ'મ્મતિથી થયા છે. કન્યાની મરજ વિરૂદ્ધ તેને 
પશુ પ્રમાણે વેચવી એ કઈ યોગ્ય નહી. એજ પ્રમાણે કુ'તીં, સીતા, 
દ્રોપદી, ઈત્યાદી અનેક રાજકન્યાઓ પ્ાઢાવસ્થામાં સ્વય'વર વિધીથી 
વિવાહિત થઇ હતી. કેઈ કહે છે કે, રાજકન્યાઓનાજ માત્ર એ પ્ર- 
માણે લમ થતા હતા. પણુ એમ નથી. બ્રાહ્મણ લોકોની કન્યાઓની 
પણુ (જેવી કે શુકાચાર્યની કન્યા દેવયાની ) સ્વય'વરથી લગ્ન થતા 
હતા, અને પચ્છાતૃરૂપ વર્‌ ન મળવાથી ખ્રહ્મચર્ગતવ્રત પાળીને આજન્મ 
* અવિવાહિત રહેલી એવી ધણી સ્્રીઓના રદ્ટાંત મોજુદ છે. ગાર્ગી 
સુલભા ઇત્યાદી સ્ત્રિઓના ચરિત પરથી આપ લેક ન્નણી લેશે. એ 
વિષયની માહિતી માટે અમાર્‌' કરેલુ' “ પુરૂષાથે પ્રકાશ' નામનુ પુસ્તક 
છે જે*જેવાથી સધળી માહિતી થશે. સ્ત્રિઆની માકક અનેક પુરૂષો, 
જેવા કે ભીષ્મપિતા, હનુમાન, પરશુરામ, ઇત્યાદિ બલચર્ય*ત પાળી 
પાતાના પરાકમતનુ' મહત્વ જગ પ્રસિદ્ધ કરી ગયા છે. ભે લે।કનુ' 
પુર્ષાયે અને હાલના અમા: લેોકેનુ' પુફ્ષાર્થ કેવુ' છે તે સર્વ કાઇ 
* «નણે છે. કુ'તીના પુત્રોનું' પડકમ કેવુ' હતુ, અતે છાલના નાના 
“તાના છોકરા છોકરીના લસ્થી ઉત્પન્ન થયેલા મનૃષ્યતું' પુરૂષાર્થ કેવુ 
હોય! નાની ડબીમાં એક મહેોટા હાથી શુ' રહી શકે કે? તાતી ઉમ- 
રમાં લમ કરવાથી અનેક હાની થા્‌ય છે. પ્રય વય પાપ્ત થયા પછી 
લમ કરવું જોઈએ. તે પ્રમાણે ત કરતાર પાપ ભાગ થાય છે. પૃહ।- 
લુસ્થામાં વિવાહ ન થુવ્રા્‌થી ભવિષ્ય મરન અય'ત અશક્ત ઉપ્નન્ત યાય 


રટ સઝુત્ય ત્તશ્મની' સવત. 
છે. જ્યારે માબાપ પોતેજ છેક નાની અવસ્થામાં હોય તે તેગ્નોએ 
ખાલ સ'ક્ષ કેવી રીતે કરવું? તેનું તેઓને કયાંથી ભાન હોય? 
અતે પોતાના બચ્ચાઓની સભાળ રાખવાનુ કામ કેવી રીતે આ- 
વડે? તે અજ્ોઢ માખાપ, છોકરાઓને રમવાતે પણુ જવા દેતા નથી. 
કારણુકે તેઓને કસ?તથી થતા લાભતી ખખર હેોતી નથી. પોતાના 
ખચ્ચાએતે ખાવાપીવાની પણુ નેઇએ તેવી ન્યારે સ'ભાળ રા- 
ખતા નથો, યાડ આવા અજ્ઞાન માબાપના છોકરા, ચોરી કરીને હ૬- 
અઠાર ખાતાં શિખે છે. જેથી તેએ અનેક વ્યાધીના ભોગ થઈ પડે 
છે. પેટે ઝુલે છે, હાથ પ્રગ દોરડી જેવા થઈ ન્નગ છે, ઘડીમાં શર્દી, 
અતે ઘડીભાં કાંધ, જેમ અનેક વ્યાધી આવી પડે છે. અન્નાન મા- 
આપોને પ્રનજ્ન ફક્ત નિર્માણુ કરતાં આવડે છે, પણુ એટલી ઉમરમાં 
તેઓનુ સરક્ષણુ કવાની અ%લ આવતી નથી. 

શારીરિક બાબદ બાજુ મૂઠી વિઘા તરક લક્ષ આપીએ તો 
ત્યાંદ પણુ એજ અવદશા, ઉપર જણાવેલા કારણોથી નેવામાં આવશે. 
હાલના લેક આપણી ગીવીણુભાષા ભખણુવાનું છોડી અ'્રેજ ભણવા 
મ' પડ્યા છે. ઇતિહાસ શિખવામાં રામ, જનક વિગેરેના ચર્તિ ન 
શિખવતાં આલમગીર જેવાનુ' જન્મ જૃતાંત શિખવવામાં આવે છે. જે. 
શિખવાથી છેક એના મનપર નઠારી અસરો થાય છે. પોતાના સગા 
ભાઇઓને રાજ્યપદપ્રાપ્તિતા લોભ માટે કેમ મારી નાંખવા, તે કળા 
પ્ણ શિખે છે. ત્રી શામચદ્રજ જેવા મહાત્માઓના પ્રતિહાસ શિખ- 
વવાથી બુપ્રીતિ, પૂજ્યબુહધિ, માતાપિતની આજ્ઞા શિરસાવ'ય, 
ન્સય બોલવુ” અને 'આગ્રરવુ', પતીને પત્નિ પ્રત પ્રેસ, રાજકીય કુ- 


પ્રછાવાસ નિહ્ાર્નત્ઝીનું ક્યાયયાન- ૧% 
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શલતા, પ્રન્ન સ'રહાણુ, એક પત્ીતવ્રત, એવા એવા મરક સદ્ગુળા, 
ક્િર્ષ્ગી શીખે છે, અને તે પુજ્યખુહ્ધિવાળા થાય છે, અને પોતે તદનુસારૂ 
ખ્વ'તા શિખે છે. 
 ગભમહેોઢા મહેોટા વિદ્રાનો થયા, ખી. એ. એ. મે. પ્ત્યાદિ પદવીએ। 
પાપ્ત કરી, તથાપિ આ'ધનમે વિષે કાંછ પણુ રેન મેળવતા નથી ! 
આ*ધમ એટલે શુ'? તેમાં શુ' તત્વ છે? તે પણુ નણવાને પ્રયત્ન 
કરતા નથી. અને ન્યારે જાણુતા નથી થારે તે પોતાને પંડિત. માગ 
નના-।, પોતાના પવારને તો આવિ વિવાતો ડયાંથી બોધ કરી શકે ? 
મુસલબાન લેક પોતાના' બચ્ચાને પ્રા ભથી કુડાાને શરીક શિખવે છે. 
પણુ આપણા આર્ય લેક, પોતાના બચ્ચાને વેદના દરીન માત્ર પણુ 
કરાવતા નથી! ક્રિશ્રિયત લોકનો અભ્યુદય, માત્ર તેઓની ધમે. પ્રત્યે 
પ્રીતિ એજ છે! ગ્લાડસ્ટત જેવા મહાન્‌ વિદ્યાભુષણુ ધ્મેશિટ્ણુ વગર 
ઉત્પન્ન થ૪ શકે નહી! 

' ત'બાકુના, વ્યસતથી આયુષ્યના ધાંચ વ કમતી થાય છે', એમ 
કહેનારા ડાક્ટર જતે ચિર્ટઢો, એક. પછી એક »ુકતા રહે છે.] આવા 
ઉપદેશકોના ઉપદેશનું' પરિણામ તેએની પ્રેન્ન પ્રત્યે કેવુ' આવે ? 
કત'બાકુ પીવે। નહી એમ. કહેવામાં કુશળ, પણુ જતે તે ધીએ! સારે 
શ્રેમાં 'શુ' હશે,' એ જીત્તાસાથી ખાપ ખહાર,. ગયા કે છોકરો, તેતે॥ સ્વાદ 
કારી, જુવે. છે! આપણે આપણુ વતેત સુધાયો વગર અત્યતે ઉપદેશ. 
કરવો એ મૂખેતા છે.. બાળકોમાં, અતુકર્ણુ કરવાતી શક વિશેષ, 
હોય છે, તેથી. તેએ।તી સમક્ષ. નીતિ. વિરહ કઇપણુ,. ળોલવુ, અશ્રવા. 
આચરવુ' ન જેપ્રએ, ઘોડા સમય ઉપર મને. એક. એ, શે: થએલો 


' ૩૭ મતુષ્ય રજાની સજજતા. 
વિદ્દાન મેમો હતે।.. તેણે એક શ'કા કારી સી.” ે ત પિશા્ચ 
4થી એવુ' અમને કાલેજમાં પ્રેડ્દેસરાએ શિખન્યુ' છે. અને અંમને 
પણુ તેવુ' લાગે છે. પરતુ રાત્રીએ ન્યારે અમે એકલા સ્મશાન જેવા 
એકાંતવાસ સ્થાનમાંથી જઇએ ઈએ વારે અમને ભુત પિશાચ્ચની 
ભીતિ કેમ લાગે છે?” મે' તેને પુછ્યુ' કે “ તમારી બાલ્યાવસ્થામાં ભૃત 
પ્રેતની વાતો તમારી આગળ કોઇએ કરી હતી?” તેણે કલ્યુ' “હા, અ- 
મારી માતા અમે બાલક હતા યારે અમને કહેતી હતી કે રાતના 
ખહાર જશો નહી, યાં ભૂતખીત હશે તે તમને વળગશે.' યારે અમને 
દેહેસત લાગતી હતી.” યારે મે' તેને પ્રત્યુત્તરમાં કલ્યુ' કે “ તમારી મા 
એજ એક મોટું ભૂત છે. અને તેજ ભૂતે તમને ઘેરી લીધા છે. ” 
નાસ્તિ વેટાત્વરં શાક નારિ થાતુસમો 3૯: ' (મદામારત) વેદથી 
પર્‌મ ખીજી' કોઈ શાગત્ર નથી. અને માતાસમાન બીજે કેઈ ગુર્‌ 
નથી, જ્યારે દેશનો અભ્યુદય વિદ્યાસપન્ન સ્રીઆ ઉપર આધાર્‌ રાખે 
છે યારે સ્ત્રિઓને અવસ્ય શિક્ષણ આપવુ નેઇએ. જે પ્રમાણે છોક- 
કે વિલાભ્યાસ કરાવવામાં શ્ષાવે છે તે પ્રમાણે છોકરીઓને પણ 
અભ્યાસ ફરાવવો જેઇઇએ. 
દાખલા તશીકે લે, કૈ એક છોકરો પોતાના ખાપસાથે ઉપવનમાં : 
કફૂશ્તાં પુછવા લાગ્યો કે બાપા આ પુષ્પ શાનુ' છે! આ પ્રશ્ન પ્રત્યે 
લક્ષ નૃ આપતાં ખાપે પોતે અગાડી ચાલવા માંડયુ', જત્તાસુ ભાવે 
ખોળકનુ' પુછવુ' થયુ' તો તેના મનનુ' રા'ફુસુમાધાન પિતાગએ ડરવુ' 
નતેપ'તુ' હતુ. મુપ્ય શિક્ષણુ બગ્ચાઓનેવ માતાપિતા તરક્થીજ 
મળવુ' જેધએ. આપણે યાર પાંચ ભાઇએ (રીજીમેટ ) . લક્ફેરી 


ઝાર સિશાનંકગીનું દરાજથાન. રૂ 
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_માષણાુસ માકક એક સરખી રીતે ચાલી 'શકીશુ' નહી. આપણા 


થગ વાંકા ચુ'કા પડશે. કારણુ તે વિઘા આપણે શિખ્યા નથી. 
શિજ્ઞાની જબાબદારી 'માતા પિતાની ઉપર છે. પણુ તેઓએ પ્રથમ 
પોતાનુ' વગન સુધારી પછી પોતાના બાલકને શિક્ષણ દેવુ' જઇએ. 
અને તેઓનું રક્ષણુ કરવુ જઇએ. આ ત્રીજી કતેન્ય છે. 

'સમાજ' એ ચોથુ' ફતન્ય છે, જે વિષે હું' હાલ વિશેષ વિવેચન કરતે 
નથી. પાંચમુ' કતેન્ન “ મતોર'જન' એ છે. મનર'જન કરવા માટે ષમેને 
ખાધ નહી આવે, એવી રીતે મનને વિશ્રાંતિ આપવી જેઇએ. મન- 
ર'જન વિતરિધપ્રકારથી થઇ શકે છે. માટૅ જે માગે યુક્ત યા ઇટ હોય 
તે તેણે યોજવેો. 

છહું' અને છેલ્લુ તેવ), “ ધમે અને ઇશરેપાસના' એ છે. જ્યાંહ્‌ 
સુધી મનુષ્ય ઇશ્વરનુ' અસ્તિત્વ માનતો નથી તાંહ સુધી તેમાં મનુ- 
ષ્યત્ત નથી એમ કહેવુ' ન્નેદએ, ક ઇશ્વરતુ' અસ્તિત્વ યથાધે 
શીતે, માન્ય કરનાર થોડાજ હાય છે. આફીસમાં નર્થી બોલતાં ખીક 
લાગે છે % રખેને સાહેબ ગુસ્સે થશે. પરતુ પરમેશ્વર, સાહેબ કરતાં 
ગમે તેટલે] મોઢા છે તો પણુ તેની ખીક રાખતા નથી. તેને પ્રસન્ન 
કા સાર તેતી આગાપ્રમાણે વર્તેવુ' એ દરેક પ્રાણીમાત્રતુ' ફત 

સર્વ શક્તિમાન પ્રભુની ધાસ્તી રાખી તેના ભડત થયા વગર મ- 
ક પાપાચરષુમાંથી નિજ્ત્ત થઇ શકતુ' નથી, અને પાપમાર્ડથી 
પરાજત્ત ચયા વગર્‌ દૃહપરલેક સાધ્ય થઇ શકતુ નથી. તેથીજ 
આપ ભાઇએમતે વિનતિપૂર્વક નિવેદન કરવાનું જ, આપણે, ઈસ્વરના 


પરમભકત થઇને ઈહિમરરલોક હિત કરી લેવુ, એ શ્રેયસ્કરે છે. શસા 
શાચ્ટ્ે. 


ટ૬્‌ સનુઘ્ય ત્તચ્મતો' ૧:૭૩, 
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તદન'તર ઓનરેબલ રાવબદાદુર જસ્ટિસ મહાદેવ ગ્દ્યેવિદ રાનડે, 
તે દિવસના અધ્યક્ષ, પોતાનો વિચાર પ્દાર્શેત કરતાં ખોલ્યા કે" 
ગ્રહસ્થો “ બદ્મચારી નિયાન'દજી એ સ્વગવાસી સ્વામી દયાનદ સર- 
સ્વતીજના શિષ્યોમાના એક છે. એમને “અને મા આજ પાંચ 
છ વર્ષ થયા પરિચય છે. સ્વામી દયાન'દના મૃત્યુબાદ તેમના નટેવા 
વિ'।ત, અતે યોગ્ય, તેમના શિષ્ય મ'ડળમાંથી કોઈ થવા જેઈએ, એ 
થાતતી જે એક મોટી ખોટ હતી, તે મને કહેતાં ખુશી ઉત્પન થાય 
છે કે તે બહ્મચારી નિત્ાનદજ મહારાજે પુરી કરી છે. અને એમની 
યોગ્યતા પણુ તેવીન છે. એમના ભાષણુ પરથી કેઉઈઇ એમ ધારશે કે 
સ્પેન્સરનતા એક નિબધને આધારે વિવેચન કરેલુ છે. તેમાં પાંચ વિ- 
ષના પાંચ પ્રકાર વ રુવેલા છે. સ્વામીજએ આપણુ આવ ધમને અનુ- 
સરીને મનુષ્ય જન્મ સફ્લતાના વિષયઉપર જે જે વિચારે, જે પ્રમાણે 
આંગ્લ પ'ડીત સ્પેન્સરૈ ચચેલા છે તે પ્રમાણે પૂ-;પણે આપણુ સ4ને 
કહેવાથી આપણે તેમનો ઉપફાર માનવો નેએ. ધર્મ, અર્ધ, કદમ, 
અને મોહ એ આપણી આર્ય રીતી પ્રમાણે મનુષ્ય જન્મ સક્લતાના 
ચાર મુખ્ય સાધન છે. અન્ય વિદ્દાનાએ એ ચાર સાધને! શિવાય 
એ પિયમાં બીજા સાધનોતો સમાવેશ કરેલો છે.” ઈત્યાદિ વિચારોથી 
“લ'બાણુથી કહીને બોલ્યા કે મુબધના ગૃહસ્થોએ બ્રહ્મચારી તથા સ્વા- 
મૌજનો બહુ સત્કાર કર્યો છે, કરે છે, અને કરશૈ એવી આશા છે. 
સ્વામીજતું ભાષણુ સાંભળીને મને અતિશય આન'૬ થયે। છે. અને 


હુ માનુછુ કે હુ "આજે કૃતાયે થયો છુ. બં 
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* ભાષણુ ૩ જુ. 





 જન્‍યઝનગઇનરતવત,નલાન-વ્નઝળરઝ. 


માનવ જ્ઞાન નસ્સોત: 


તાન રર મી જીલાઈ રવિવારને દિવસે ૪ વાગે ખહ્મચારી નિ" 
યાન'દજી મહારાજનું તૃતીય વ્યાખ્યાન, ફૂરામજ કાવસજી પ્રતસ્ટીટયૃ- 
ટમાં “માનવ જત્તાન સાતઃ? એ વિષય ઉપર એનરેખલ મિ. જવ્હેરી- 
લાલ ઉમીયાશ'કર યાજ્તીક ના અધ્યક્ષપણુ નીચે થયું. તે નીચે પ્રમાણેઃ 

પ્રસિદ્ધ વ્યાપ્યાનઝાર બહ્મચારીજી ભાષણુને ટુ'ક સાર ગી્વાણુ 
વાણીમાં કહીને હિ'દીમાં ખોલવા લાગ્યા. તે ખોલ્યા કે ગૃહસ્થો! આ- 
જને મારે! વિષય પૂર્વે તિવેદન કયા પ્રમાણે “ માનવનસ્ઞાન સ્રોતઃ' એ 
છે. એના અર્થ એ છે કે, જે પ્રમાણે જલના ઉદ્ભવને સાત: યા 
ઝરો કહે છે, તે પ્રમાણે મનુષ્યના સાનના ઉદ્ભવને માનવનસાન સ્ત્રોતઃ 
કહે છે. મનુષ્યના જ્ઞાનને! ઉદ્ભવ કયાંથી થાય છે તે આજ આપણે ન્નેઇએ. 
આ વિષય ઘણા ગત છે. આસ્તિક લોક એવુ' માતે છે કે 
“પરમેશ્વરથી જ્ઞાનની ઉત્પત્તિ છે.” અતે નાસ્તિક લોક એવુ 'માને છે કે, 
સાનોત્પત્તિ સ્વાભાવિક છે. નેસ ંગૈક છે. કેણ્એ આપેલી નથી. 

' જાન નથી' એવે અનુભવ કેોઇપણુ મનુષ્યને થયે નથી. “અમુક 
વસ્તુ ધડો છે, વા અમુક વસ્તુ બિજ કાંઇ વસ્તુ વિશેષ છે,? એમ 
દરેક જણુ ”નણી શકે છે. આથીજ સ્પટટ માક્ષમ પડે છે કે, “સાન 
છે. તે નથી એવુ' કે[ઇતુ' પણુ ફહેવુ' નથી, જે પ્રમાણે આસ્તિકને 
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માનનુ' અસ્તિત્વ કખુલ છે, તેમજ નાસ્તિકને પણ છે. મતભેદ માત્ર 
એટલેજ કે, એક તે નેસ ગૈક ડહે છે, -અને. ખીન્ન ઉશ્વરદત્ત માને 
છે. આસ્તિક, નાસ્તિકના મતમાંથી ખર્‌' શુ, તે હવે તપાસીએ. 

મનુષ્યમાં ન્નણુવાની શકિત સ્વાભાવિક હોય છે, પરતુ નિમિત્ત 
શિવાય નાન થતુ' નથી. એમ ઉત્તર રામચરિતમાં પણુ કહેલુ' છે, 

વિતરતિયફ: પાસે વિચાસ ચશેવ તથા ઝક 1 ન તુ લછુ તયોજ્ઞાને શા 

જરત્યવટટાસ્ત વા ॥ મવીત ત પુતમેચાન્મેર: જં પ્રસિ તચથા 1 પ્રમવતિ શુ- 
સ્િવિશ્વોરમારે નળિર્ને સજ સચ: ॥ ૧ ॥ ૩. ₹1. રિલ. 
એક વિદાન ગુરૂએ ખે વિઘાર્યેઓને સરખી મેહનત લઈ ભણાવ્યા. 
પણુ તેમાંના એક ભણે છે, અને ખીનને શિખન્યા છતાં આવડતુ 
નથી. આપરથી સ્પટ્ટ માલમ પડે છે કે, જેકે સાન શક્તિ ખેઉમાં 
છે, તો પણુ ભણુવાની શક્તિ સમાન નથી. 

સાનન્‌' અસ્તિત્વપણુ' ખે રીતે માનીશકાય છે. એક પરમે- 
શ્રરદત્ત, અને ખીજ રીત નૈસર્ગિફી. 

પરમેશ્વરદત્ત સતાન માનવામાં પણુ ખે પક્ષ છે. “ઈશ્વરે વેદદ્દારા 
નાન આપ્યુ છે,” એમ આર્ય લેક માતે છે. મુસલમાન અને ક્રિશ્ચિયન 
લોક “કુરાન અને બાયબલદ્દારા તે આપ્યુ' છે,' એમ માને છે. પરમે*ધર 
દત્ત સાન માનવાનો આ પહેલે! પ્રકાર છે. બીજ પત્ઞતું કહેવું એવુ 
છે કે, પરમેશ્રરે પુસ્તકદ્દારા જ્ઞાન આપ્યુ' નથી. પણુ પ્રત્યેકને થોડી 
ઘણી સાન શક્તિ આપેલી છે. ખીજ પજ્ઞનુ' કહેવુ' એવુ છે કે, 
પર્મેશરે સાન આપ્યુ નથી. પણુ તે ધીમે ધીમે વૃહ્ધિ'ગત થાય છે. 

નાસ્તિક પધ્નવાલા સાંથે વાદવિવાદ કરવાનો (આજનો સમય 
નથી. તેની સાથે વાદ કરતી વખતે પશ્વિર છે યાનહી, એ ઉપર 
વિવાદ ચલાવવો પડશે. જે આજનુ કતેવ્ય નથી. જે'પરમેશ્વરતે માને 
છે, તેઓનુ કહેશું શુ' છે, તે વિષે આમણે આજ વિચાર કરીએ. 





માલાજિતા છોકરાને .જન્મ આપ્યા પછી તેની તજવીજ ર।- 
વામાં ખે ષર્વા /રહી શકે કે? આપણે સર્વે મતુષ્યમાત્ર' જે તે'પરમ 
'મૃપાળું દાધનની -પ્રજ ઝેયે, તેને આપણા હિતાનેહિત વિશે કેટલી 
'કાળજી "હોવી  જેર#એ ? જેણે આપણુ સર્વને. ઉત્પત્ન કરેલા છે, તે શુ' 
આપણુની તજવીજ ન કરતાં આપણુને જ'ગલમાં. રખડતાં એકલા મૂકી 
દેશે? શુ' તેને પોતાની પ્રજ્ન વિશે કાંધ કાળજ નથી ? જેમ માબાપ પો- 
તાન્વા છોકરાને ,.જ'ગલમાં મુકવાતું દૃણ પૃય. કરી. શકતા નથી, તેમજ 
પરમ. કૃપાળુ ઇધરતે હાથે પણુ એવુ કય કોધિપણુ દિવસ થઇ શકે 
“સહી. મતુષ્યતી પ્રથમથી સધળી તજવીજ ફર્યો વગર તે તેને .નિમોણુ 
કરતો -નથી. પ્રથમથી પોતાની પ્રજ્નની સધળી વ્યવસ્થા કર્યા પછી 
તે મનુષ્યને ઉત્પન્ન કરે છે, એમ.. હોવુ જોઇએ. મતુષ્યને- ઉત્પન્ન 
કરયા પહેલાં તેને ૬ઃખ ન આવી: પડે, માટે પ્રથમથીજ જ્ઞાન. નિમાણ 
કેરી મૂક્યુ' છે. : ઇશરત અસ્તિત્વપણુ'.. માતનારાએએ આ. અવશ્ય 

કબુલ કરવુ'. જેઇએ.: આપુરથી સાન એ યહાં છે, એમ 
સિદ્ધ થાય છે. ...* 

“સન શતેઃ- શને; વૃદ્ધિગત. થાય ય તે કોઇએ આમપેલુ' નથી' 
એમ. ગ કહે. 'છે;. : તેઓવુ. કહેવુ. કેટલે અ'શે. મર્‌ છે તે હવે 
ક તપાસીએ. ક 

આ દુનિયાતે ઉપન પે ણ વર્ષ. થયાં. . પિસ્તિલોક 
પૃથ્વીની, ઉત્પત્તિ હંસ હજીર વર્વતી. અ'દર- માત્રે છે. પરતુ, તેએ 
હવે. સક્ીજવ!,- | કાસ્યા, જે કેક: બે; મમાર: કેહેલ્યુ' ત્ભૂલ. ભરેલુ; છે. 
પ્રસિદ્ધ ભાર્વસુદ્મે. માંચઃ હજારથી, સંધિ ..વર્ષ' થયાં છે એ. સૃપ્ર 
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મ્‌ાણુ છે. તેથી તેની પહેલાં ધણા પ્રાચીન સમયમાં તે નિને।ણુ થયેલી 
હોવી જઇએ, એ સ્પછટ છે. આટલા વિશાલ સમયાવધીમાં કોપ્ટ પુ- 
રષ ગુરૂવિના સાની થયે! હો”, એવો સ્વગસિદ્દ જસાનીનો એક પણુ 
દૃષ્ટાંત ઉપલબ્ધ થતે। નથી. વિદ્યા પ્રાપ્યયે ગુરૂની આવસ્યકતા છેજ. 
ગુરૂ શિવાય કાળત્રયમાં પણુ વિયા પ્રાતત થઇ શકે નહી. જયારે એમજ 
છે, યારે સ્રછીના પ્રારંભમાં ગુરૂ શિવાય વિઘા કેમ પાત થઇ? એ 
પ્રાચીનકાળમાં મહાન મહાન સાની અને વિવા સ'પન્ન લોક થઇ ગયા, 
ખે અતેક સ'્કૃત મથોના આધારે હું' સપ્રમાણુ સિદ્ધ કરી આપીશ. 
કોઇ આ ઉપરથી એમ નહી સમજશે કે, ઉપલુ' કહેવુ'માર્‌ પોતાનુ છે. 
આ ખાખતના ટેકામાં મારીપાસે સબળ પુરાવા છે. આ વાત ખોટી 
છે, એમ ડહેનારા માત્ર ખોટી તોપો મારે છે, પણુ સપ્રમાણુ ફ'ઇ 
કહેતા નથી. ગુરૂવિના જ્ઞાન નથી, એ સ્પછ છે. આ ઉપરથી તેઓને 
ગુરૂ હોત્રાજ જેઇએ, એ નિવૅવાદ છે. અમારા પ્રાચીન રૂષીઓતું' 
વર્તન એવા પ્રકારનું હતુ' કે, તેએ પોતાનુ આખું આયુષ્ય એકજ 
વિષયમાં લગાડીને તેમાં નિ*પન્ન થતા હતા. હાલના લોકોના મનની 
સ્થિતિ “સરડા' જનાવરના રમ પમાણે દિવસમાં ત્રણુ વખત બદલાય 
છે. દશ પ'રર મિનીઢ સુધી તેઓનુ મન સ્થિરજૃત્તિથી રહી શકતુ 
નથી. યારે મહોટા મહોટા ગહન તિષયોનું' સાન સ'પાદન કરીને વા- 
દનિવાદ કરવાની કુશળતા તો. એ લોકે।માં કયાંથી આવે ? 

મહર્ષિ પત'જલિકૃત યાોગશારમમાં ઓ વિષયનું વિવેચન યા- 
થાતથ્ય કરેલું' છે. સ શ્વેવામષિ 3૬: જારેનાવજરાત્‌ તેમાં સર્વ વ્યાપી 
સવાંતર્યીમી પરમાત્માને સર્વને ગુરૂ માનેલો છે. એની પુર્વે 1૪તે પણુર 


પ્રભાસ સિત્યાનંજ્‌ઝોું વ્યાલ્યાન. ર૭ 
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સાનપ્રાત્તિ ય નથી. સાનરૂપી સ્તાતતુ' આ પ્રાર'ભ સ્થાન છે. સૂર્યનો _ 
પ્રકાશ ગમે એટલે તેજ્સ્વી અને અત્તિકાને અસશ્વ છતાં, એક જ- 
ન્માંધ પુર્‌ષતે તે પ્રકાશનું સ્વરૂપ અને અસ્તિત્વ કદ્યા છતાં તેની 
બિલકુલ ખાત્રી થઈ શકતી નથી. તદ્ત્‌ પાત્રતા શિવાય માત્ર ચર્મચક્ષુથી 
આ વિષયતુ' ત્તાન થઇ શકતુ' નથી. ગુરૂવિના 'વિયાપ્રાત્તિ નથી એ 
સ્પષ્ટ છે, અને તે ગુરૂ પરમેશ્વરજ એમ આસ્તિક લોકોએ કબૂલ 
કર્નુ'જ જોઇએ. 

તેદ એ જનનો ભ'ડાર છે. “ પરમેશ્વરે વેદદ્રરા વિઘા જનસ- 
મૃહમાં ઉત્તીયું કરી છે.' એમ એક પહ્લતું કહેવુ' છે. અને અન્ય પ- 
હ્ાનુ' એવુ' માનવુ' છે કે, “શતેઃ શનેઃ મનુષ્યની યોગ્યતા પ્રમાણે તે- 
એને ધશ્રેરે સાન આપ્યુ' છે.' આ તેઓનુ માનવુ' દોષ રહિત નથી. 
કારણુ આપણુને સહજ માલમ પડી આવે છે કે, એક પહ્યનુ' સાન 
અન્ય પક્ષના સાનધી કલુ અતે ભિત્ત છે. ઈવરદત્ત સાનમાં ભિત્ત- 
ત્વતો સ'ભત્ર હોતો નથી. કારણુ સર્વ શક્તિમાન ન્યાયી ૪શ્ર, એક 
ને એક, અતે ખીન્ન શુ ખીન્નુ, કદી આપેજ નહી. જ્યારે સછીકમમાં 
સર્વત્ર ધરતી સામ્યતા દછીએ પડે છે, યારે એ એકજ વિષયમાં 
તેનુ પ્રતિફૂળ વર્તન કેમ સ'ભવે? આપરથી પરમેશ્વરે પાત્રતા પ્ર- 
માણે શનૈઃ શનૈઃ મનુષ્યને ભિન્ન ભિત્ત સાન આપ્યુ' નથી, સર્વને એક સ- 
રખુ'જ સાન આપેલુ હોવુ' જેધઇ્એ. અને તે આર્ય લેકેની સમજાતી 
પ્રમાણે વેદ:1રાથીજ થએલુ' સમજાય છે, આર્યલોકેો જેમ વેદને 
શશ્રરપ્રણિત માને છે,ન્તેમ સુસલમાત લેક કુરાન શરીક્તે, અને 
ખ્રિશ્િયનલેોક બાયબલને માને છે. જ્યારે ધર એકજ છે, યારે ત્તેણે 
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ત્રણુ પુસ્તકો ત્રણુ નદા જૂદા વ'ખતે નિર્માણુ કયો, એ બંનવુ' કૈવળ 
અશકય છે. “પૂર્વની થ# ગએલી કેટલીએકઃ ભૂલે સુધારવાઃતે માટે 
તેને ખીન્ન નવીન પુસ્તક કરવાની જરૂર પડી,” એવુ' ખ્રિસ્તી અને 
મુસલમાન ભાઇઓનું' કહેલુ' છે. પણુ આ જએતુ' કહેવુ" સાથે નથી.. 
ઇશ્વરના સળૌત્તમ' ગુણોની કલ્પના કરતાં, તેતે હાથે આવી ભૂલો થાય,. 
અને પછીથી તેતે તે સુધારવી પડે, એ-કહેવુઃ “ઈશ્વર નથી” એમ ક્હેના- 
'ર!એના વળેમાં આવી નય છે. જેને હાથે ભૂલ થાય તે ઇશ્વર નથી, 
એમ પ્રથમથીજ કહેવુ' જેપધ્રએ. ઈશ્વરે ત્રણુ પુસ્તકો નરે ન્નૃદે 
સમયે બનાવ્યા એ કહેવુ” કેમ સ'ભવે? ત્રપ્યુ નહી પણુ એક ખુસ્તક 
તેને હાથે નિમાણ થએલુ' હોવુ નેઇએ. હવે ત્રણુ પુસ્તકોમાંથી 
ઇશરપ્રજિત પુસ્તક કયુ, તે ક, આપણે મ વિચાર 
કરવાને! છે. હ ી 
 યાવત્પર્યત મનુષ્યમાત્ર પક્ષપાત ખુદ્ધિથી વર્તે છે, તાવત્પર્યત તેમાં 
સથાસય નિર્ણય કરવાની શક્તિ આવતીં નથી. પરતુ જગ્તાસુ લોકે. 
જે યથાર્જ હોય છે, તેતુ'જે માત્ર %હણુ કરે છે. રાજ્યાધિકાર, વ્યાશ 
પારાદિ ખટાટોપ, રણુસગત્રામ, જય વિજય, એ સર્વ અક બાજુએ, 
મકી, ખરૂ શુ, અને ઈશ્રપ્રણિત પુસ્તક કયુ, તે આપણે જોઇએ. 
“પીળુ તે સર્વ સુવર્ણું નથી, સુવ” પ્રમાણે પિત્તત પણુ પીળ॥ 
રગનુ' છે. અમિ તેને કહેવી જેઇએ કે, જેમાં દહન અન પ્રકૉશઃ 
શક્તિ હૈય. ગમાથી વ્યતિરિક્ત લક્ષણ્યુક્ત વગ્તુને અંસિ કદી શકાય 
નહી.” તેઃ  પમાણેજ, જેમાં અક્ષોકિક, પશ્િસ્તુહ્ક' શક્તિ હોય, તેનેજ 
ઈશ્વર કહેવો. અને સૃછ્ટયારભમાં જે પુસ્તક નિનોણુ થયુ હેવ તેસ 
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ઈશ્વરપ્રણિતઃ માનવુ જેઇએઃ સૃછીની ઉત્પત્તિ પછી અનતત કાળમાં 
નિમિત થએલા પુસ્તકોને ઇશ્વરપ્રણિત કહેવાય નહી. વળી ને કે રાજન 
નવુ' રાજ્ય પોતાના કાખુમાં લે. છે, યારે તે રાજ્યમાં સર્વત્ર શાંતિ 
ફેલાવવા માટે પિતલકોડ સરખો એક કાયદો અમલમાં મૂકે છે. તે 
પ્રેમાણેજ આ *પૃથ્વી જેવા એક મહેોટા રાજ્યમાં વસતાં લોકોના નિબેધ 
સારૂ ઇશ્વરે કોઇપણુ ન્યાય પુસ્તક કરેલુ હોવુ જોઈએ, જે રાજ્યમાં 
ક્રોઇપણુ જાતનો નિબ'ધ હોતે! નથી, અને નહાના મહેટા સર્વ અ- 
પરાધોની એકજ શિક્ષા હોય છે, તેવુ' રાજ્ય, તેના રાજાને એક 
કલ'કરૂપ છે. પરતુ ઇર સર્વ રાન્નઓમાં એક ખરે ને ન્યાયી 
રાન છે. તેના હાથથી અ'ધેર રાજ્યના જેવુ' વતેન પણુ 
કાલત્રયમાં બનવાનું નથી. તેના રાજ્યમાં સર્વત્ર ન્યાય ન્યાય થઇ 
રહેવાને 'માટે નીતિગ્રથ કરેલો હોવો જઇએ. તે ગ્ર'થ કયો! તેજ 
જેવાનું' આજનુ' આપણુ કર્તેવ્ય છે. કડ 

સૃછ્ઠીના સર્વ તત્વવેત્તા (ફ્રિલાસફ્‌ર ) વેદનું પુરાતનત્વ્‌ કબૂલ કરે 
છે. આંગ્લ પડેતવર્ય પ્રેફ્કેસર ભટ્ટ મોક્ષષ્ુલર આ વાત કબૂલ કરે છે. 
સ'સ્કૃત ગ્રથામાં સવથી પ્રાચીન ગ્ર'થ વેદ એજ છે. 

કુરાનેશરીક્‌ નિ મિત થયાને માત્ર ૧૩૦૦ વડે થયાં: છે. તે 
હજરત મહમદ પેગખબર સાહેબે બનાવેલુ' છે. બાયબલ થયાને કેટલા 
વર્ષે થયા 'તે કહેવાની હુ' કાંધ પણુ આવશ્યકતા ન્નેતે! નથી. નહાના. 
નહાનાં' છોકરાં છોકરીને મોઢે એ વાત ' હોય છે. હ્રલ પ/સવી 
સનત ૧૮૪૪ મુ વર્વન્ચાલે છે. . પારસીઓને ગાથા ગ્ર!થ મે' ને- 
ચા'છે. તે પરથી હુ' કહી શકુ છુ' કે પારસી લેકેોનો પૂજ્ય મ્રહુસ્થ 
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જરસ્થોસ્ત અને વ્યાસમુતીનો વાદવિવાદ થયેલો છે. આ ઉપરથી સ્પ 
માલમ પડી આવે છે કે, પારસી લોકોના પુસ્તક કરતાં હમારે વેદ જૂને 
છે. ભારતત્ર'થ નિમાણુ થયાને પાંચ હર વર્વથી કાંઈ વધારે વર્ષ 
થએલાં હોવાં જેઇએ. એના ધણા પૂર્વકાળમાં વાલિમકી રામાયણુ 
ઉત્પન્ન થયેલુ છે. અને વાલ્મિઝી રામાયણુના અતીશય પૂર્વસમયમાં 
વેદ નિ્માણુ થયેલો છે. ત્યારે વેદને અસ્તિત્વમાં આવ્યાને ધણાંધણાં 
વર્ષ થયેલાં છે. એની પૂર્વે ખીજા કોઇપણુ પુસ્તક નિનોાણુ થયેલું ઉપ- 
લખ્ધ થતુ નથી. સર્વથી પ્રાચીનમ'થ વેદ એજ છે. જે ઈશ્વર નિ મૈત 
%્રાઈ પણુ પુસ્તક હોય તે! તે વેદ એજ છે એમાં કાઈપણુ સ'શય નથી. 

સત્ય અને અખ'ડ સાનતુ' લક્ષણ ચે છે કે, તેમાં સૃછીક્રમ 
વિ૩દ્દ વાત હોવી ન જેઇએ. ભૂગોલમાં હિ'દ્સ્થાનનતી પશ્ચિમે અક્‌- 
ગાનિસ્થાન છે એમ લખેલુ છે, અને તે નકશામાં પૂર્વદિશામાં બતાવવુ 
એ પરસ્પર વિરોધી છે. નકશે અને ભૂગોળ જે એકજ મ'થકારે 
બનાવેલો હોય તે તે અવિદ્દાન હોવો જેઈએ. તેજ પ્રમાણે વેદમાં 
સૃછીક્રમ વિરૂદ્ધ જે કાંઈ વાત હોય તે! તેનો ક । પણુ અવિદ્રાન 
હાવો ન્નેધ્રએ9ે. અથવા તે અને પશ્વર ખે3 ભિબ ભિત હ્‌ોવાં જેપ/એ. 
ઈશ્વર સર્વસ, સર્વ વિલાકલા પ્રવીણુ છે અને તે અવિક્ાન નથી. પરસ્પર 
વિ૩દ્દ વાત તેને હાથે કદીપણુ બને એમ નથી. પુસ્તકમાં લખેલુ' હોય 
કાંઈ, અને સુછીક્રેમ હોય જૂદોજ, એવુ' તેને હાથે કદી થવાનુ' નથી. 
ઈસ્તિરકત પુસ્તકમાં કેપઇપણુ દોષ હોવો ન જેઇએ, અતે હોય એવે 
સ'ભવ પણુ નથી. “જ્યારે તમે ઉપર કલ્યું તે પ્રમાણ કહોછો, અને 
વળી કહોછો કે વેદ એ પશ્તરપ્રણિત પુસ્તક છે, બારે વેદમાં ભલ- 
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ઉજ લખેલુ' છે તેનો જવાબ શુ'? એ મેળ કેમ મળે?!” આવો પ્રક 
હાલના કેટલાએક વિદાનો કરે છે. આ તેઓને! આક્ષેપ સપૃત૬- 
રનમાં જો કે ખરે ભાસે છે તો પણુ તેમાં કેટલી સયતા છે તે 
હવે આપણે ર વેદમાં શુ' શુ' દોષ છે તેનો વિચાર હવે આ- 
પણું કરીએ. 

“કતા શિવાય કાર્ય બનતુ' નથી' એ સછીક્રમનો એક મુખ્ય સિ- 
હાંત છે. “બાપ નથી પણુ હુ' છુ'' એ કહેવુ' કેટલુ' મુર્ખાઈ ભરેલુ 
છે? માબાપ શિવાય કે! ઉત્પન્ન થૅયુ' હોય એવું જે પુસ્તકમાં હોય 
તે પુસ્તક ઈપશ્વરપ્રણિુત ફદીપણુ કહી શફ્ાાય નહી. વેદમાં સૃણીક્રમ 
વિરૂદ્ધ કાંઇપણુ લખેલુ નથી એ વેદનો મમૈ જાણુનારનેજ ખબર 
પડે. “આપણે આર્ય ટેએ, વિદ।ાન છેએ. અમારા પૂર્વજો સર્વ વિવામાં 
'ઝુશળે હતા.' એવી ધમ'ડી અમે રાખીએ છેએ, પણુ મોટી દલગીરી 
અને શરમની વાત છે કે વેદનો વાસ્તવિક અથે અમારામાના વિદાત 
કહેવાતા બહુલેક જતા નથી. વેદમાં એક મેકથી પ્રતીમુળ વાત 
મળવાની નથી. આપ'ને તેવા પ્રકારતુ' પરસ્પર વિરોધીપણુ' લાગ- 
વાનુ' કારણુ એટલુ'જ. કે આપણે વેદનો અથ વાસ્તવિક રીતે નનણી 
શકતા નવથી. વેદ! કેોઈપણુ વાત પક્ષપાતવાળી લખેલી ન્ેવામાં 
આવતી નથી. સ્પબારા ત્રઠધીઓને “ ૩રાર ચાસ્તાનાંતુવસુધેજ ચુટુંવજં '* 
એ શિજ્નણુ શા :૫ર'વે મળ્યુ' હતુ'? ફક્ત વેદ એજ એ શિક્ષણુતુ 
કારણુ હતુ'. વેદમાં એક દેશતુ', કિ'વા એેક જાતીતુ' કલ્યાણુ થાએ, 
ખીનનુ' થાએ નહી, એવુ બિલકુલ નથી, પરમેશ્વર આગળ સધ્‌૦ | 
પ્રાણી સરખા” છે. આર્ય, શૂટ, હિ'દુ, મુસલમાન, ઈસાઈ, કસા, 
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એ ભેદ તેનીપાસે નથી. સર્વ માનવન્નત' એકલીજ નહીં, પણુ એક'દર્‌ 
સર્વ પ્રાણીમાત્ર તેતે એક સરખાજ છે. ત'ટા બખેડા જે કાંઈ થાય 
છે, તે મૂક્ત તમારા અમારા દુરામ્રહને લીધેજ. વેદમાં પૂર્યું ન્યાય છે. 
પર'તુ જે કેધ્ માણુસ આપણને વિનાકારણે ત્રાસ આપે તે! ખ્રિસ્તી 
લોકના પુસ્તકની ઉદાર ખુહ્ધિપ્રમાણે “એક તમાચો ખાધા પછી ખીને 
ગાલ અગાડી ન ધરતાં' પોતાના સ'રક્ષણુને અર્થે ન્યાયથી તેને! પ્ર- 
તિકાર કરવો નેઇએ, તેનું નિવારણુ કરવુ' જઇએ, તેને સમનનવવે। 
નોઇએ. 'આંમ કરવાથી એ કાર્ય સૃછીકમ વિરૂદ્ધ થતુ' નથી. તે સૃછીક- 
ભાનુસારજ થાય છે, એમ સમજવુ' નેદએ. ર 

સર્વ પ્રાણી પશ્વિરનિર્મત છે. એક પ્રીય અને બીજ અખ્રીય 
એવી તેને કલ્પના કદી હોતી નથી. ન્યારે સર્વે કોઈ તેની પ્રજન છે 
યારે તે અમુકને ઠાર મારી નાખો એવુ' કદીપણુ કહેશે નહી. 
હિંસા કરવી એ જ્યારે ઈશ્વરને અપ્રિય વાત છે, યારે હિ'સા કરવા 
મારે તે વેદમાં કેમ આજ્તા કરી શકે? વેદમાં હિ'સા કરવામાટે સ- 
મ્મતિ આપી છે એમ : કેટલાએક પોતાને દીર્ધ ખુદ્ધિવાળા અને 
શાઇણા માનનારાલેોક તે વાત સ્ત્રાપિત કરવા લાગ્યા છે. પર'તુ એ તે- 
એની મહોરી ભૂલ છે. સ'સ્કૃત ભાષા એવી છે કે તેમાં શખ્દોના 
અનેક ગર્ભિત અર્થ થઈ શકે છે. એક એક શખ્દના નનૃદા જૂદા 
પ્રકારના અનેક અર્થ હોય છે. જ્યાં જે શખ્દ વૃડત હોય હાંજ તેની 
ચે।જના અને અથે કરવો જેઇ!એ. ' વેદના શખ્દને યોગ્ય અર્થ કરલી 
વખતે પુષ્કળ પ્રમાદ થયો છે, થાય છે, અજ્ને થશે પણુ ! સેંધવ * 
એટલે લોડો, અને મીઠું. : પરત ભેોજનાદિક પસંગે સૈધવ શખ્દને1 
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પ્રયોગ આવ્યો. હોય તે ત્યાં તેનો અથે યોગ્ય અને યુક્ત) “મીંડું” ન. કરતાં 
અમારાં લૉક 'પૂર્વે ભોજનમાં ” સેંધવ એટલે ઘોડાનો ઉપયોગ કરતા'તા; 
અં્ધોત્‌ ધ્રોડાનુ'' માંસ ભક્ષલુ કરતાં 'હતા.”' એવે! કુત્સિતઃ અથે કેમ 
કુખુલ' કરી શકાંય ? પૂર્વાપર સ'બ'ધં' સાથે મ થાય એવો તેને! 
મચી કરવો! ન્તેંઇએ. આપણુ કહેવુ' સત્ય છે એમ લોકોને. બતાવવા 
માટે શખ્દમે જ અર્થ કરી, લોકોના મનપર્‌ ખોટી વાત ઠૅસા- 
વવી ન' 'ખેધએ. 

અદિતિ એ' શખ્દનો અથે 'મનમાતે તેમ કરીને અમારા શ- 
હાણા વિદ્દાનો વેદની ચેષ્ટા કરાવે છે. જેમકે“ અદિતિ એ સૂર્કની માત? 
છે.” “સૂર્ય અદિતીના ઉદરમાં કેમ માઇ શકયો !' તમારા વેદમાં આ 
ઉપરથી માલમ પડે છે કે ' ખરી વાત તો! ડવચીતન# ન્નેવામાં આવે 
જે.” પણું ખરૂ'તો સધળુ' કલ્પનાથી ભરેલુ છે છે.” આવા તેના કે 
પ્રશ્ન પા અમને દયા આવે છે- ' 


૨ 








₹અદિતિ એ શખ્દનો અર્થ પ્રકાશ, અ'તરિક્ષ, ક વિગેરે 
થોયં છે: અતે ઉપલા અર્થનો મેળ પસુ મળતો આવે છે. ' છતાંપી 
લોકો અર્થને અનર્થ કરીતે કેવી મણેટી ભય'કર્‌ ભૂલ કરી નોખે છે! 
અત્તરિક્ષમાં સૂર્ય ઉત્પન્ન થયો, એવો ' અધ ન કરતાં મન માતે તેવો 
કરી 'વેદ જેવાં પૂજ્ય : 'ગ્રથને રાષ લગાડવા લાગ્યા છે. ચારતા વર્તો 
મમ: એ તત્વ, “વેદમાં! સર્વન્ન નેવામાં આવે છે. છતા હિંસા કરવી 
એ' વેદની સ'મતિ છે; એ એ ' કહેલુ” કેટલુ' “અશ'ભવિત લાગે છે. ગોમેધ, 
અગમભેધ, અશ્રમેધ,ન્બેના એથેમાં પણું લોકા ધણી ભય'કર ભૂલ કરેછે: 
પ્રાધીનકાળમાં હિં'ફ્લેકોમાં ' હિસસા થૅતી હતી, એ: સિદ્ધ કરવાને લોકં 
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બહ્ધપરિકર થઈ રહ્યા છે. અન્નુ' એક નામ “ગો” છે, અતે ઘુતનુ 
નામ “ મેધ? છે. તથાપિ ગામેધનો અથે ગાયની હિ'સા એવો કરે 
છે. હિ'દુ જેવા ગાયતે માતાથી વધારે પૂજ્ય માનનાર દુનિયામા 
ખનન કોઈ નથી. આવી પૂજ્ય માનેલી ગો માતાને તે શુ' મારે કે! 
લોકો અર્થનો અતથે કરી અનેક મુતડ્રાં ઉત્પન્ન કરે છે, એ મહોાટી 
દલ્ગિરીની વાત છે. ૧દમાં હિ'સા બિલકુલ નથી, એ 'સબ'ધી 
મે' એક પુસ્તક તેયાર કરવા માંડયુ' છે. અમારામાં માંસાહાર 
નહોતો એ અનેક સસ્કૃત ગ્ર'થાધારે હું સપ્રમાણુ સિદ્ધ કરી 
આપનાર છુ. 4 
અશ્વમેધ, અનનમેધ, વિગેરે અથેતો પણુ અનવ્રે થએલે।. છે. 
અશ્વ એટલે ઈવર, એવો અર્થ થાય છે. તે પ્રમાગ્રે અન્ન, અદોત 
ધાન્ય, એવે। અવે થાય છે. તેનો અવે ધોડે અતે બકરી એવે! થાય 
છે . ખરો, તો પણુ આ ઠેકાણે તેવો કરવો એ અનુચિત છે. હવ્ય પદાવે 
માંસ વજ'જ હોવે! જેઇએ. કપુર, કસ્નુરી, ચદન એવા સુગ'ધી પ- 
દાર્ોતુજ હવન થાય છે. હવન કરવાને મુખ્ય ઉદેશ હવા શુદ કરવી 
એજ છે. માંસનો હવન કરવાથી હવા શુદ થશે કે બગડશે ? “પ્રા- 
ણીઓતી હયા કરવાધી જે સ્વર્ડ પ્રાપ્તિ થાય તો તર્કની પ્રાપ્તિ થવાને 
શુ' કરવુ' જોઇએ ઈ” એમ એક કવિન' કહેવુ' છે. અતે તે. યથાવે 
છે. વેદમાં હિ'સા પ્રતિપાદિત, નથી, એ હુ' તેએતે સિદ્ધ કરી આપીશ. 
તેજ પ્રમાણે જે મથમાં કેળઇતી નિ'દા યા સ્તુતિ નથી, તેજ 
ઇશ્વરકૃત પુ*તક હોવુ' જેઈએ. વેડમાં જે કોપ્તું' ક શ તરીકે નામ હોત 
તે તે માન4કૃત પુસ્તક હોવુ' જેઈએ. કારણુ કેઇતુ' પણુ કર્તો તરી 
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કે નામ આવે તો એમ સમજવુ કૈ તે ગ્ર"થની પૂર્વે તેનો કર્તા હોવે 
જેઇએ. પર'તુ વેદમાં કોપ્નું' પણુ નામ નથી. તે ઈશ્વર નિખિતજ છે. 
સ્ૃછ્ઠીતા પ્રળયકાલ સમયે વેદ પરમાત્મામાં અતધાન થાય છે. તેતો 
ખાદિ યા અ'ત નથી, અર્થ્રાવ્‌ તે અનાદિ છે 
પૂર્વમિમાંસા જેને કમેમિમાંસા એમ પણુ કહે છે, તૈમાં કથન 
કરેલુ' છે ક, વેદમાં સામાન્ય પદાજ્‌ાનુ'જ વણુન છે. જરંતુ જતિ સામાન્ય 
માતૃત્ગાત્‌.' વિશેષ વ્યક્તિતુ' તેમાં વર્ણુન નથી. એ ઉપરથી એમ ન્નેવામાં 
આવે છે 3, વેદ એ માનવપ્રણિત નથી. સૃષ્ટીતી આદિ અતે અ'તમાં જે 
વિદ્યા રહે છે તેજ પરમેથરદત્ત છે. મતમતાંતર જે નનેવામાં આવે છે તે 
સઘળા માનવકૃત પુસ્તકમાંજ હોય છે. ઈશ્વરપ્રણુત પુસ્તકમાં પૂવા- 
પર વિરોધ હોતો નથી. કુરાન વિગેરે ગ્રથોમાં લખેલુ' છે કે, ઈશ્વરે 
સર્વ પૂર્વ યથા ૨૬ “કરીને આ કુરાનેશરીક નવુ' પુસ્તક રચેલું છે. 
પત આમ કહેવામાં ઈલ્વરને દોષભાગ ઠરાવવા જેવુ થાય છે. “જપૂર્ષે 
જે ભૂલ થઈ હતી તે સુધારવા માટે આ નવે ગ્ર'ય બનાવવો પડયે! 
અથાત ઇશ્વરને હાથે અગાડી. ભૂલ થઈ હતી એમ સિદ્ધ થયુ. હવે 
મતુષ્મની 'માફ્ક ને ઈર્વર ભૂલ કરવા લાગે તો પછી તે ઇસ્વિર 
શાતેો ? ઇક્વરતે હાથે કાલત્રયમાં પણુ ભૂલ થવાની. નથી. અને ન્યાં 
ભૂલ ન હેય લાં તે દુરસ્ત કરવાતી આવસ્યકતાજ : હોતી નથી. ન 
સ્વરે પૂર્વના પુસ્તક રદ કરવાનો પ્રસંગ આવ્યો પણુ નથી, અને 
આવશે પણુ નહી: હવે તમે સૂત પરિક્ષકો સહન્ટ સમજી શકશે કે 
ઈસ્વર્પ્રણિત પુસ્તફ ડયુ' ૨૫ને માનવપ્ણિત : ડયુ' ? 'ભાયમલ અને 
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ખીન ધમૈ પુસ્તકોની પણુ આવીજ,સ્થિતિ હોવી ન્નેઇએ. . ઇસ્વરપ્ર- 
શિત જે કોઈ. પુસ્તક હોય તો તે.વેદજ છે એમ સિદ્ધ થઈ 'ચુકયુ' છે. 
કેદમાં પૂ્વાપર - વિરોધ વિશે કેટલાએક ઉદાહરણુ આપે છે. 
તેઓ કહે છે કે “ યજુર્વેદના, ૪૦ મા અધ્યાયના ૮ મા મંત્રમાં ઈસ્વિર 
“નિરાકાર છે' એમ કહેલુ' છે યાડ ક મત્રવાં, ટ૦ અને અન 
ન્યત્ર વળી સહબ્રશીર્ષ સહન્ાકષ સદણપાત્‌ પશ્વિર છે એમ કહેલુ' છે. આ 
મ વિરેધ શુ' નથી?” પરતુ અત્યત દલગિરીની વાત. છે 
કે યથાધૈ સાન નહી હોવાથી અધ કરવામાં તેએ ભૂલ કરે છે. 
વેદના ગશિત અર્થ સારા શ્રમ વગર સહજ સમજી શકાતો 
નથી. રામકૃષ્ણુ ગોપાળ ભાંડારકરના એક ખે પુસ્તક રિખીને, 
અથવા કોશની મદદથી વેદતો અર્ષ સમજવાની યોગ્યતા આવી 
જાય, એમ સમજવુ' ન જેઇએ. સરૃજશીમે ૬૦ એ મત્રતો અય 
લોક એવે કરે છે કે, પક્્વિરને હન્નર મહોડાં, હન્નર આંખો, અને 
હાથ, પગ વિગેરે છે, પણુ એમ નથી, જેમ આપણે કહીએ કે, “આ૪ 
સભામાં પાંચરે' ડોકા હતા, અરધાત ૫૦૦ મતુષ્ય હતા.” તેજ પ્રમાણે 
દશ્વિરને હન્નર મસ્તક છે, એમ કહેવા કરતાં જેમાં 'હન્નરે પા 
રહે છે તે સટટજાશીર્ષ પ્શ્વિર. આ કહેવુ' અલ'કારિક છે; ' 
યાં પરમેશ્વર? એ કહૅવત સુપ્રસિદ્ધ છે. અને યજબ્રશાર્ષ એને 
ગભિત કઃ એવે” છે. 'જે સર્વ વ્યાપી પરમેસ્વરમાં આ 
જગત સમાવિછણ થયેલુ છે, તેને તૂ 'માન' આ મ્રમાણે તેતો ભાસ્ત- 
વિક અયે છે. -એમાં,ઃકાં પૂવાપર દોષ, ગાવતે॥ નથી... 
પ્રયોક મથકાર 'મ'થની આદી,.વાઃ તમાં પોતાનુ. નામ: તલે 
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શક લખે છે. તે પ્રમાણે વેદમાં કાણ, પણુ ન્નેવામાં આવતુ નથી. તે 
ખતુષ્યપ્રણિત નથી. વેદની. ઉત્પત્તિ પરમેસ્વરથીજ થયેલી છે, .' એમ 
તેમાં લખેલુ” છે. વેદ વ્યાસ એનો અર્ધ વેદનો વ્યાસ એ છે 
જેમ વતુલમાં વ્યાસ, એફ છેડેથી ખીજે છેડે, જઈ શકે છે, 
તેમ વેદમાં જે એક છેડેથી ખીજે છેડે જય છે, એટલે તેમાં નિ- 
ષ્ણુ।ત થાય છે તેનેજ વેદવ્યાસ કહે છે. વેદ જેવી ગહન ફ્લાસોશીને 
કતા કેવા મહેટો વિદ્દાન હોવો જઇએ | થી શ'કરાચાર્વે, પણુ. કહેલુ 
છે. “ શાજ્યોનેત્વાત ' 

કણાદ ત્રડષી કહે છે કે “ કે વેદમ'થોને આપણે પ્રમાણુભૂત 
માનીએ કૈયે. કારણુ તેમાં સધળી વાત ખુક્રિપૂર્વક છે..  પૂવીપર 
વિરૂદ્ધ વાત તેમાં નથી. જેમ સૂર્ય સ્વય'પ્રકાશિત હોપ્નને અત્ય પ્‌- 
દાર્થેને પ્રકાશ આપે .છે તેમ વેદ એ સ્વતઃ પ્રમાણુ છે. . સૂર્યને 
શોધવા માટે પ્રકાશની ગરજ પડતી નથી. તે પ્રમાણે વેદને ખીન્ન 
પ્રમોણાની આવસ્યકતા નથી.” થાવાવાવચં પ્રનાળ એ પ્રમાણે એ 
માની લેવા જેવુ' નથી. ” ન્યાયશાસ્ત્ર પરથી એ સધળુ' સિદ્ધ . થાય છે. 
આપણા અનુભવમાં જે આવે તેનેજ. ખૂરૂ', માનવુ જોઇએ... , નીચેની 
વાત પ્રમાણે વિચાર શૂન્ય . થળે “શાસ્ત્રમાં જે છે તે.  સંધળુ'. ખ્રૂ 
છે? એમ મૂર્ખપણે માતી લેવુ ન નેએ. _ ' 

એક સમમે એપ્ન બન્યુ. કે“એક અસ્ઞાન મતુષ્યને એક ચૃહ્યેજપરને 
હુ કે અલ્યા તઃ અહીં આન'દમાં ખેઠો છે" પણુ તારી ખરીના 'વતેમાનછે 
તે,તને ફાં ઝમુખર 939 તેબિચારીઉપર મહોરું સ્ર'કટ આરવ પડેલુ છે. 
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ને. બિચારીને ! ખણી સરણુ પામ્યો, છે, અતે તૈ ભિચારી. વિષદ્રા યુંધ! છે.” 
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આ દ૬ઃખાત્મક સમાચાર સાંભળી; તે અજ્ઞાન ભોળા માણુસ 
પોતાની છાતી કૈક, શેક કરવા લાગ્યો. અને છેક ગદગદ ક'કે રડવા 
લાગ્યો ! તે મૂર્ખતે એટલી ખબર ન હૈતી કે જવતા ધણીએ બધરી 
રાંડે કેમ ? તાપર્ય માત્ર એટલુ'જ કે અમારા લેકો સારાસાર વિચાર 
ન કરત્તાં માત્ર કાલ્પનિક શાસ્ત્રોપર ભરોસે! રાખી, નકામા ભૂલાવામાં 
પડેછે. શાસ્ત્રમાં કહેલુ' છે એજ એક મુપ્ય કારણુ નથી. પણુ અતિ 
સ્પણ રીતે 1સદ્ધ થઈ શકે છે તેથીજ આપણુને કહેવાને કારણુ મળે 
છે કે, વેદ એ કેવળ પ્શ્વિરપ્રણિત છે. ધશ્તર શિવાય કોઈ બીજાથી 
તે રચાયલે નથી. તે પ્રમાણે તે કેઈ દેશભાષામાં પણુ લખાયલે 
નથી. દેશભાષામાં જે તે હોત તો તે મતુષ્યપ્રયિત છે એમ કહી 
શકાય. વેદની ભાષા તદન જુદી અને સ્વત-ત્ર છે. વેદ સક્કૃતમાં છે 
એમ ને ઈ કહે તો તે તેની ભૂલ છે. વેદની ભાષા અને શ'સમૃત 
ભાષા જુદી જુદી છે. “વેદ સ'રકૃતમાં નથી એમ સાંભળતાંજ ક્ેટ- 
લાએક તો મારવા દોડશે ! તે કહેશે કૈ આ શુ' ગપાદટિક ગોળા દક 
રહ્યા છે પણુ કોઇએ એમ નહીં સમજવુ' જ્ેધઇઇએ ક હુ'જ માત્ર 
એમ કહુ છુ, આંગ્લ મહાપહીત મેકસમુલ્લરે કહ્યુ' છે કે, સરકૃ- 
તમાં પોણીનીનુ' પુસ્તક સર્વથી મ્રેઇ છે. અને તેજ પાણીની કહે છે 
%, વેદની ભાષા અને સશ્કૃત ભાષા ભિન્ન ભિન્ન છે. જેમ તમારી 
અમારી હાલની ભાષા મરાઠી, ગુજરાતી, હિ'દી વિગેરે છે તેજ 
પ્રમાણું પ્રાચીનકાળમાં આ લોકાની ભાષા સ'સ્કૃત હેતી પરતુ તે 
ભાષા નિમણુ કયાંથી થઈ? વેદ એજ એવુ' મૂળ છે. વેદથી જેમ સ'સ્કૃત 
ચઈ છે, તેમ સ'સ્કૃતથી પ્રાકૃત, ભંરાદી, ગુજર્‌ાથી, હિ'દી, બં'ગાલી, 
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કાતડી વિગેરે અનેક દેશભાષા બની છે. સ'કૃતના આધારે ફાં વેઢ 
ભાષા બતી નથી. વેદભાષા સકૃત ભાષાથી ઘણ્‌ા પૂર્વકાળની છે. 
વદમાં મતમતાંતર બિલકુલ નથી. આથીજ સિદ્ધ થાય છે કે તે એક- 
ને હાથે બનેલો છે. અને આ એક, તે સવ શક્તિમાન પૃશ્વરજ. 
વેદમાં પુન-૮ન્મ માનેલો છે. પુતઝ%ન્મ નટી મ!નનારા પ્રતયે 
એવો પ્રશ્ન છે કે, એકની આંખ ખુટેલી હોય છે, એક લુક હેય છે, 
એક મુંગા હોય છે, અને કોઇ બહેરો. આવા નાના પ્રકારના 
મનુષ્ય આપણી દષ્ીએ પડે છે. આમ થવાનું કાર'ગ્‌ શુ'? તેના 
જવાબમાં પ્રતિપક્ષીવાળા કહે છે કે, પશ્વિરની મર્જી ! યારે શુ' $- 
ક્વર્‌ એવો અત્યાયી અતે પક્ષપાતી છે કે, વિનતા અપરાધે, કોઇને 
*સુખ દઃખ ભે!ગવુ' પડે આથીજ પુનજેન્મ છે એ સ્પછ છે. 
સર્વ વિઘાની માતા, જેમાં સ્વ વિઘા સમાવિષ્ઠ થઈ છે, તેજ 
પરમેશ્વરકૃત પુસ્તક. એ સપ્રમાણુ સિહ્દ કરવાને અનેક ત્રડષીવ- 
ચકો! સનદ્દ છે. એ સિદ્દ કરવાને અમે લેશમાત્ર ડરતા નથી. જેની - 
પાસે ખરે ર્‌ પીષો। છે, તેને તે સ'તાડવો પડતે। નથી. વૅદમાં નહી જણુ- 
યલી એવી કે।ઇપણુ વિદ્યા અત્તિત્તમાં નથી. મહામુની શ કરાચાવનુ' એ- 
વુ'જ મત છે. વિતા પરમાત્મા, એવુ' પૂણુપણુ આવી શકે. નહોં. વેદ એ 
દાષરહીત મ્ર'થ છે. વેદે જ્તાતતી પ્રેરણા કરી. અને કમે કમે મનુષ્યને તે 
સ્ઞાન પ્રાપ્ત થયુ. પરમેશ્વરે સણી નિનાણુ કરી તેની પૂર્વે સૃષ્ટાતી 
સુત્યસ્થા સારૂ, તેણે વેદ નિમાણુ કર્યો. વેદથી જ્તાનપ્રાપ્, કરીને સર્વે 
ત્રષીએએ તે ખીન્નએને ઉત્તીયુ કીધુ. સાનની ઉત્પત્તિ પરમા- 
ત્માથી થઈ અને તે તેણે વેદકાારા નિર્માણુ કરી. શતૈઃ શનેઃ તે સા- 
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મતી ઉત્તત્તિ યા અવતતિ થતી ગઇ. ખાહ્મણુ જેમ જેમ વેદનુ' પઠંણુ છે- 
ડતા ગયા, તેમ તેમ તે જ્ઞાન ધિમે 1ધેમે લેપ થતુ ગયુ. ન્‍ 
લોક પોતાને આર્ય માને છે, અને હિ'૬ હોવાનો અભિમાન ધરાવે છે, 
તેઓએ પેોતાતી પ્રશ્નને વેદનુ' થોડુ' પણુ જ્ઞાન આપવુ નેધઇએ. મ- 
હોટા મહાટા બી. એ., એમ. એ. થયા, પણુ ધનેસખ'ધી સ્તાનમાં 
નપુ'સક ! એ કેટલું શેકકારક છે! તેએને ધનેનુ' સાન ભાન બિ- 
લકુલ હોતુ નથી. વેદની માહિતી ન્યારે જરાપણુ ન હોય યારે ધબ 
સ'બ'ી જ્ઞાન કેમ પ્રાપ્ત થાય! વિનાધમે ઉન્નત્તિ, આશા નિરાશા થઈ 
ગઈ છે. તમે આર્ય હોવાનું અભિમાન ધરાવતા હો તે તમારા ખાલ 
ખચ્ચયાએઓતે અવશ્ય વેદ શિ'ખવો. આશા છે કે, તમારી પ્રજને 
સુ્ધ્મી બતાવવા માટે પ્રયત્ન કરશે। ! ટ્લ્યાશાસ્મરે. 


ી ' ભાષણુ ૪ થ્‌. 





ઇંશ્વરોપાસના. 

તાન રહ મી જીલાધ્તે દિવસે શેઠે લદ્દમીદાસ ખીમજ જે. પી. 
ના અધ્યક્ષપણા નીચે શ્રીમાન બહ્મચારીજ નિયાન'દ મહારાજે પર૨।- 
મજ કાવસજી ઇન્સ્ટિટયૂટમાં ઇશ્વરોપાસના એ વિષય ઉપર્‌ પોતાનુ 
ચોથુ વ્યાખ્યાન આપ્યુ. તે નીચે પ્રમાણે. 

શ્રીમાન બહ્મચારીજએ સ્વર સહીત આશીર્વચન વેદમ-ત્ર બોલ્યા 
પછી, ગીર્વીણનિરામાં પ્રસ્‍તુત વિષયની અ'શતઃ પ્રસ્‍તાવના કરી હિ'દી 
ભાષામાં ખોલ્યા કેઃ 

પ્રીય ગૃહસ્થો | આ સૃષ્ઠીમાં વિવિધ પ્રકારના મતુષ્ય દૃટટીએ પડે _ 
છે. સ્વભાવ, આચાર, વિચાર, કતેવ્ય, આયૃતિ વિગેરે પ્રત્યેક ખાબ- 
દમાં તેઓમાં ભિન્નતા નેવામાં આવે છે. પ્રત્યેક વિષયમાં પ્રત્યેકોનુ' 
સાન અને સમજ નિરાળા નિરાળા હોય છે. જેમ આ જગતમાં ₹શ્વરને 
'ાતતારા હોય છે, તેમ કેટલાએક નાસ્તિક મતપથાતુયાયી પણુ 
હોય છે. ઇશ્વરતુ' અસ્તિત્વ અ'તઃકર્‌ણુ પૂર્વક નહી માનનારા, પક્ત 
'સ'સારના જન વ્યવહાર પ્રમાણે ચાલવાને માટે! માત્ર માને 
છે.વળી કેટલાક એવા ખીત સમજના હોય છે કે, “ઇશ્વર છે,' એમ 
પણુ. માનતા. નથી, અને “તે નથી, એમ:પણુ માનતા નથી ! વળી ફે- 
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ટલાએક એવા ધા. હોય છે ક ભક .અ'તઃકરણુથી તે ર 
પણુ લન્દક્નના ભયથી તે પશ્વરનું અસ્તિત્વ કખુલ કરે છે. વળડ કેટલાક 
“ઇશ્વર છે કે નહે એ સબધી વાદ વિવાદ કરી મનને નિરથક 
ત્રાસ આપવાથી શે! લાભ ?” એજ કહેનારા દોઢ ડા૬। હોય છે. કયારે 
આવા સડકોાનૃપયાોગી વિવયમદં મનુખ્કેના આવા આવા ભિન્ન 
મતો છે, ત્યારે પશ્વરેોપાસનદ એ વિષ્ય ઉપર ખોલતાં પ્રથમ 
ઇશ્વર છે કે નહિ, તેતો નિડ્ય કરવો ન્નેદઇએ. ધશ્વર જે ન હોય 
ત્યારે ઉપાસના કરવી કોની ? અથાત્‌ આ જગતમાં. ઈશ્વર છે યા 
નહી તે પ્રથમ તપાસવુ' ન્નેઇએ. 
. મારા જેવા અલ્પખૃહિવાળા મનુ'કથાં આ વિષયે ઉપર વિવ- 
ચન ડરવુ' અશકંવ થઈ પડશે. ફારણુ અદ વિષય એટલો ગહન 
છે કે યોગીજનેોને પમુ અગમ્ય છે. તો પછી મરી શી કથા! તે! પણ. 
નમ એક ભયકર તોફાનમાં સપડાયલી આગબોટના બચાવને મારે 
તેનો કપતાન, “હવે શુ' કરવુ'? શૈ ઉપાય” ઈત્યાદિ વિચારમાં ન 
પડતાં, આવે સમયે પોતાનુ ધેયે છોડતો નથી, પણુ શકત્યનુસાર ખને 
એટલે પ્રયત્ન કરે છે, તદ્રત મારી બુહ્િરિપી નાકા, આ સ'સાર સા- 
ગરના ઝપાટામાં ડોલાં ખાવા લાગી છે, તેને ઇચ્છિત સ્થળે લઈ જવા 
માટે હું' શકત્યનુસાર ક કરૂ' છુ. જેમાં સફ્લ થવુ એ સર્વ 
રાડિતિમાન પશ્વરના હાથમાં છે 
ન્યાયની અદાલતમાં અમુક એક પ્રકાર છે, એ સિદ્ધ કરવા મારે 
પુરાવાની જરૂર છે. ના કહેવામાં વિશેષ પુરાવાની જર્‌ર' હોતી નથી. 
ચોરીનુ' આરોપ સાખીત કરવા માટે. આપણી પાસે: પુરાવોઃ હોવે જે 


ત્ર્ણચારો સિસ્યાનવ્ઞીઝું ૧૨ યયાસ્યન. રૂ 
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ઇએ. “હુ' અમુક મો અમુક રેકાણુઃ હતે!' એવો 'પુરાવે। જે તે લાવે 
તો વિરૂદ્ટ પક્ષવાળાએ તત્સ'બ'ધી પુરાવો આપવે। જનેધ્એ. તેજ પ્રમાણે 
ઈશ્વર નહી માનનારાઓને જે કે વિશેષ પ્રયાસ કરવાની જરૂર નથી 
તો પણુ “તેનથી” એમ સિહ કરવાને તેએ પાસે સારે પુરાવે 
હવે જઇએ. “સથા ઘરાવે જાર્ય સકઉજ તથાલિસંગુસારિજમપી તત્‌ 
૪3742 3૨ નાત સમવ/તે તત્‌ જગત નેલ સ રઃ” 
અમારા નૈયાયિક લેકે ઈધ્વરના અસ્તિતપણા માટે અનેક પ્ર- 
માગે! માને છે. ક વગર કે!/પણુ બાબત ખતેલી આ જગતમાં દૃણીએ 
પડતી નથી. કુ'ભાર શિવાય ધડો કેમ બતે? વિતા કતો કેઇઇપણુ કાર્ય 
બતે નહી, એ સ્પષ્ટ છે. આપણને જે આવડો પ્રચ'ડ અને તેજસ્વી સૂર્ય 
રખાય છે, તેતે બનાવનાર શુ' કે!ઈ ન હોવે નનેઇએ ? તે આપોઆપ 
થવો હશે? નાસ્તિક લોક એમ માતે છે. તે ઇશ્રરતું' અશ્તિત્ત કબલ 
કરતા નયી. “ન્યારૈ તે બતેલો નથી, અથાત સ્વયસિદ્ધ છે, ત્યારે 
તેતો બનાવનાર શુ' કામ નનેળએ?” એવુ' તેઓનુ' કહેવુ'' છે. આ 
તેઓની ઉક્તિ કેટલે અ'શે ખરી છે તે આપણે ન્નેઇએ. ' 
મતુસ્મૃતીના ૧૨ માં અધ્યાયમાં નિવેદન કરેલુ' છે કે “ પોતાના 
લક વિતડથીજ સય નિગુય કરે]. “વાવાવાયયં ત્રમાળં' એ સત્ય પ્રમાણ 
નથી. એ પ્રમાણે ચાલવુ' છોડી દો.” તેજ પ્રમાણે અમુક બાબદ અમુક 
એક પુમ્તકમાં કહી છે, તેથી તમે તે ખરી માતે, એમ હુ તમને 
આગ્રહ કરતેો'નથી.,; વળો તેમ જે કેઈ કરે તે તેવાંત ને પોય 
ષણુ નથી. પ્રક : પ્રમાણુધીજ જ્યારે . “આપણી પાકી - ખાત્રી થાય, 


ષ્છઠુ પશ્વસવારન1. 
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ત્યારેજ તે ખરૂ' માનવુ. ફ્કત વેદ ઉપરજ આપણે સધળો વિશ્વાસ 
મુકવા નહી. આ જગતની ઉત્પત્તિ વિશે આપણે પ્રથમ વિચાર કરીએ- 
પદાથે વિદ્યા સૃછીક્રમશાસ્ર વિદ્યા, ભૂગબ વિઘા 
(0૦0૦1૦૪૪ ) પ્ત્યાદિ શાસ્ર જયાં હોય તો માલમ પડશે કે 
તેમાં સર્વ વાત સપ્રાણુ મળી આવે છે. મત્તમતાંતર તે પુસ્તકોમાં 
નેવામાં આવતા નથી. ન્યાયશાસ્ત્ર ( £૦ટ્ાલ ) સિદ્ધ કરી આપે 
છે કે, “જારળાદ્રિના વાથે નોત્પયતે દૂતે.” ધટ બનાવવાને માટે જેમ 
ઝુ'ભારનતી આવશ્યકતા છે, અને કુ'ભાર વગર તે બને નહી, તે પ્ર- 
માણેજ આ પૃથ્વિ બનાવવા મારે કુભારતી માફક કોઇ પણુ ક । 
અવશ્ય હોવે! નનેઇએ. તે આપોઆપ પેતતે બની શકે નહી. 
જે પૃથ્વિપર આપણે નિવાસ કરી ૨હલ્યા કૈએ તે પૃથ્વિ અસ' 
ખ્ય પરમાણુઓના સ'યોગથી ખનેલી છે. કોઈપણુ પદાધનુ' એકી- 
કરણુ, અનેક પરમાણુઓના સ”“મ્મીલનથીજ થાય છે. જેમ પોલાદ અ- 
નેક પરમાણુએથી બનેલ છે, તેમ હીરો પણુ પરમાણુઓથીજ બ- 
નેલેો છે. આ જગતમાં આવી એક પણુ ચીજ નથી કે જે પરમા- 
ુએ શિવાય બતી હોય. અથાત્‌ પ્રત્યેક વસ્તુ પ્રથમથી પરમાણુરૂપ 
હેય છે. પણુ જ્યારે તેઓને એક ઠહૈકાણે સ'યોગ થાય છે, યારે તે પૂ ચુ- 
સ્વરૂપ ધારણુ કરે છે. ન્નૂદા જદા રહેલા પરમાણુઓનુ' એકત્ર થવુ', અને 
એકત્ર થએલા પરમાણુઓનુ' અલગ થવુ', આ ખે સ્વત'ત્ર ક્રિયા છે. જને 
તેઓને નવિયોગ ન હોય, તે! સ'યોગ થતે। નથી, અને જે સ'યોગ 
ન હેય તે! વિષોગ પણુ ખનવોા અશડ્ય. અદ્યાત એ સપણ છે કે, 
કેઈ્એક સમયમાં પૃથ્વીના પરમાણુએ અલગ અલગ હ્તા. અને 
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તે જે એમ ન હોત તોઃ તે એકત શોત નડી: અને જે. તે. તેવી 
સ્થિતીમાં હોત, તો જે પૃથ્વીપર હાલ આપણે વાસ કરી રલ્યા કૈએ, 
તે અસ્તિત્વમાં પણુ આવી ન હોત. જે પ્રમાણે ધઉ'ના લોટમાં પાણી રેડી 
તેને મસળીયે તે। તેનો કણેકને  લૉંદો થાય છે, અથાત્‌ અલગ અન 
લગ રહેલાં પરમાણુએનોા સંયોગ થાય છે, તક્ત્‌ આ પૃથ્વીનો પ્ર 
કાર હોવા જોઇએ. પ્રારંભમાં અસ'ખ્ય પરમાણુઓ હતાં, તે કોઇ/પણુ 
સાધનથી એકત્ર થયેલાં છે. અને તે પૃતી જે આપણે હાલ પ્રથ્ક્ષ 
ન્નેધએ ત તેનો કતા કોપ પણુ અવસ્ય હોવોજ ન્નેઇએ એ નિ- 
(વૈવાદ છે. રીઝીકલ સાયન્સ અને વેદ એ ખેતુ' આ ખાબતમાં ધણુ' 
સામ્ય નનેવામાં આવે છે. પરમાણુઓ અનાદિ છે. એમ તેમાં કહેલુ 
છે. તે ઉત્પતિ, નાશ રહિત છે. સૂર્યપણુ પરમાણુએને।જ બતેલે। છે. 
અવિદ્દાન લોકોને આ ઉપરનું કહેવુ વાજવી લાગશે નહી. તથાપિ 
શાસ્ર શિખેલા લોકોને તો કબલ કરવુ પડશે કે, અલગ અલગ 
રહેલાં પરમાણુઓ. મળી શકે છે, અને સ'યોગ થએલાં પરમાણુએ અ- 
લગ અલગ થાય છે. 

નાઃર્તિક લોક પણુ પૃથ્વીનુ' અસ્તિત્વ કખુલ કરે છે. પૃથ્વીનું' અસ્તિત્વ 
નથી એમ માનનાર કે।ઉઇપણુ મળી આવશે નહી. જે પ્રમાણે જલ તત્વના 
ત્રણુ રૂપાંતર ( બફ્‌, પાણી, અને બાષ્પ ) થાય છે, તેમ સ, ચદ, પૃથ્વી, 
તેજ ઈત્યાદી સર્વના થોડા ધણા પ્રમાણુમાં રૂપાંતર થાય છે. સાં- 
ખ્યજ્ઞાષ્રકારે કહ્યુ' છે કે આ પૃથ્વિ પ્રારભમાં ધૃતિ સ્વરૂપમાં 
હતી. તદન'તર્‌ વાયવીદશામાં અદેાત્‌ હવાના સ્વરૂપમાં આવી. 
યારબાદ તે ગોળાકાર સ્વરૂપની થઇ. પદાથૈવિસ્ાન શાસ્રમાં પણુ 
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ઉપર કહ્યા ધમારું વગ્‌વેલુ' છે. આ ઉપરથી એમ સિદ્ટ ચઈ 
શકે છે કે આ પૃથ્વી એક વાર બનેલી છે. વિદ્દાન નાસ્તિકલે।ક 
પણુ આ વાત કખુલ કરે છે. હાલ સિક્કા પાક સારો થઈ 
આવ્યા છે. એક બે અંગ્રેજ વિદ્દાનાના ગ્રથે! વાંચીને એ શહાષ્‌। 
લોક ! પોતાના પૂષીજેએ એ બાબત ઉપર બનાવેલા ગ્ર'થો! તરજ ખી- 
લકુલ લક્ન નહી આપતાં એમ ડહે છે કે, આ સૃષ્ટી કુદરતથીજ ( નેચ- 
રથી) બનેલી છે. તે આપોઆપ નિમેાણુ થઇ છે. તેને બનાવનાર 
કોઈ નથી, અને તેને કોઇએ બનાવી પણ નથી. વિના કતા આ 
જગતમાં કેોધપિણુ વસ્તુ મળી આવશે નહી. “બાપ નથી હું છુ 
એ કહેવુ જેવુ મૂખાઈ ભરેલુ' છે તેવાજ પ્રકારનુ' આ કહેવું છે. પૃથ્વીને 
ખનાવનાર કેઈ પણુ હોવોજ જેઇદએ એ તિવિવાદ છે. લોહચુ'બકમાં 
જે પમાણે આકર્ષણુ શક્તિ છે, તે પમાણે આ પૃથ્વીના પરમાણુઓ માં 
પણુ આકર્ષણુશડિત છે એ વાત હુ' કખુલ કરૂં છુ. (આ ડેફાણે 
મને કહ્યા વગર ચાલતું નથી કે, ગુર્ત્વાકણુનો શેધ ન્યૂટતે કીધે 
એવું હાલના લેોકે[નુ' કહેવું છે. પર'તુ તેને થયાને ફક્ત ૪૦૦ થી ઓ 
છાં વર્ષ હોવા જેઇએ. અમારા લોકોને આ વિદ્યા ઘણા પ્રાચીન ફા- 
ળથી માલમ છે, અર્થાત્‌ જણાયલી છે. વેદતી વાત ખાજા મૂકી છા- 
લના. ગ્રો જેદએ તો આપણી ખાત્રી થાય એમ છે. ભાસ્કરાચા 
સિદ્ધાંતશિરામગી નામને ગ્રંથ બનાવ્યો તેને નજદીક ૧૧૦૦ વર્ષે 
થવા આવ્યાં છે. એની પૂર્ષે આ વિઘા અમારા લે।કોને અવગત હોવી 
જોઇએ, એમ કેોઇપણ્‌ વિક્રાન પુરષ કખુલ કરજે. હવે કહા કે ગુર્‌ 
ત્વાકયેણુતો શોધ ન્યૃટને કેવી રીતે કીધે ? આપણુ સોનુ તે પીત્ત [ 


તણા નિસ્વાનેર્સીસું ૧૧ ટાઉન. ળ્૭ 
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એને પારકું પીત્તળ તેને' સોનુ' થી ખેસનારા પરા કેવા ચતુર!) 
પૃથ્વીના પરમાણુઓમાં આક1ણુશડ્તિ છે. પદાથમાં વજન હોવાના 
કારણને લીધ્ેજ તે વસ્તુ પૃથ્વીવર પડતી ન્થી, પણુ પડત પૃથ્વીના 
આકપષેણુને લીધે તે તીચે પઠે છે. આ ખબાબતતે। અનુભવ આપણને 
ઉત્તર ૬૧ પાસેના દેશોમાં મળી આવે છે. હવાથી, અન્નથી, અને 
ખીશ્ન પતર કારણોથી ૨૪, પુષ્ટ અને શુષ્ક થનાર્‌ માણુ- 
સતો દાખમલે। નહી લેતાં, એક લેાખ'ડનોજ દાખલો લઇએ. તેના 
બજનમાં કોપ જતને ફેરફાર થનાર નથી. જે લેખ ડના ટુકડાનુ' 
વજન અહીં એક રર? થાય છે, તેનુ ઉત્તર ઇવ નજીક દ્દેઢ રેર થવા 
ન્તય છે. આનું કારણ શુ'? આકર્4ણ શિવાય ખીજ કાંઈ નથી 
અહોં પદ્દથેને મધ્યાકર્ષણુ હોવાધી તેના વજનમાં વધારો થતે। 
નથી. પણુ ધ્રુવ પાસે વિશેષ આકર્ષણુ હોવાના કારણને લીધે વજ 
નમાં વધારો થાય છે. આપરથી પૃથ્વીના પર્માણુઓમાં આકર્ચાણુશડિત 
છે, એ સ્પષ્ટ છે. ૪૪ 
પદાથવિયા ન્ન'ગુના૨ નાસ્તિકલેોફ કહે છે ફે “ પરમાણુઓમાં 
આકર્ષણુશક્તિ હાવાતે લીધે તે એકત્ર થયાછે. એમ કહેવામાં શુ' 
ખાધ આવે છે? એડત્ર કરવાને ખીનની શુ' જરર છે” 
આ તેઓનુ ફહેવુ' એક માર્ગી ખ્ર' લાગે છે. પરંતુ તત્સ'બ'ધી 
સહ્મ વિચાર કરવે! જેઈએ, પરમાણુ, પાસે પાસે હોય તોજ તે 
આકર્ષ્ણુ કરી શકે. નને તે દ્ર હોય તો આકર્ષણ કરી શકે નહી, યા 
એકત્ર થઈ શકે નહી. તે દૂર ૬૨ રહેલા તથી, પ'તુ નજદીક 
તેજદીક છે, એમ આપશે ઘડીભર માની લઈએ.જે કારણુને લીધે તે 
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પરમાણુઓ એકત્ર થયાં તે કારણુની પ્રાગ કેઈ પણુ મે એકવારતે 
અલગ અલગ હોવાજ ન્ેધએ. કારણુ દૂર દૂર હોવા શિવાય એકત્ર 
થઈ શકે નહીં, એ આપણે પ્રથમ નકકી કરી ગયા છેએ. લારે શુ 
તેઓને જુદા જૂદા પાડનાર કરછ નહી હોય ? જેમ તેઓમાં આ- 
કર્ષણુશક્તિ છે, તેમજ તેઓમાં અલગ થવાની શક્તિ છે કે શુ? 
તે શક્તિ તેઓમાં નથી એ અનુભવસિહદ્દ વાત છે. આપરથી 
કોઇને પણુ કબલ કરવુ પડશે કે, તેએને અલગ અલગ ડરવાને 
કોઈની પણુ આવશ્યડતા છે. પૃથ્વીના પરમાણઓ માં આકર્ષણુશક્તિ હોવાને 
લીધે તેએ આપે આપ કદીપણુ અલગ અલગ થઇ શકે નહી. 
નાસ્તિકલેોક આ ઠેકાણે એવી શકા કરે છે કે “પરમાણુ અલગ 
અલગ કરવાતે કોઇતી આવસ્યકતા નથી. હવા તેઓને અલગ ડરે 
છે. ” આ તેઓનું કહેવું કેટલે અ'શે ખર્‌' છે તે જ્નેતાં પહેલાં હવા 
એ શુ' ચીજ છે તેને પ્રથમ વિચ।ર કરીએ 

હાલની સાયનન્‍્સવિયાપર્થી આપણા ન્નવામાં આવે છે કે, 
હુવા એ કાંઈ સ્વત'ત્ર વસ્તુ નથી. તેમ તે આપોઆપ ઉત્પન્ન થઈ 
શકતી નથી. ઉષ્ણુતા શિવાય તે ઉત્પન્ન થઈ શકે નહી. હવાતે 
ઘેરાએ અસીમ છે. ૧૨ યે।જન પર્યત વાયુ સધળે ભરેલો છે, એવુ 
આપણી ન્નણુમાં આવેલુ છે. જેમ જેમ ઉપર જઇએ તેમ તેમ 
વાયુ ધીમે ધીમે છેક હલકો થતે માલમ પડે છે. નીચેની જડ 
(ભારી ) હવા સાથે જ્યારે સૂર્યબિ'બતેો કે થાય છે યારે તે 
તપ્ત ( હલકી ) થઇતે ધીમે ધીમે ઉપર ચઢે છે. આ ચલન વલનના 
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યોગથી વાયુ ઉત્પનત્ર થાય થુ ઉસ થાયે. છે આ પરથી આપણુતે સ્પષ્ટ દેખાય 
છે કે હવા એ આપોઆપ ઉત્પન્ન થતી નથીં, પણુ ઉષ્ણુતા એજ 
તેતો જનક છે. જ્યારે ઉષ્ણુતા એ હવા ઉત્પન્ન થવાનુ કારણુ છે, 
યારે તે શુ' છે, અને તેનું' કારણુ શુ' છે, એને નિગ્ઞય પ્રથમ 
કરવો જેઈએ. 

ઉષ્ણુતા અધરૌત્‌ અગ્િ ઉત્પન્ન થવાને, ધષણુની આવસ્યકતા છે. 
ક્રોઈ પણુ -પદાવેના ધર્વણુ શિવાય અશગિ કદાપી ઉત્પન્ન થતી નથી. 
એમ અગ્રેજી શાસ્રકારોનું કહેવું છે, અતે અમારામાંતા દરેકને 
પણુ તેવોજ અતુભવ છે. પૃથ્વીના પરમાણુઓ એકત્ર થતાં પહેલાં તે 
અલ્ગગ અલગ હેવા ન્નેઇએ, અને તેને અલગ અલગ ડકરવાતે હ- 
વાની આવેસ્યકતા છે, એવુ' નાસ્તિકલે।[કાનુ' કહેવુ' છે. પ'તુ હવા 
ઉત્પન્ન થતાં પહેલાં ઉષ્ણુતાની જરૂર છે, અને ધષણુ શિવાય તેની 
ઉત્પત્તિ નથી. વળી ધ1ણુ કઈ આપોઆપ થઈ શકતું નથી. તે થવા 
ને માટે કેોઈતી પણુ આવશ્યકતા હેપવવીજ જઇએ. ધર્વણ્‌ 
સાધન ન હોય, તો અસિ અથોત્‌ ઉષ્ણુતા ઉત્પન્ન થઈ શકે નહી. 
ઉષ્ણુતા શિવાય વાયુ, અથૌોત્‌ હવાનુ' જનન થઈ શકે નહી. અને 
હવા જ્યારે નહી, ત્યારે પૃથ્વીની ઉત્પત્તિ પણુ અશકયજ, આપરથી 
સપણ છે કે ધડેણુ સાધન અવશ્ય હોવુ'જ જેઇએ. ગતિ શિવાય ઉષ્ણુતા 
બિલકુલ ઉત્પન્ન થ/ શકતી નથી, આ ગતીની ઉત્પત્તિ કયાંથી, તે અંગ્રેજી 
શાક્રકાર કહી શકતા નથી. અહિ' તેએની હિ'મત છુટી જય છે, 
અતે આ ગતીના સ'બધમાં તેએતી મતિ ચાલી શકતી નથી. 
તેઓને આજ પર્યત ૬૬ તત્વોનો શોધ લાગ્યો છે. તેઓતુ' શાસ્ર હજી 
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સુધી “આલ્યાવસ્થરામાંજ છે ગરબી: શન પિ: પયત 
કૉંઈપણુ માહિતી નહેતી. પથ્વીની શઆસપાસ ૪૮ મૈલ સુધી વાવુ 
વિ'ટલાયલે છે, અતે સૂ'ના કિરણુના આધારથી તે નીચે આવે છે ચે એવુ, 
તેઓનું આજ દિવસ સુધી માનવુ' હતુ. આ ૪૮ તૈલની પેલી બાજુને 
છે તેની લેએને કલ્પના સુદ્ધાં નહેલી. શોધ કરતાં કરતાં હવાથી 
'વ્યાતિશિક્ત ₹થર જેવુ' કાંઈ છે, એવુ' તેએના જાણવામાં આવ્યુ છે. 
પર'તુ ઈથરસ'બ'ધી માહિતી આપણા ક્લોકોને ધણા પ્રાચીન કાળથી 
હલી. “પથર? એટલે “ આકાશ! અને “વ્યાડ્યુમ' અર્દાત્‌ “ શન્ય' 
સંસ્કૃતનતુ' જ્ઞાન આપણા હાલના લેોકેને બરેખબર નહી હેોવાતે લીધે 
આપણે “ખરે અથ બશેબર સમજતા નથી. પણ્‌ આપણા પૂર્વન્નેને 
ધણા પ્રાચીન કાળથી એ વિષયનું પૂ ડુ જાન હતું. હાલના યુરેપી- 
યન પ'ડિતેો આ વિષયે કાંઈક સમજવા લાગ્યછે ખરા. 
અમારા શાખ્તોમાં આ ગતિસ'બ'ધી વિષય ઉપર લખેલુ છે. 
ઉપનિષધમાં નચીકેતે યમાચા૧ને (પોતાના ગુરૂને) આ ગતી ૩મ ઉત્પન્ન 
થઈ તે વિશે પ્રશ્ન કરતાં ગુરૂજએ ઉત્તર દીધો કે, જે શક્તિયી આ 
ગતિતેો પ્રદુર્માવ થવે। છૈ તેને પ્રકાશિત કરવાને સૂર્ય, ચદ, યા, અમિ 
ક!ઇપણુ- સમર્થ નથી, તે આપણે જતેજ ન્ન'ગવુ' જોઇએ. આપણા 
શરીરની અ'દર એવી એક શક્તિ છેકે જેના થોગે કરીને પ્રાણીતો 
સબળે। વ્યવહાર ચાલે છૈ. તેના અસ્તિત્વપષણાને લીધેજ એક'દરપદ્રીએએ 
જ્રોગ્ય શ્થિતીમાં રહે છે. તે પભાણે આ સ'સારરૂપી દેહમાં પરમાત્મા 
ગમે એક શક્તિ વિચરી રહેલી છે. તેથીજ આ ત્ટશ્ય વિશ્રમાં અખીલ 
વ્યાપાર સરળષણે ચાલ્યા કરે છે. ઉપર વચુવેલી શક્તિ શરીરમાં 
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રા તોજેમ અ€દશતો એકર નવણાર બધ પડેછે, તેમ મૂ'પર્માક્મારૂપી. 
'શડતીનોા જત અભાવ હોય તો. આ વિક્ના સઘળે વ્યાપાર ઉથ્લપા શલ 
ચ% જય. અને કૈપપણૂ વ્યવહારે યોગ્ય રીતીએ ચાલી શકે નહી. 

પ૫ બા જે વિશિષ્ટ શક્તિ છ, તે ચમેચક્ષુથી દછીગેૅ્ચર. થતી નથી. 
તેને જેવાને માટે બીન્ન અશ્રાત્‌ દિવ્ય ચક્ષુએતીજ આવશ્યકતા છે. 
વિર એ એક મહેોટુ' ઘડિયાળ છે. તે. પોતાના કાર્યધાં કદી. ચક 
કરતુ' નથીં, તથાપષીં તેને ચાવી દેનારની જરર તો! છેજ. જેમ મનુ- 
ખ્યકૃત ધડિયાળને થાર્વી દીધા વગર તે થાલતુ” તથીં, અને ને ચાવી. 
નહી દીધી હૈય તો તે બગડે છે, બ'ધધ પડે છે, યા અનિયમિતપઃરો 
ચાલે છે, તકત્‌ આ વિશ્વરૂધી ઘડિયાળને. સર્વ પ્રકાર છે.. એ'જન 
ચલાવવાને ડ્‌ાયવ્હર હેવાજ જેદએ. તેતાવગર રેલગાડી શાલી શકે 
નહી, તૈજ પ્રમાણું આ પર્થ્વિ, સર્ય, 5%, ગ્રહ, ઉપરહાદિ સર્વને 
* ચલાવવાને કઇપણુ જર્‌ર હોવે।જ સે; મતુ મહારાજે કહ્યુ' છે કે 
“કશાસિતાર લવેવામનીચસિમળોરવિં' પરંમાત્મા અય/ત સૂદ્ટમ છે. 
ઉપનિદષમાં ધણુ એમજ કહેલું' છે. “ અળોરળાચ્તિસતો સટ્ીત્રાન' પર- 
માત્માથી સૂદૂમ આ જગતમાં કાંદપણું નથી. આ પરથી કોઇએ 
એમ ત સમજવુ' જેઇએ કે, તે રાઈ અથવા તો સોઈના. અમભાગ 
જેટલો છે. ચુદ્ભથી સમ, અતે મહેોઢાથી મહેર તૈ છે. પૃથ્વીથી સૃજ્મ 
જલ છે. જલથી સૂક્મ હવા, અને હવાથી ઘૂક્મ આર્કર્યણુક્ષક્તિ છે. 
તે આકર્પણુ શક્તિ નિરાકાર; સહમ, અને વ્યાપક છે. તજ, પ્રમાણે ઈશ્વર 
પણુ નિરાકાર, વ્યાપક, અને સૂટ્દમ છે. વેદમાં પણુ એમજ કહેલુ' છે. 
“ સેસદ્ગવસ્થ . -સિરિલં શાલ વિશ્ર . મપત્ચૅશનાજે લિમિટ સિ 


“૧ ૧% _ 


૬૨ રશ્ર્વસેવાસના. 


સોત્તિ સર્વે । લ ઓત: કોૉતશ્ર વિમુઃ પ્રગાગુ” પરમેશ્વર શડતીને તું એ; 
ળખ! તે પરમેબર સૃથ્દમથી સૃષ્ષમ, અને સવવ્યાપક છે. જે પ્રમાણે 
ધથર અને વ્યાકડ્યુમ સર્વ ઠેકાણે છે, તે પ્રમાણેજ તેનુ' અરિતત્વ સર્વત્ર 
છે. ભગવદ્‌ગીતામાં કહ્યુ' છે કે, બલ્માનદસુખ અર્તીદ્રિય છે. એ બ- 
હ્માન'દની પ્રાપ્તિ માત્ર સઞાનથીજ થાય છે. આત્ય'તિક અતીંદ્રિય ખહ્ા- 
ન'દસુખ ખુદ્ધીયધીજ ન્નણુમાં આવે છે. જે પ્રમાણે તડિત્‌ સર્વત્ર છે, 
તે પ્રમાણે ઇશ્વર સતત્ર પ્રકાશરૂપ ભરેલો છે. મનુ મહારાજે તે પર- 
માત્માને “ સળ્નાધિમન્યં ” વ-વેલે છે. સમાધીથીજ તે નનણુવામાં આવે 
છે. ગહન વિષયો એકચિત્તતા વગર્‌ કળી શકાતા નથી. યારે સર્વથી 
સદમ એવે જે પરમાત્મા, તે ચિત્તતી અય'ત શાંતતા વગર્‌ કેમ 
ન્નણી શકાય. સમભાધિન્ઞાન વિના પરમાત્માનુ' જ્ઞાન થઇ શકતુ' નથી. 
જદા જદા ચાર પ્રકારના લેક સંતે શડ્તિમાન ઈશ્વરને પ્રકાર 
ચતુણ્્યથી જણી શકે છે. યોગી લેક પ્રસક્ષ અનુભવથી પરમેક્યર 
જેવા છે, તેઓજ સારીરીતે જેઈ શકે છે. તાર્ડેક લેક અતુમાનથી 
ઈતર છે એમ માને છે. તેએ કહે છે “ ચત્ર ચત્ર પૂમલ્તત્ર તત્ર વ્રિ,” 
રપ ન્યાયથી આ જગત ખતનાવનાર કેોઇપણુ હોવોજ જઇએ. 
વિ: [ન લેઉ। શાબ્દિક પ્રમાણુથી ઇસ્તરતુ, અસ્તિત્વ કબૂલ કતા આવ્યા 
છે, અને હાલ પણુ કબૂલ કરે છે. જે પ્રમાણે વ્યાકયુમ અને પથર 
કક છે, તે પ્રમાણે ઈશ્વર સર્વત્ર વ્યાપ્ય છે. આકાશની વ્યાષ્રિ સ- 
ર્વથી વિશેષ છે, તેજ પ્રમાણે પરબ્રહ્મ સર્વ વ્યા છે એમ એ!પમા 
નિક લેહ ખાતે છે. 
હમાલય પર્તતપર (જ્યારે. અમે  ૧સતા હતા રઃ માસ. 'આ- 


સાજા ટસયાય્યાન. દર્‌ 
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વામાં એક ક'દ૬ આવ્યો હતે. તેની મિષ્ટતા એટલી અપૂર્વ હતી કે 
“તમને કહ્યા છતાં પણુ તેની ફલ્પના તમે ડરી શકરી। નહી. મિધ્તા 
વિશે તમને મારા કહેવા ઉપરથી શાબ્દિક જ્ઞાન થયુ પરતુ ફાંઇ અ- 
નુભવ થયે! નહી. તક્ત્‌ માત્ર શાબ્દિક જ્ઞાનથી ઉઇ.શ્વરતું' પૂડુ સ્વરૂપ 
કળી શકાય નહી. ઉપનિષદમાં પણુ સુચવેલુ' છે કરે “સૈષા તજૈળ 
સતિરપનેચા” કેવળ તર્કથી ઇશ્વરનું' ખર્‌' સ્વરૂપ સમન્નતુ'' નથી. 
એતત્સબધી જ્યાંહ સુધી અહનિશ ધ્યાન ધરિએ નહીં યાંહ 
સુષ્રી એ વિષયની પાજી શેધસમજ મળવી દુર્લભ છે. સાંપ્રત વ્ય- 
વહારિક તારના (ટેલિમામ) દાખલાપરથી તમારા સમજવામાં આ- 
વશે કે, માત્ર તર્કથી એ વિદ્યા નનણી શકાતી નથી. એ વિદ્યા 
_ણુવાને માટે એ વિષયનુ' સર્વ પ્રકારતું સાન પ્રથમ શિખવુ જને- 
ઇએ. યારેજ ખરી સ્થિતિ આપણા સમજવામાં આવે. ઈશ્વર વિષય 
પણુ, માત્ર તકથી, જણાતો નથી, અમારા ત્રડષિવર્વાએ, રાત્રી અને 
ધ્ધિસ ડયાં જ'ગલમાં, તે। ડયાં ગિરીની ગુહામાં, શીત, તાપ, વૃછી 
આદિ દુઃખો વેઠીને, ફ'દમૂલ ભક્ષણુ કરીતે, જે જે શોધે અઘાપિ 
સુધી અન્ય લેકોએ નહી કરેલી તે કરી, જે પ્રયડ્ન અનુભવ મેળવ્યે! 
છે, તે તરક આપણા હાલના જુવાન ભાઇએને હું' વિન'તિ સાથેઃ કહુ 
જુ' કે તમાર્‌' લક્ષ થોડુ' ધણું દોરો. તેઆએ ખતાવેલ્ા :માર્ગો તમે 
પકડો. એજ માગૈથી. તમારો અને - સર્વ કોણ્તો તે પરમાત્મા સાથે 
_સેળાપ થશે. 

-અુદ્ધિમાન. લોકોએ કહ્યુ છે કુ. જગતના સવેં ર 'અહ્માનતા 
ન્યુ “આમળ તુચ્હ દ્ધ. 'મનુષ્ય_માશ્ર- આ સસારના. તુચ્છ. સુખેમાં 
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આન'& માને છે, અતે તેના દાસ થઇતે રહે છે તેઓને ને.અઇ 
બહ્માનદતા સુખનો અનુભવ થાય, તો તે કદીપણુ આ સુખ ભૂલે 
નહી, અમે -તન્યસામરમાં અહતિંશ નિમશે કેએ. છતાંમપી અમને તેની. 
નેડે સબધ નથી. અમે ડોરાતે ડેરાજ'! પરમાત્ગા ડોઈપારા 
દેકાણે સ'તાઈને બેઠો નથી, તે સર્વત્ર બ્યામ છે. સ'ને પ્રકાશ, જેની 
ન“્માંખો સારી હોય છે તૈને દેખાય છે. અતે તે નેમ અ'ષ મનૃષ્યને દે- 
ખાતે નથી, તદૂત્‌ સવ વાપ્ય પર્બકા, અમારા જેવા સાતાંધથી એાળ- 
ખાતે! નથી, પરખક શાણવાવાળાને જે બલાનદ સુખતી પ્રાપ્તિને: 
લાભ થાય છે 'તેતી કલ્પના પણુ અમે કરવાને શક્તિમાન થતા. 
નથી. પરખ્રભ ન્તુવા મારે વેડમાં ઉત્તમ માય ૬ 1વેલો છે. તેમાં 
પરમેશ્વરની ઉપાસના આ એક ભાગ છે. ચિત્ત સ્થીર કરવા માઢે 
ઉપાસના કરવી પડે છે. તાન એ એક તેમાં. ખીઃને માર્ગ છે. અજ્ઞાન 
દૃરકરવા માટે સાતતી આવશ્યકતા જટમાં વહ્વેલી છે. આ માર્ગની 
પૂર્વે કનેકાંડ કરીને એક માગ વેદમાં દરાવેલે છે. સ્મશાનકરાગ્વના 
અનુભત્ર જૉકે પ્રેતેક મનુષ્યને થાય છે, તો પણુ દર્લગેરીની વાત 
છે કે, મનુષ્ય દછકુ | પરાડમુખ થતા નથી. જેતું મન આત્વા 
પ્રકારનું છે, તેનું' તે પાપથી પરાભૃત્ત કરવા માટે, અને ધઃ.ચર્ણ 
પ્રમાણે વર્તી શુદ્દ કરવા માટે, વેદમાં કમેફાંડ કહેલો છે. પાષથી. 
પરાજૃત્ત થઈ શુદ થયેલુ' મન સ્થીર ડરવા માટે અગાડી ઉપાસનાને। 
માર્શ બતાવેલો છે. મન એ અતિ ચ'ચલ છે. હ્ઞણુમાં તે અહીંથી 
' કલકત્તે પહોંચે છે, અને ક્!ણુમાં તે આભી પુથ્વીપર ભ્રમણુ કરી 
આવે છે. આપશે 'મહોટા બાદશાહ થ૪એે તે સઃર્‌' એવી  ઈરેછાએ। 


પ્રણ તિજાનટઝીસું ક્યાતલ્યત. ક 
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કરીએ છેએ. તાત્પર્ય માત્ર એટલુ'જ કે તૃષ્ણા પ્રતિદિની ણી 
થતી ન્નય છે. તે કદી પણુ શાંત થતી નથી. મતની ચ'ચલતા દૂર 
કરવા માટેજ ઉપાસનાનો ભાગ વેદમાં વગુવેલો છે. કનેમાગેથી . 
શુદ્ધ થએલુ' મત ઉપાસનાથી સ્ધીર થયા પછી તેને વેદમાં સ્તાન-. 
માગે બતાવેલ! ન્નેવામાં આવે છે. આ રસ્તે જે મનુષ્ય ન્ય તેને 
જર્‌ર પરમરહ્મની પ્રાપ્તિ થયા વગર રહે નહીં. અને ને એ પ્રાપ્તિ 
થઈ, તે। તેતે બહ્માન'કસુખ પ્રાપ્ત થાય છે. 

આજનો આપશ વિષય “ ઉપાસના' એ છે. ઉપાસના એનો 
અધે “સમીપ સ્થિત થવુ'' એવે! થાય છે. આ ચ'ચલ મન જ્યારે 
એક પલભર પણુ એક જગ્યાએ સ્થિત થઈ શકતુ' નથી, યારે તે મ- 
નને પરમેયરનુ' રૂપ કેવી રીતે સમનય? પત'જલી ત્રડઠષીએ કહ્યુ 
છે કે” કાલો નિતેધઃ ” યોગ એટલે ચિત્તજૃત્તિ સ્થીર કરવી. 
હાલમાં જે બધા યોગી જેવા દ્ષીએ પડે છે તે યોગી નથી, ન તે 
ઠેક યોગી ન્નણુવા. 

આપણા ત્રઠષીલેકો ધણા પરમાર્થી હતા. તેઆએ આપણે 
માટે અનેક શ્રમો। વેડી પરમેધરતે ઓળખવાતે। રસ્તો બતાવી ' ગયા 
છે. આ શ્રમ લેવામાં તેએની બિલકુલ સ્વાર્થખુદિ નેવામાં આવતી 
નથી. પણુ માત્ર પરોપકારાથ નિરપેક્ષ ખુદ્દિએ તેઆએ આટલું' અશેલંકટટ 
વેઠી, આપણુને સુમાર્ગ દર્શાવેલો છે. માટે આપણે તેને કેટલો ઉપકાર 
માનવે ન્નેઇએ ? અતે તે માર્ગને અવલ'બીને નને ન ન ણ 
ને ક આપણે કેટલક પૃતધ્ી ? ' 

 મહામુની પત'જલી કાષીએ યોગશાસ્રમાં કલુ' છે. “ વંન્નિ- 


દદ  શૈશ્યસેપાસના. 
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યસાલનત્રાળાયામપ્રત્યાણાર્ધારળનાધ્યાનસમાખચોડછાવરાનિ. ” 
યમ પાંચ પ્રકારનો કહેવાય છે તે નીચે પ્રમાણે. હિ'સા ન કરવી. 
ચોરી ન કરવી. સચ ખોલવુ'. બ્રહ્મચ4ત્રત પાળવું. ઉપરીગ્રહ એ- 
ટ્લે ખીન્નતુ' અન્યાયથી લઇન લેવુ'. ઈયાદિ. નિયમ પણુ તેટલાજ 
પ્રકારતો જણાયલે। છે. શૌચ, સ'તેોષ, સ્વાધ્યાય, તપ, અતે ઈંશ્વર- 
પ્રગિધાન ઇચાદિ. પશ્વરપ્રણીધાનનો અર્થ નીચે પ્રમાણે થાય છે. આ 
સ4 વૈભવ તેનતોજ છે આપણુ કાંઈ નથી. સવતો સ્વામી પરમેધરેજ 
છે. પ્રમૂતિ પણુ તેનીજ છે. આ શરીર પણુ આપણુ નથી. તે 
માત્ર થોડા દિવસ સારૂ આપણુતે આપેલુ' છે. આંખો જે આપ- 
 છણુને આપેલી છે તે સારા ઉપયોગને માટેજ. ખીન્નની ખેહેન ખેટીને 
પોતાની હોપ તેમ ગણુવી. તે પ્રતયે પાપ ખુદ્દીધી જેવુ' નહી. એજ 
પ્રમાણે જે દ્રવ્ય આપણુને મળેલું છે, તે વ્યાભચારાદિક દુષ્ટ વ્યસન- 
વાસના પૂરુ કરવા માટે નહી, પણુ “તેનો યોગ્ય વિનિમય કરવા 
માટેજ તે આપેલુ' છે, એમ સવે કોઈ મનુષ્યે સમજવુ'. આપણે 
ધનના ગ્વામી નથી. આપણે તે! માત્ર રન્નક કયે. સઘળા વભવ 
ઉપર્‌ પ્રમાણે સમજવો. તેતુ' નામ ઈશ્વરપ્રણુધાન છે. 
ત્રી પ્રકાર આસન, અને ચોથે પ્રાણાયામ છે. પ્રાણાયામ અ કોત્‌ 
શ્વાસોચ્છવાસ ગતીતો વિચ્છેટ. પ્રાગાયામ વીશે ધણાં લેકેોતે યેગ્ય 
માહિતી હોતી નથી. ધણા જણુ હાથપર હાથ ઠોકી, નાક પફડી 
ખએેસે છેં:: આ કાંઈ પ્રાણાયામ નહી કહેવાય. હિ'દુન્ના ધમેમાં શતાનુ-*. 
મતિજત પ્રમાણે વતતારઃ ધણુ હોયઃ છે. :ખૂળ /“તેરઃ.. બાશ્નૂજ . રહી 
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જય છે અને તેની છ ગ્માએ*ખધુ', એટ” લોક! આચરવા લાગી જથ 
છે. એક સમયે એવો બતાવ અન્યો કે, એક વૈષ્ણુવતાો ગ'ગાદાસ 
નામે એક શિષ્ય હતેો।. તેને ગુર્એ એવે! ઉપદેશ દીધે। હતો કે “ એકે- 
વાર્‌ જે વસ્તું આપણે હાથમાં ધરવી તે પ્રાણાંતે મૂકવી નહી.” કમે 
ધને સ'યોગે એક દિવસ વર્ષાત્રતુમાં પગ ખસવાથી તે કાદવમાં 
પડી ગયો. ભોગજેગે એક ગધેડુ' જે યાંહ ઉભુ' હતુ તેનુ” ધુમ્છ 
આ ભાઈસાડેબના હાથમાં આવી ગયુ. ગુરૂ વશન બરોબર. મનપર 
ઠસેલુ' હોવાથી આ ભાઈ પુશ્છડુ' મુકે નહી ! ગધેડાએ 'ધણીએ 
લાતો મારી, પણુ ગુર્‌ વચન ભગ કેમ થાય ? ! આ પ્રમાણે આ- 
ષણાં આ1દૅશતા લેકેની સ્થિતિ થઈ પડી છે. સારાસાર મ 
તો કદી કરવેો।જ નછીં. ર 

સ'ધ્યા ત્રણુ પકારની છે. વૈદિક, સાંપ્રદાયિક, અને તાંતરિક, એમાં 
કોઈ ઠેકાણે નાક કાન પકડવાનું જવામાં આવ્યું નથી. "પ્રાણાયામ 
કરીને યોગી થવાને બદલે લેક રોગી થવાનો લાભ એટી લે છે. 
ચોગ્ય પ્રકારે પ્રાણાયામ કરવાથી શારીરિક કી માનસિક ' 'એવા બે 
પ્રકારને લાભ થાય છે. કા 
' શાંચમે પ્રકાર પ્રયાહાર એ છે. એનેદ અયે. એવેદથ થળ છે જ 
મનનો વિષયથી સબધ તોડવો. છદો' પ્રકાર * ધારણ એટલે 
મનની એકામ્રતા. સાતમુ' ધ્યાન. જે વસ્તુમાં મલ લગારૈલુ''હોયે 'તે 
માંથી તે ખીજ બાનએ ન જવા દેવુ. મન જ્યારે સ્થીરે ધાય છે; 
ભારે તે પરમેશ્વરેનદ રૂપમાં તદાકાર થઈ શકે છે. હાની કપીલ ત્રદ- 
ધોગે સાંખ્ય શારમાં ધ્યાને વિશે એવુ! વધુનં કરેલુ છે ક્ર જયાને 
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સિકિઘયં જન? કેઈ પણુ વિષયમાં મત ન જવા દેવુ, તેનુ' નામ 
ધ્યાન. આઠમે। પ્રકાર સમાધિ એ છે. “ તજેવાર્યનાત્રનિર્માત સ્વશ્વશન્ય- 
લેવ સમાધિ? ” સભાધીના સાધનથી આપણુને બહાસ્વરૂપતે અનન્ય 
લાભ થામ છે. આ ઉપરથી સમાધીની યેગ્યતા કેટલી છે તે સહજ 
જણાઈ આવે. “ ₹પસ્તિગ્યોષિજો ચની શાસિમગ્ચયોષિ સતોષિજઃ યામે- 
મ્યશ્રાષિજો ચોમી ઘસ્સાયોમી અવ/સુન ॥ ૧ ॥ યોગી લેોકેનું' મહાત્મ્ય 
આ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાને વડેવેલુ' છે. 

આ મોહ માયામાં મનુષ્ય સ્વકર્તવ્યથી પરાડમુખ્ થાય છે. તે 
મત માને તેમ ત્વચ્છઠદ આચરણુ આચરી પાપ સ'ચય ડરે જે. 
અનેક કુફને કરી ખીજનઓને દુઃખરૂપ થઈ પડે છે. તે એમજ 
સમજે છે કે અમે અજરામર ઈછૈએ ! સ્વચ્ઠદપણે વિચરનાર 
પુરૂષા એટલો પણુ વિચાર કરતા નથી કે અમારે માથે કાલચક 
ભમે છે અને તે અમને અચાનફ ઉપાડી લેશે. તેઓને જે એ 
વાતની ભીતી હોય તે। તે આટલા પ્રમાદી થાય નહી. “ મારે મરવું 
છે ' એ સર્વ ફોઈ જાણે છે. પણુ જ્યારે પૂગુપણું અ'તઃકરણુ પૂર્વક 
સે વાત મનમાં ઠૅેસે યારે તેને હાથે સહસા અન્યથા વ્તેન ચાય 
તહીં. મૃત્યએ ફે!/તે મકુયો તથી, કાં રાય કાં રફ, સર્વ કોઈ એના 
પ'જમાં વેહેલે મોડે આવી પડે છે. ભવૃઠહરી મહારાજે કલુ છે કે 
“ ગ્રવરચં ચાતા( ચિસ્તર ટૂ. 

તાત્પવે એટલુ'જ કે આ બ્રમપટલ દૂર થઈ સન્માર્યવર્તી 
સવાને માટે મતુષ્યમાત્રને યોગસઞાનની આવસ્યફતા છે, -મોગસાનથી 


4 પ્રણ્ારી સિસ્યામશ્સીસું અ્વજ્યાગ, દર. 


તેના આચરણુ શુદ્ધ થાય છે, અને તે ઇહપરલેકમાં સુખ પાસે છે. 
“માટેજ આ યોગનસાનતું આટલુ" માહાત્મ્ય કહેવામાં આવ્યુ છે 

અ'તમાં સર્વ ભાઈઓ પ્રલે મારી એટલીજ વિન'તિ છે કે 
આ મનુષ્યજન્મ સાથૈક કરવામાટે વેદાન્ાનુસાર વર્તી સર્વ કુક- 
બતો યાગ કરવો. શુભ કમમાં નિદા રાખી શુદ્દ ભાવથી. ઈશ્વરની 
ભક્તિ અને ઉપાસના કરી, પ્રહિપરલેક સાકૂળ્ય કરી લેનુ', એથી જ 
આપણુ', આપણા દેશનુ અને આપણી સંતતીનુ',. ફહાણૂ યશે.. 
ટ્યયાશાસ્મે, ર 











(માસની) 
૪#વતુ વઇજઝોસિમિસ્તાદશો વીર્રન$ । 
૧રદિતધનપીસો પારસ્તીયે ક્રેશે ॥ 
ઝયતુ ઞનનમ્રમિ સ્ત્વટ્રિષાનીં સુષન્વા । 
મવાલ સવર શેવ્વપ્રમળ્વાયતઃતા ।। ? ।। 
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